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Message Royal
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« Il ne vous échappe pas ce que le sport, toutes disciplines confondues, représente
pour les Marocains, et a quel point il est enraciné dans leur identité collective.

Nous sommes, en effet, une nation qui aime le sport et qui se mobilise massivement

et unanimement pour encourager et porter aux nues ses héros. Elle tire une immense

fierté de les voir réaliser tant d'exploits et de voir le drapeau marocain hissé si haut
dans les rencontres internationales.

La pratique sportive devient, de nos jours, un des droits fondamentaux de 'Homme.

I est donc nécessaire d'en élargir 'accés aux hommes et aux femmes de toutes les

franges de la société, sans distinction aucune, aux régions et zones défavorisées et aux
personnes a besoins spécifiques.

Le sport est, a ce titre, un levier fort de développement humain, d'inclusion, de cohésion
sociale et de lutte contre la misere, I'exclusion et la marginalisation ».

Extrait du message adressé par Sa Majesté le Roi Mohammed VI, que Dieu L'assiste, aux participants aux Assises Nationales
du Sport, Skhirat 24 Octobre 2008
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Le prix de I'excellence

Le Prix de I'Excellence, a été attribué par la Confédération Africaine de Football (CAF) a Sa Majesté le Roi Mohammed VI, que
Dieu Lassiste, couronnant ainsi une année exceptionnelle pour le football marocain, tant sur le plan continental qu'international.
Cette distinction prestigieuse, le «Prix de la réalisation exceptionnelle du Président de la CAF», a été remise par le Président de
la FIFA, Gianni Infantino, et le Président de la CAF, Patrice Motsepe, au Ministre de Education Nationale, du Préscolaire et des
Sports, Chakib Benmoussa en reconnaissance des efforts inlassables du Souverain pour promouvoir le football national.

Le parcours remarquable des Lions de ['Atlas lors de la Coupe du Monde Qatar 2022 restera gravé dans I'histoire, car ils sont
devenus la premiere équipe africaine a atteindre les demi-finales de cette compétition mondiale. Cette réussite est le fruit
d'investissements a long terme dans les infrastructures sportives et le développement technique, notamment grace a I'Académie
Mohammed VI de football, qui a vu émerger de nombreux talents destinés aux clubs marocains et européens.

Le football féminin marocain connaft également une ascension fulgurante, avec la qualification des Lionnes de I'Atlas pour la
phase finale de la Coupe du Monde 2023 en Australie et en Nouvelle-Zélande. Bien que les joueuses aient essuyé une défaite
en finale de la Coupe d'Afrique des Nations face au Nigéria, leur progression témoigne de 'engouement populaire et de la
qualité des sélections participantes. Les jeunes équipes marocaines, pleines de fougue et d'audace, ont tracé leur chemin vers
les Mondiaux de leur catégorie, récoltant des résultats encourageants. Les moins de |7 ans ont porté fierement les couleurs du
Maroc sur la scéne internationale.

Ces succes éclatants, tels des étoiles scintillantes dans I'univers du sport, confirment la prospérité du football marocain. Ils sont
les fruits d'un soutien sans faille, d'une bienveillance Royale qui a embrassé le terrain et les tribunes. Ils sont le reflet d'un avenir
prometteur, ol les couleurs nationales flotteront haut et fierement, témoignant de la grandeur de notre Nation qui ne cesse de
se réinventer:
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Les informations contenues dans cet ouvrage sont des points de vue d'auteurs. lls sont I'expression et l'llustration de
leur démonstration et n'ont aucune vocation d'exhaustivité. Elles ne sauraient engager la responsabilité des partenaires
sponsors, auteurs et éditeur: La société Editions Economiques Politique et Sociales du Maroc et 'ensemble de leurs
partenaires ne pourront &tre tenue pour responsable de toute omission, erreur ou lacune qui aurait pu se glisser dans
cet ouvrage ainsi que de ses conséquences, quelles qu'elles soient, qui résulteraient de ['utilisation des informations et
illustrations fournies.
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Chakib Benmoussa
Ministre de I’Education Nationale, du Préscolaire
et des Sports

Le sport au Maroc incarne bien plus qu'une simple passion ou
une activité de loisirs. Il est le reflet d'une histoire ancestrale, d'une
cufture riche et de lidentité nationale de chaque Marocain. Le
sport constitue un élément essentiel de dépassement de soi, un
puissant vecteur de rassemblement et un véritable ciment de la
société marocaine. C'est dans ce sens que le Nouveau Modele de
Développement (NMD), projet formulé par les Marocains eux-
mémes, a mis en exergue les leviers de changement, parmi lesquels
le sport occupe une place privilégiée.

Sa Majesté le Roi Mohammed VI, que Dieu Lassiste, a affirmé
lors de la Lettre Royale de 2008 adressée aux participants des
assises nationales du sport, que ce dernier « est un levier fort de
développement humain, dinclusion, de cohésion sociale et de Iutte
contre la misere, I'exclusion et la marginalisation » et I'a conforté
explicitement avec la constitutionnalisation du sport en 201 1. Le
NMD concrétise la Haute sollicitude Royale vis-a-vis du sport et
conforte son role essentiel dans I'épanouissement de la jeunesse
marocaine, faisant du sport un choix stratégique pour le royaume
et un levier de développement humain, d'inclusion, de cohésion
sociale et de lutte contre l'exclusion et la marginalisation.

Il est indéniable que l'accés aux moyens de socialisation et
d'épanouissement, notamment par le biais de la culture et du sport,
demeure une entreprise ardue, qui appelle la mise en place d'un
«programme national intégré de la jeunessey, géré au niveau local
par des professionnels sous contrat de performance. Lobjectif est
de répondre de maniére exhaustive aux besoins identifiés chez
les jeunes Marocains, englobant la culture, les arts, le sport, les
loisirs, linclusion socio-économique, la participation citoyenne
et lassistance sociale. Limportance du sport au sein du systeme
éducatif y contribuera de maniére certaine.

Préface

S grgrapi bl gl difga sjne Cuad ciysall (o dalyyll
digmg duic dalaig «Gupe dnlil st Lgil wlls oo 8l o
ude Goaill Lunlul Thaic pisi @bl .suppo J4 diibg
golnell yagil duaian dyllg sgeaill (lis dlpwgg Al
copio unall sgaiill asgaill Jac suall b 1é .gupall
Silgipall (e cguall hului e aguail dyleall acla
dildall Tguii @l Jeaig Hueill (e sebud ull dpwl 1

gy datalll

albugll (a0 a8 alll opai sGusbudl sens cllall G 13]
auilill dyibholl 6ihliall o p)linall ] ailils ggag gl
d=aly wallly o e (2008 pgisl) culpauall daall Joa
dyleg ueloindl padlilly alositllg dypdudl duniill diga
oim jizal 2011 joiws clag ««yinogilly Gloplly cbasdll
e sguind ATl oo <l agaall sgaiill asgaill Glo diliall
o il g jjmug cdualill cllell dlila gl gy (i dylisll
bailpiiul ha &abdlh dea Jda go sgupgall ciluddljlasj!
gcloindl eadlilly alosidlg dypiull draiill dealy g ddlaonll
wiagillg cbaadl dijlaosg

dalaill pe Lol sduclaiatll dbidill T guaai ol cala pe
uihg aolipy guag il gey las lima liol Jhy dalyllg
cajh (o un_U\ Ss9iuall Jd_c [JEVRY] (o_u s <«ealuddd &OA_LO
oo s o cangll sl (ale jSyi sgéc jic diigo il
dalaill s (na Loy ol Jiu dyyleedl Giluidl Gliala duldi
a$)linall 1 s3baidl grugull alosidl asapill dabyl ogiall
doghinll 6 dalyl dool diclaiadll sacluallg diblgall
s (a s8G0 JSiy @i dugayill




* Preface

En effet, aux cotés des arts et de la culture, le sport devrait occuper
une place plus prépondérante dans les programmes scolaires. De
plus, conformément aux préconisations du NMD, le sport devrait
jouer un réle central dans une stratégie globale de prévention et
d'éducation en matiére de santé. Cette approche promeut une
hygiéne de vie saine et un environnement favorable a travers
la pratique sportive et la création d'infrastructures et d'activités
sportives. Aussi, I'énorme potentiel que représente la richesse
de notre capital naturel est un atout pour le développement du
tourisme en général, et du tourisme sportif en particulier:

Le ministére de I'Education Nationale, du Préscolaire et des
Sports dans sa nouvelle forme, incarne une évolution majeure,
une transformation qui va bien au-dela de la simple réorganisation
administrative. Il s'agit d'une véritable intégration du secteur
sportif dans le domaine de I'éducation nationale, une continuité
du NMD et une opportunité exceptionnelle pour réaliser la
vision royale.

La vision stratégique du ministére repose sur plusieurs piliers
essentiels, chacun revétant une importance cruciale pour ['avenir
du sport au Maroc. Tout d'abord, il y a la promotion du sport de
haut niveau. Cette démarche implique une expansion annuelle de
la base de pratiquants en soutenant les actions des fédérations
sportives. Elle repose également sur le développement du
sport de base a travers la multiplication des terrains sportifs de
proximité et des associations locales. De plus, elle vise a diversifier
les pratiques sportives en accordant une attention particuliere a
I'égalité hommes-femmes et a la justice spatiale, tout en aspirant a
obtenir des performances exceptionnelles lors des compétitions
continentales et internationales. Pour atteindre ces objectifs,
le ministere mise sur le développement de programmes de
formation visant a garantir la qualité des produits sportifs.

Ainsi, la relation avec les fédérations sportives est encadrée par
un accord conventionnel mettant I'accent sur accompagnement,
le soutien financier, le suivi des activités, l'orientation stratégique
et le contrdle de la conformité aux normes établies a partir
d'indicateurs de performance.

Le programme «Sport PourTous» vise quant a lui a renforcer la
collaboration avec les collectivités territoriales et les institutions
publiques pour la création et 'animation d'infrastructures sportives
locales. Lobjectif est de permettre a toutes les régions du Maroc
de participer a cette initiative, dans le but de promouvoir I'équité
territoriale en matiere d'acces au sport.
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La promotion du sport scolaire constitue également un
pilier fondamental de cette stratégie. En complément des
autres apprentissages, elle contribue a inculquer les valeurs de
citoyenneté et de civisme. Cela passe par I'encouragement et le
soutien de la pratique sportive, la promotion de [€lite sportive
scolaire, les cursus «sport-étudey, la création de centres sportifs,
ainsi qu'un programme d'activités sportives scolaires diversifié.

En ce qui conceme les infrastructures, le ministere dispose
d'un vaste réseau d'infrastructures sportives de haute qualité,
notamment de grands stades, de salles omnisports, de piscines
olympiques et semi-olympiques, de centres socio-sportifs
de proximité et de pistes d'athlétisme. Ces installations sont
gérées par la Société Nationale de Réalisation et de Gestion
des Equipements Sportifs (SONARGES), les Services Externes
Gérés d'une Maniere Autonome (SEGMA), le Département de
la Jeunesse, ou par les collectivités territoriales. Un ambitieux
programme de modernisation des grands stades a été lancé pour
accueillir les prochains événements sportifs majeurs auxquels le
Maroc aspire a participer:

Le ministere est également préoccupé par le probleme persistant
de la violence dans les stades, et sa stratégie intégre des mesures
visant a lutter contre ce fléau, impliquant la responsabilité des
individus, des familles et de la société dans son ensemble en
étroite collaboration avec toutes les parties prenantes.

Enfin, le ministere s'engage a poursuivre les avancées significatives
réalisées dans la lutte contre le dopage, notamment grace a
l'adoption d'un cadre juridique spécifique par le biais de la loi
97-12 et la création de I'Agence Marocaine Antidopage (AMAD).

Ce livre, qui vous invite a un voyage dans le monde du sport
au Maroc, est une ode a l'engagement, a la détermination, et a
I'aspiration a un avenir meilleur pour le sport au royaume. Il est
un hommage a tous ceux qui travaillent inlassablement pour que
le sport continue de briller dans notre pays, portant haut nos
couleurs et nos réves.

A travers ces pages, nous espérons que vous découvrirez la
richesse de notre patrimoine sportif, 'ampleur de nos ambitions,
et la force de notre détermination a faire du sport un pilier
de notre développement national et a initier une nouvelle ére
d'excellence sportive au Maroc, une ere ou chaque enfant,
chaque jeune, chaque citoyen, puisse réver et se réaliser grace au
pouvoir du sport.
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Le Sport au Maroc

Lhistoire du sport au Maroc

Situé dans un véritable carrefour des civilisations et imprégné
d'une histoire millénaire qui remonte a plus de 5000 ans, le
royaume du Maroc est le fruit d'une fusion culturelle entre
les peuples autochtones d'Afrique du Nord et les différentes
populations qui I'ont conquise au fil du temps.

Aprés linvasion grecque, le Maroc s'est judaisé, christianisé,
puis converti a I'islam au Vlle siécle sous l'influence des Arabes
d'Orient, islamisant progressivement le Maghreb (Zerzouri. S,
2006). Les Amazighes antiques connus sous le nom d'/Amazighs,
ont subi diverses influences culturelles et modes de vie, y
compris le sport, a travers les ages (PE. Ohl, 1977). A I'époque
antique, la compétition et le combat étaient essentiels dans
leur vie, liés a leur mode de vie nomade axé sur la chasse et la
péche. Les activités physiques étaient vitales pour leur survie.

Avant l'arrivée des Phéniciens et des Juifs, les Amazighes
pratiquaient déja une forme de sport ressemblant au
football, appelée «Takurt» (Ghizlanzoni L, 1994). Le Maroc
a vu I'émergence de nombreux jeux et sports traditionnels,
classés en familles similaires aux sports modernes (Brija, A,
& Marfouq, A, 2021). L'époque chrétienne a apporté les
traditions romaines et les jeux en Afrique du Nord, stimulant la
jeunesse. Les Maures étaient connus pour leurs compétences
dans I'animation de spectacles, tandis que les habitants anciens
participaient a diverses activités sportives telles que la natation,
le jeu du ballon et du disque, I'escrime, la lutte, et les courses
de chameaux (Zerzouri. S, 2006).

Entre le Xe et le Xllle siécle, le sport a joué un rdle majeur
dans la civilisation arabo-musulmane marocaine, avec des
compétitions sportives populaires enseignant des compétences
diverses. Sous les Almohades, une école d'administration a
intégré des cours sportifs, et une institution similaire a été
créée sous Moulay Ismail.

Les Alaouites ont également développé le sport au Maroc,
reliant le grade dans la «garde-noire» du palais royal au niveau
de qualification sportive et militaire. Les femmes musulmanes
marocaines ont également participé a des compétitions
sportives, montrant l'inclusion des femmes dans le sport.
Cette histoire démontre 'importance du sport dans la société
marocaine, contribuant a la formation des élites, a la défense
nationale et a linclusion des femmes dans les compétitions
sportives (Zerzouri. S, 2006).
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Le Maroc n'a connu le sport moderne qu'apres le protectorat
francais a partir de 1912, Comme le souligne KAACH
Mohamed (1985), «les pays colonisés comme le Maroc, ont
connu le sport sous la domination. En effet, il leur a été imposé
de I'extérieur par les nations qui les dominaient politiquement,
militairement et économiquement». De 1912 a 1940, la
colonisation au Maroc a introduit les sports modernes. lls
étaient d'abord destinés aux colons et servaient aussi a des
fins militaires. Sous le protectorat, le sport s'est organisé via
un «Comité Central des Sports» et apres la Premiére Guerre
mondiale, des Ligues et Comités sportifs, suivant le modéle
frangais, ont vu le jour

Des clubs sportifs ont émergé en 1913, en majorité dans les
grandes villes, avec des rencontres organisées par le Comité
Central des Sports, inspiré de 'US.FS.A. Cependant, seuls les
Européens pouvaient y participer a cette époque. Larmée et
les écoles ont joué un réle majeur dans la diffusion du sport,
notamment avec les Associations Sportives Scolaires (ASS),
encadrées par les militaires en coopération avec 'éducation.
L'élite locale, formée a I'européenne, servait de lien entre les
colons et la population marocaine, mais |'accés des jeunes au
sport moderne était limité. Les colléges musulmans, regroupant
I'¢lite, ont vu le sport devenir un moyen de lutte politique et
de contact avec les masses. Le football a joué un réle majeur
dans l'affirmation nationale. Certains sportifs marocains ont
représenté la France, renforcant le nationalisme. Le sport s'est
ensuite répandu dans les milieux populaires.

De 1940 a 1956, les activités sportives modernes ont connu
une expansion notable, avec plus de clubs, de sportifs, et
d'investissements dans les infrastructures. Cependant, il est
important de noter que ces avancées excluaient la population
marocaine.

Apres l'indépendance en 1959, le sport marocain a émergé,
malgré les défis liés aux ressources et aux infrastructures.
Les performances exceptionnelles d'athlétes marocains,
notamment Abdeslam RADI, qui a remporté une médaille
d'argent aux Jeux Olympiques de Rome en 1960 un an apres
la création du Comité National Olympique (CNOM), ont
catalysé cette montée en puissance. Par la suite, I'athlétisme
marocain a continué a briller sur la scéne méditerranéenne,
arabe et africaine, en remportant des médailles et en
établissant des records.
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En 1965, Feu Sa Majesté le Roi Hassan Il a initié les premiéres
assises nationales du sport au Maroc, marquant un jalon
significatif dans I'histoire sportive du pays. Le roi a mis en
avant les bienfaits du sport, encouragé linvestissement
dans les infrastructures sportives au niveau des collectivités
territoriales, soutenu la détection de talents, et préconisé la
concentration des ressources sur des disciplines sportives ou
les Marocains pouvaient exceller, plutét que de les disperser
sur toutes les disciplines. Ces recommandations ont jeté les
bases d'une vision stratégique pour le sport marocain.

En 1970, I'équipe nationale du Maroc a réalisé un exploit
historique en se qualifiant pour sa premiere Coupe
du Monde de la FIFA au Mexique, et elle a également
remporté la Coupe d'Afrique des Nations en 1976 a Adis
Abeba. Cette révolution sportive s'est propagée a d'autres
disciplines comme le tennis, la boxe, le rugby, la natation
et les arts martiaux, surtout dans les grandes villes telles
que Casablanca et Rabat. Ces villes ont modernisé leurs
infrastructures sportives pour accueillir des événements
majeurs comme les Jeux Méditerranéens en 1983, les Jeux
Panarabes en 1985 et la Coupe d'Afrique des Nations en
1988.

A Casablanca, le stade «Stade d’Honneur» a été entiérement
reconstruit pour devenir le complexe sportif Mohamed V,
avec un stade de football et d'athlétisme de premier plan,
une piscine olympique de renommée internationale, et une
salle omnisports couverte. De plus, la ville de Rabat a vu la
naissance du complexe sportif Prince Moulay Abdellah, qui
comprend un grand stade de football, un palais des sports, et
un Institut National d’Athlétisme (INA).

En 1984, Nawal EI Moutawakel a gravé son nom parmi les
|égendes de l'athlétisme en devenant la premiere femme
arabo-musulmane a remporter la médaille d'or olympique
lors des Jeux Olympiques de Los Angeles, dans I'épreuve des
400m haies. Cette méme édition a également vu Said Aouita,
I'un des héros nationaux du sport marocain, décrocher la
médaille d'or dans I'épreuve des 5000m. Surnommé le «Train
Navette Rapide» (TNR), Aouita a tellement marqué I'histoire
du sport marocain que son nom a été donné au train reliant
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Kenitra, sa ville natale, a Casablanca. Le duo pionnier formé
par El Moutawakel et Aouita a ouvert la voie a d'autres
champions olympiques marocains. En 1988, Brahim Boutayeb
a brillamment remporté la médaille d'or dans les 10 000
métres aux Jeux Olympiques de Séoul. Quatre ans plus tard,
Khalid Sekkah a suivi en devenant champion olympique dans
la méme discipline aux Jeux de Barcelone en 1992.

Cependant, il a fallu attendre douze longues années pour
le prochain triomphe olympique, qui a eu lieu aux Jeux
Olympiques d’Athenes en 2004. C'est la que le Iégendaire
coureur de demi-fond, Hicham EI Guerrouj, a réalisé un
exploit historique en remportant les médailles d'or aux
épreuves du | 500 metres et du 5 000 meétres, marquant
ainsi une nouvelle étape mémorable dans I'histoire du sport
marocain.

En 1986, I'équipe Nationale de football devient alors la
premiere équipe africaine et arabe a atteindre le deuxieme
tour de la phase finale de la Coupe du Monde de la FIFA aprés
I'épopée de Mexico. En 1988, le sport au Maroc a atteint une
étape historique avec I'adoption de la loi 06-87 qui a établi
un cadre juridique pour sa pratique. Cette avancée a été
réalisée sous la direction de I'ancien ministre de la Jeunesse
et des Sports, feu Abdellatif Semlali. Il a également joué un
réle clé en présentant les deux premieres candidatures du
Maroc pour I'organisation de la Coupe du Monde de la FIFA
en 1994 et 1998. Le Maroc a continué a persévérer dans ses
efforts pour accueillir ce prestigieux événement mondial, en
postulant a nouveau pour les éditions de 2006 et 2010.

Le sport militaire, créé par Feu Sa Majesté le Roi Hassan |l
lorsqu'il était Prince Héritier et Chef des Forces Armées
Royales, a joué un réle majeur dans le développement de
la culture sportive au Maroc. Les nouvelles recrues étaient
considérées comme des soldats et rémunérées a condition
de se préparer professionnellement pour représenter leur
nation, comme de Véritables soldats en temps de guerre.
Cette approche a contribué a former des sportifs de haut
niveau, notamment dans des disciplines comme le football,
I'athlétisme, la boxe et I'équitation.

cip2all o dualyll %

ayli 6 douny ((TNR) «gupll jlhdlly 5 caloll sdhige
g sall jlhall e ol Glhal ail dayal dujeall dalyll
il 13m ago xal cbaull sl sdwly hawo 6l
diw oo il dyleo Gunelgl JUl elol Guyhll il
U6 daumsll dalluall dclpy cuhgr cumlpl jlo 1988
Joww (e duelgdll wlelill 8)95 o jio 10000 §lw
ouai o laelgl Iy alludl sl aual \Silgiw gyl asug

1992 ple dighinn wlall 6)95 o daluall

i) i 8 pine il AL o 3 OB L jlaidll e sy
uw auelgdll cileldll 8)g5 na Gani sillg Al gualgl pai
yobw il dbhwgiall Silsluall clac (8oi Cun . 2004 ole Lyl
duadll Sldlaell ojgar (il jlail Gueai po ag il ol
8au33 dlage sy waie 4o 50009 jio 1500 (dlw (s

ol aalll Al (né o U

G Jol eaall 840 (uihgll caiiall aval 1986 diw
ddlgill dhajall o (ailidl joall ] duay (upcg a4
dim g cluudall donle a2 paall 644 ellell Guldl
slaicl danayli dlage Gl dugall dalyll cilag 1988
289 . lgiuloal ugilall byl gag sall 06 - 87 gilall
&bl aalyly wluidl pjg sge b eaaill lan Gaa
J UJJLu_Il 19y pla Al . ddlawdl caphlll s pgayall
381l 841 allall Gul8 dabatwd cipgall Guandyi Jol pusdi
lio dabaiwd osggy wpeall Jualgg 119989 1994 ole
dabaiwl alhy sl épo 03d7 Cun s §gosall guallell il
gl gl Ldu el daalil cuel 20109 2006 (i
W OB losic (uilill Guunll ellall dlils al jgagall lgailes
oo rdullell daluell Culgall doledl capall QUJT wadjg agell
Jlicl Jula Go pzall (o dnalll dslaill pohi (é Lud)
lgaeiun ol dhupd pojgal gas el 13gin sxall Guaosall
289 pll e Gudran sgind agihg Juleldl (alpial JLiny
isolwall eud) oupally oiedd g dylaell ode ealbw
dosulollg sgall wlellg padll )8 Jio Cibauasi na logw U

dpwigjallg

23



% Le Sport au Maroc

24

La Stratégie Nationale du Sport 2020

La premiére décennie du troisieme millénaire a été une période
en dents de scie pour le sport marocain. Malgré quelques
exploits sporadiques, il a souvent connu des performances
décevantes. Face a cette situation, Sa Majesté le Roi Mohammed VI
est intervenu pour redynamiser le secteur sportif et restaurer
I'image du sport marocain.

'année 2008 marque un tournant dans cette réforme, avec
I'organisation, sous les directives royales, des deuxiemes Assises
Nationales du Sport a Skhirat. Ces assises ont été |'occasion de
lire une lettre royale adressée aux acteurs clés du mouvement
sportif marocain. Cette lettre a tracé une feuille de route claire
pour l'avenir du sport au Maroc. Et pour couronner cette
nouvelle dynamique, la constitutionnalisation du sport au Maroc
en 2009 a représenté un jalon essentiel dans la reconnaissance
de son role sociétal. En inscrivant le droit a la pratique sportive
dans la Constitution, le Maroc a affirmé son engagement envers
le développement du sport en tant que levier de cohésion
sociale, de santé publique et de rayonnement international.
Cette démarche constitutionnelle refléte la volonté du pays de
placer le sport au cceur de sa politique nationale, favorisant
ainsi son épanouissement a tous les niveaux de la société.
Guidée par cinqg piliers fondamentaux, a savoir la gouvernance,
le financement, l'infrastructure, les partenariats et la formation,
la Stratégie Nationale du Sport horizon 2020 a marqué une
avancée significative dans la transformation du paysage sportif
marocain.

La gouvernance

En ce qui concerne la gouvernance, il était primordial de
munir I'arsenal juridique régissant le sport de lois capables de
redresser le secteur Ainsi, la loi 06-87 a été ratifié et remplacée
par la loi 30-09 relative a I'éducation physique et au sport, pour
préciser davantage les statuts, les attributions et les mandats
des intervenants dans le champ sportif, et pour réglementer
entre autres les systémes de gestion et de gouvernance des
différentes organisations sportives. Elle prévoit également
de nouvelles dispositions quant a la gestion des fédérations
sportives, des ligues, des associations et des sociétés sportives.
Par ailleurs, les mécanismes du contrdle, d'audit et de reddition
des comptes se sont renforcés et les fédérations sportives
ont subi des audits financiers a deux reprises. Ces derniéres
sont liées conventionnellement au ministere de tutelle par des
contrats objectifs dans les buts d'augmenter significativement la
bases de pratiquants et licenciés, I'optimisation des programmes
de formations, la création de ligues sportifs professionnelles et
I'adoption des bonnes pratiques de gouvernance.
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Et pour promouvoir le sport de haut niveau, la Commission
Nationale du Sport de Haut Niveau a vu le jour, avec comme
mission, de déterminer les disciplines sportives permettant
l'acces a la qualité de sportif de haut niveau selon les critéres
qu'elle fixe. Il s'agit aussi de déterminer; apres avis des fédérations
habilitées concernées, les criteres dans chaque discipline sportive
permettant de définir la qualité de sportif de haut niveau pour
la période de 4 ans correspondant a 'olympiade et d'émettre
un avis sur le nombre de sportifs qui sont susceptibles d'étre
inscrits sur la liste. En outre, pour faire face aux phénomenes
facheux de violences dans les stades et enceintes sportives, le
code pénal s'est vu complétée par la loi 09-09. Dans le méme
sens et pour s'aligner aux accords internationaux signés par le
Maroc dans la lutte contre le dopage dans le sport, le Maroc
sest doté de la loi 97-12, suivi de la création de I'Agence
Marocaine Antidopage (AMAD).

Le financement

Le financement du sport a également été revu a la hausse, avec
des subventions plus intéressantes en faveur des fédérations
sportives, avec des soutiens financiers spéciaux a la Fédération
Royale Marocaine de Football et le CNOM, auxquels, Sa Majesté
le Roi Mohammed VI a contribué personnellement, démontrant
ainsi son engagement a soutenir les bonnes initiatives. De plus,
le budget global du secteur sportif a connu une augmentation
significative, en particulier avec 'avénement du ministére de
I'éducation nationale, du préscolaire et des sports.

Uinfrastructure

En ce qui concerne les infrastructures, une attention
considérable a été portée a la promotion du sport a la fois de
masse et d'élite. Dans un souci d'élargir la base des pratiquants
sportifs, un programme a été élaboré et mis en ceuvre pour
la création de plusieurs centres socio-sportifs de proximité,
tant en milieu urbain que rural. Ces initiatives ont été réalisées
grace a la collaboration du ministére responsable du sport, des
collectivités territoriales, de la Fondation Mohammed V pour
la Solidarité et de [llnitiative Nationale de Développement
Humain (INDH). Elles marquent un changement significatif dans
la philosophie, abandonnant I'idée de « Maroc utile et Maroc
inutile ».

En plus de promouvoir la pratique sportive en masse, ces
infrastructures jouent un role essentiel dans l'intégration des
jeunes issus de milieux défavorisés en leur offrant un acces
équitable aux activités sportives et de loisirs. De plus, ces
centres servent souvent de plateformes pour fournir un soutien
éducatif, psychologique et professionnel aux jeunes, les aidant
ainsi a s'‘épanouir et a éviter la marginalisation sociale.
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Parallélement, une attention particuliére a été portée au sport d*élite, avec la création d'infrastructures
de classe mondiale. Les grands stades inaugurés a Marrakech, Tanger et Agadir entre 201 | et 2013, en
plus de ceux qui ont été modernisés, ont accueilli plusieurs manifestations sportives internationales dans
diverses disciplines, mettant en avant le potentiel infrastructurel du royaume a I'échelle mondiale. Cela
s'accompagne de la réalisation de pistes d'athlétisme, de piscines et de salles omnisports, ainsi que de
projets tels que le village sportif de Tanger, érigé sur une superficie de 74 hectares autour du Grand stade.
Il est important de souligner que le football, en tant que sport le plus populaire au Maroc, a bénéficié d'une
attention particuliere dans ces investissements.

Un exemple remarquable est la création en 2010 de 'Académie Mohammed V| de Football, qui a nécessité
un investissement considérable de 140 millions de dirhams. Cette académie témoigne de I'engagement
profond de Sa Majesté le Roi Mohammed VI envers le développement du sport en général, et de la
promotion du football en particulier. S'étendant sur une superficie d'environ |8 hectares, cette académie
joue un role clé dans la détection et la formation de jeunes talents du football, aspirant a atteindre le plus
haut niveau, que ce soit au sein des plus grands clubs de football au Maroc ou a I'étranger.

Un autre projet d'envergure est le plan national des infrastructures lancé en 2014 par la Fédération
Royale Marocaine de Football (FRMF), en partenariat avec plusieurs ministéres, notamment celui de
[Intérieur, de \'Equipement et des Transports, des Finances, et de la Jeunesse et des Sports. Ce projet
consiste essentiellement en 'aménagement des terrains des clubs amateurs et ligues en gazon synthétique,
I'engazonnement et éclairement des terrains des clubs de la ligue professionnelle, la mise en place des
systémes de sécurité et de controle des stades, la construction de cing centres régionaux de football,
et la construction du complexe Mohammed VI de football anciennement connu sous le nom, centre
national de football de Maamora. Ce joyau footballistique a nécessité un investissement de 630 millions
de dirhams, est doté d'infrastructures et d'équipements de pointe, conformes aux standards de la FIFA,
qui en font l'un des plus importants du monde. Les clubs de football ont également suivi la tendance
vers la professionnalisation, en créant leurs propres centres d'entrainement et académies de formation,
notamment le Raja et le Wydad de Casablanca, le FUS de Rabat, le MAT de Tétouan et la Renaissance
Sportive de Berkane.

Monsieur Faical Laraichi, Président du Comité National Olympique Marocain (CNOM),
lors des Assemblées Générales Ordinaires (AGO) relatives aux exercices 2021 et 2022,
tenues le 12 mai 2023 a Rabat.
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Les partenariats

Afin de favoriser davantage leur développement, les acteurs
impligués dans le domaine du sport ont reconnu la nécessité
de créer des synergies réelles. Cest pourquoi plusieurs
partenariats, tant public/public que public/privé ont été établis.
Ces collaborations ont principalement eu pour objectif de
soutenir financiérement le sport en injectant d'importantes
ressources provenant des grandes sociétés nationales au profit
des fédérations sportives. Elles ont également pris la forme
de parrainages pour diverses disciplines et ligues, comme les
contrats de Naming de la Botola Pro avec les opérateurs
télécoms, le sponsoring d'événements sportifs de grande
envergure, tant nationaux qu'internationaux, 'accompagnement
des athletes de haut niveau, ainsi que 'octroi de subventions
aux clubs et aux ligues professionnelles.

De plus, la réalisation de la plupart des infrastructures sportives
a été rendue possible grace a de multiples partenariats entre
le ministére en charge du sport, les fédérations sportives,
I'Initiative Nationale de Développement Humain (INDH), les
collectivités territoriales, ainsi que les ministeres de I'ntérieur,
de I'Equipement et des Transports, et de 'Economie et des
Finances. Le secteur privé a également joué un rdle crucial
dans la construction de nombreuses infrastructures sportives
de proximité grace a des accords conclus avec les collectivités
territoriales. Et afin de pallier la problématique liée a la gestion
des infrastructures sportives, la création de la Société Nationale
de Réalisation et de Gestion des Stades (SONARGES) a été
une étape cruciale. A ses débuts, elle avait la responsabilité de
gérer les trois grands stades de Marrakech, Tanger et Agadir.

Forte de plusieurs années d'expérience et d'expertise dans
ce domaine, la SONARGES a évolué pour devenir la Société
Nationale de Réalisation et de Gestion des Equipements
Sportifs, élargissant ainsi son champ d'action a la gestion de
42 infrastructures a travers le royaume. Ces installations
comprennent des stades, des salles omnisports, des piscines
olympiques et semi-olympiques, et bien dautres encore.
Il convient également de noter l'adoption du modele des
Sociétés de Développement Local (SDL) dans plusieurs villes
pour favoriser le développement territorial. Ce modeéle a
permis la création, la gestion et I'animation des infrastructures
de proximité dans des villes telles que Casablanca, Rabat et
Agadir, contribuant ainsi a dynamiser ces régions sur le plan
sportif.
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La Formation

Puis, la pertinence de toute stratégie repose en grande partie sur
le capital humain, qui constitue son pilier central. C'est pourquoi
une attention particuliere a été accordée a la formation des
cadres techniques, administratifs, managériaux, ainsi qu'aux
sportifs, considérée comme une priorité absolue. Cela a débuté
par la réouverture de l'lnstitut Royal de Formation des Cadres
(IRFC) et du Centre National des Sports Moulay Rachid, en
charge de former des techniciens de terrain et des spécialistes
en entrainement sportif. De plus, un programme sports-études a
été lancé dans plusieurs disciplines sportives.

Dans cette optique, de nombreuses académies de haut niveau
ont été créées, telles que I'Académie Mohammed VI de Football,
[Académie Mohammed VI d'Athlétisme d'lfrane, le Centre
International de Tennis de Haut Niveau affilié a I'TF et le Centre
National de Karaté. Les formations académiques aux métiers et
sciences du sport sont devenues parmi les plus prisées par les
universités marocaines avec la création de plusieurs établissements
universitaires de classe A selon le systétme LMD, ainsi que de
nombreuses filiéres de licences et de masters spécialisés en
management du sport au sein des grandes écoles de commerce
et de gestion. La recherche scientifique dans les domaines liés
au sport a également connu une croissance significative, se
traduisant par une production croissante de théses de doctorat
et d'articles scientifiques.

La formation continue des cadres travaillant dans le domaine
du sport et leur mise a niveau sont devenues des impératifs
pour la professionnalisation du secteur. Par exemple, dans le
domaine du football, de nombreuses sessions de formation ont
été initiées pour I'obtention des diplémes d'entraineurs délivrés
par la Fédération Royale Marocaine de Football (FRMF) et la
Confédération Africaine de Football (CAF).

De plus, en partenariat avec le Centre de Droit et d'Fconomie
du Sport (CDES) de Limoges et I'Office de la Formation
Professionnelle et de la Promotion du Travail (OFPPT), la FRMF
a mis en place des cycles de formation universitaire continue
a lintention des responsables administratifs des clubs de la
Botola Pro, des responsables des stades, et des anciens joueurs
internationaux. Le Comité National Olympique Marocain
(CNOM) a quant a lui lancé des formations pour les entraineurs
de haut niveau dans le but de former des chefs de projets de
performance pour accompagner la transition du sport marocain.
Enfin, la médecine du sport a également occupé une place de
choix dans les programmes de formation, compte tenu de son
importance cruciale dans la préparation des sportifs de haut
niveau.
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De la nécéssité du développement du sport

Dans une démarche d'amélioration continue et pour finaliser les projets inachevés de la Stratégie Nationale
du Sport a I'horizon 2020 et entamer d'autres mettant les jeunes au centre de leur intérét, la commission du
Nouveau Modele de Développement (NMD) a accordé une considération significative au domaine sportif
dans les recommandations qu'elle a formulées, découlant d'un processus d'écoute attentif des préoccupations
citoyennes. Le NMD refléte de maniére exemplaire la détermination royale a positionner le sport comme
une priorité stratégique pour le pays, avec l'ambition d'en faire un moteur essentiel du progres humain, de
lintégration sociale, de 'unité nationale, tout en luttant activement contre I'exclusion et la marginalisation.

Lintégration du sport au sein du systéme éducatif national découle naturellement de la vision du NMD.
Alinsi,le ministére de I'Education nationale, de I'Enseignement préscolaire et des Sports a rapidement élaboré
sa stratégie, plagant le sport scolaire au cceur de ses préoccupations. Le sport, en tant porteur de valeurs
universelles telles que la tolérance et louverture, revét une importance cruciale dans la formation de
citoyens responsables. Le projet de promotion du sport scolaire repose sur quatre axes majeurs : le soutien
et la promotion de la pratique sportive, l'encouragement de I'excellence sportive chez les éléves, la mise en
place de cursus «sport-étudesy, la création de centres sportifs, ainsi que le développement du programme
dactivités sportives scolaires.

En partenariat avec des organisations non gouvernementales,d'autres programmes visent a favoriser l'inclusion
socio-économique des jeunes, en particulier des jeunes filles, comme I'exemple de I'école de deuxieme
chance avec TIBU Africa. Ces initiatives commencent déja a porter leurs fruits, avec des programmes tels que
«Seconde Chancey, qui permettent aux jeunes sportifs de poursuivre leurs études universitaires aux Ftats-
Unis grace a des bourses d'études, ou encore le Centre de Football Féminin d'Elite, fruit d'une collaboration
entre le ministere, la FRMF et TONG «Sports Education Solutionsy». Ce programme vise a créer et aménager
des colleges et lycées sport-études spécialisés dans le football féminin dans les 12 régions du Maroc, dans le
but d'élargir la base des pratiquantes et d'offrir des opportunités d'émancipation aux jeunes filles issues de
milieux défavorisés, en particulier en milieu rural. En témoignage de ces efforts, 'équipe nationale féminine
scolaire a remporté le championnat d'Afrique scolaire de Kinshasa 2022, organisé par la FIFA et la CAF.
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Monsieur Said Belkhayat, Directeur Exécutif de la Fondation Mohammed VI des Champions dlad! Hlhaw daay Guualidl Jlasd Gusbudl s
Sportifs, en compagnie de Soufiane El-Bakkali, sacré personnalité de Iannée 2022, lors de la dupoll da
deuxiéme édition du «Morocco Sports Award.
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L'axe «Activités sportives scolaires» propose une programmation
extrémement variée dans diverses disciplines, insufflant ainsi
une nouvelle énergie a la compétition entre les écoles. Cette
programmation a méme dépassé les frontieres nationales
en organisant des compétitions internationales, a linstar du
Championnat du Monde de Football Scolaire Maroc 2023. Au
cours de cet événement mondial, les écoliers marocains ont
décroché le titre de vice-champions du monde, marquant ainsi une
premiere dans ['histoire du sport scolaire au Maroc.

Afin de répondre aux besoins identifiés chez les jeunes
Marocains, en utilisant le sport et les loisirs comme un vecteur
de développement, le Maroc s'est engagé de maniere significative
dans le domaine de I'eSport, également connu sous le nom de
sport électronique. Cette initiative est menée conjointement par
le ministere de la Jeunesse, de la Culture et de la Communication
et la Fédération Royale Marocaine des Jeux Electroniques (FRMJE).
L'objectif principal est d'établir le Maroc en tant que hub africain de
lindustrie de 'eSport et du gaming. Le pays dispose de nombreux
atouts pour atteindre cet objectif, notamment un capital humain
composé de plus de 3 millions de gamers actifs et des jeunes
talents maftrisant divers métiers liés a l'eSport, tels que lntelligence
artificielle, le coding, le design, le community management, entre
autres. Au cours des quatre derniéres années, dimportants
progrés ont été réalisés dans ce domaine. La base de licenciés
en eSport connaft une croissance exponentielle chague année,
de nombreuses salles de jeunesse ont été équipées de matériel
adéquat pour la pratique de l'eSport, et les joueurs de 'équipe
nationale ont été formés pour représenter le Maroc dans des
compétitions internationales, notamment la FIFA eNations Cup. En
seulement deux éditions, I'équipe nationale marocaine a atteint les
quarts de finale, éliminant des nations leaders dans ce domaine.

De plus, le Maroc a accueilli pour la premiere fois le «Morocco
E-Sport Summit», un événement qui a réuni des responsables
marocains, des investisseurs et des développeurs de jeux
électroniques afin d'examiner les opportunités et les moyens de
stimuler davantage ce secteur au Maroc. Enfin, le Maroc ambitionne
de créer une «Cité du gamingy, une zone spécialisée dans le
domaine du jeu vidéo, visant a mettre en place un écosysteme
structuré et durable qui créera de nombreux emplois. Lobjectif est
de générer 3 300 emplois au sein de cette cité et 5 500 emplois
dans l'ensemble de ['écosysteme. Cette initiative témoigne de
I'engagement du Maroc a tirer parti du potentiel considérable de
I'eSport pour le développement et 'emploi des jeunes. Il convient
de signaler le réle que joue la Marocaine des Jeux et des Sports
(MDJS) dans le développement de la pratique et en tant que
partenaire numéro 1 du eSport au Maroc.
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Nouveau chapitre dans I'histoire du sport au Maroc

Limpulsion de la vision royale a ouvert un nouveau chapitre dans
[histoire du sport au Maroc, avec en point d'orgue I'épopée des
Lions de ['Atlas a la Coupe du Monde de la FIFA Qatar 2022.
Leur accession au sommet du football mondial, atteignant le top 4
mondial, en est la parfaite illustration. Trois héros de 'équipe type,
Nayef Aguerd, Azzeddine Ounahi et Youssef En-nesyri, qui ont fait
vibrer tout le peuple marocain tout au long du tournoi mondial,
sont des produits authentiques de I'Académie Mohammed VI.
Cet exploit historique véhiculait des valeurs profondes telles
que le patriotisme, I'éducation, I'abnégation, I'esprit de famille, la
communion populaire et le sérieux.

De plus, il a contribué au rayonnement interational du Maroc,
concrétisant ainsi les aspirations de Sa Majesté le Roi Mohammed VI
a travers le sport. Cet exploit a également inspiré de nombreux
autres sportifs marocains, hommes et femmes, qui continuent de
briller sur la scéne internationale. Léquipe nationale féminine de
football en un temps record et aprés avoir atteint la finale de la
CAN féminine 2022, les Lionnes de I'Atlas ont marqué les esprits
lors de la Coupe du Monde féminine de la FIFA Australie Nouvelle-
Zélande 2023, en devenant la premiére nation arabo-musulmane
de l'histoire a se qualifier au deuxiéme tour de la compétition.
[’équipe nationale olympique a remporté pour la premiere fois la
CAN U-23 et s'est qualifiée pour les Jeux Olympiques apres |2
ans dabsence. Les moins de 17 ans, dont la plupart sont formés
a [Académie Mohammed VI de football, ont été sacrés vice-
champions d'Afrique et se sont qualifiés pour le championnat du
monde de leur catégorie. En athlétisme, le champion olympique
de Tokyo 2020, Soufiane El Bakkali, a remporté pour la deuxieme
fois consécutive la médaille d'or aux championnats du monde
dathlétisme de I'AAF a Budapest en 2023, dans I'épreuve du
3000 metres steeple. Dans la méme compétition, Fatima Ezzahra
Gardadi est devenue la premiére marathonienne marocaine de
[histoire a remporter une médaille de bronze lors de mondiaux
d'athlétisme.

Ces succes témoignent de la montée en puissance du sport
marocain sur la scéne internationale et de la réalisation des
objectifs ambitieux fixés par la vision royale. Il est indéniable que le
sport constitue un véritable levier de développement, d'inclusion
sociale, et de diplomatie paralléle pour le royaume. Ces derniéres
années, le Maroc a pleinement intégré le soft power a travers le
sport, renforgant ainsi sa position en Afrique et dans le monde. Le
royaume s'est ancré plus profondément dans le continent africain
en jouant un role clé au sein des instances internationales du sport.
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De plus, le Maroc est devenu une destination prisée pour I'organisation d'événements sportifs internationaux,
contribuant ainsi a sa réputation en tant que leader africain dans ce domaine. La reconnaissance de la vision
éclairée de Sa Majesté ne s'est pas fait attendre. L'attribution unanime de I'organisation de la CAN 2025 par
le comité exécutif de la CAF a été suivie par la désignation du Maroc, conjointement avec le Portugal et
I'Espagne, pour accueillir la Coupe du Monde 2030 par le conseil de la FIFA.

Clest un réve devenu réalité pour le Maroc, et cela ne fait que confirmer son leadership en Afrique et dans
la région. Cela souligne également le réle historique du Maroc en tant que porte de I'Afrique et point de
«jonctiony stratégique, comme I'a si bien décrit Sa Majesté lors de I'annonce officielle de la candidature a

Kigali, « entre Afrique et I'Europe, entre le nord et le sud de la Méditerranée, et entre les mondes africain,
arabe et euro-méditerranéen ».

L'avenir du sport au Maroc s'annonce prometteur, porté par 'espoir que suscite 'octroi de 'organisation de la
Coupe du Monde 2030. Ce méga-événement promet d'insuffler un nouvel élan dans l'esprit des Marocains,
en particulier des jeunes, qui aspirent a un avenir meilleur pour leur pays. Lattribution de cette Coupe du
Monde est bien plus qu'une simple compétition sportive, cC'est une opportunité de transformation profonde
pour le Maroc. Elle accélérera le développement du pays et renforcera son statut sur la sceéne internationale.

Elle incite également a la prise de conscience du sérieux et de engagement nécessaires pour réaliser de
grandes ambitions.

Le discours royal du tréne 2023 souligne que le sérieux est une notion intégrée qui oriente nos actions
vers la réussite, comme en témoigne la performance exceptionnelle de la Sélection nationale a la Coupe
du Monde du Qatar en 2022. Il revient désormais a tous les Marocains de saisir 'opportunité historique de
l'organisation de la Coupe du Monde 2030, en faisant preuve de sérieux et d'engagement dans toutes leurs
initiatives, afin de réaliser le potentiel exceptionnel de leur pays et de batir un avenir encore plus brillant. Le

Maroc est prét a écrire une nouvelle page de son histoire, une page empreinte de sérieux, d'ambition, et de
réussite.

dualyll Judi

Fouzi Lekjaa, Président de la FRMF, Fernando Gomes, Président de la FPF et Pedro Rocha,
Président de la FREF, signent une lettre confirmant leur intérét pour la candidature
a la Coupe du Monde de la FIFA 2030.
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PALMARES AUX JEUX OLYMPIQUES

Le sport marocain inscrit ses palmares dans ['histoire des Jeux
Olympiques dés sa premiere participation en 1960. En dépit de la
participation marocaine dans les différentes éditions des JO depuis
celle de Rome, en pas moins de 20 disciplines sportives, le bilan est
loin d'étre satisfaisant. Seuls la boxe et I'athlétisme réussissent a briller
avec 24 médailles, dont 20 en athlétisme: 7 d'or; 5 d'argent et 8 de
bronze. La boxe, quant a elle, remporte 4 médailles de bronze.




Soufiane El Bakkali
gdladl olaw 2

Tokyo 2020, Médaille d’or du 3000 m steeple

La date du 2 ao(t 2021 restera éternellement gravé dans notre memoire aux couleurs du rouge et du vert de
notre drapeau national. Ce Jour mémorable, Soufiane El Bakkali a conquis I'or olympique dans épreuve du 3000
métres steeple, détrénant ainsi I'hégémonie kényane qui régnait incontestablement depuis les Jeux Olympiques
de Los Angeles en 1984.

Jusqu'alors, ces athlétes des hautes terres dominaient la scene avec une stratégie de course implacable, fatiguant
leurs adversaires jusqu'a monopoliser le podium. Mais en cette occasion historique, le vent a tourné, et les maitres
kenyans ont rencontré un adversaire a leur mesure.

El Bakkali a abordé les Jeux de Tokyo auréolé de la réputation du meilleur steepleur mondial, une distinction
acquise par un parcours exemplaire et confirmée par 'argent mondial a Londres en 2017 et le bronze a Doha,
deux ans plus t6t. Des le coup d'envoi de la course, le Marocain a opté pour une tactique de réserve, laissant ses
concurrents se dépenser dans des sprints précoces et des manceuvres audacieuses. La stratégie non déclarée
de Kigen le Kényan et des Ethiopiens Girma et Wale était de distancer El Bakkali, mais celui-ci, imperturbable,
conservait sa position centrale dans le peloton.

Quand les derniers |00 métres furent en vue, la cadence s'intensifia, poussant El Bakkali a se frayer un chemin vers
lavant. Un éclat d'anticipation dans son regard trahissait une confiance secrete, un pressentiment que son éclat
était proche. Et a 'approche de I'ultime confrontation, El Bakkali, toujours vif et concentré, s'est retrouvé en lice
avec Girma et Wale. La lutte décisive se profilait, et ce fut a 200 métres de l'arrivée que le fier représentant du
Maroc a choisi de révéler sa puissance insoupgonnée, distancant ses rivaux avec une accélération époustouflante.
Une avance insurmontable s'est alors dessinée, scellant la course avec une victoire incontestable en 8 minutes 8
secondes et 90 centiemes. Ainsi, I'ére de la domination kényane s'achevait, et avec elle, les espoirs de Girma de
saisir la gloire olympique s'évanouirent.

Dix-sept ans apres le doublé historique du grand Hicham El Guerrouj, Soufiane El Bakkali ravivait la fllmme
de la gloire olympique pour les champions marocains. Lattente avait été longue, le soulagement des Marocains,
de Tanger a Lagouira, était immense, et les célébrations qui accompagnerent le retour du nouveau champion
olympique resteront a jamais gravées dans les mémoires.
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Abdelaati Iguider, considéré comme I'héritier marocain le plus talentueux du grand Hicham EI Guerrouj, a
souvent souffert de la comparaison avec son illustre prédécesseur. Mais qu'est-ce qui continue de motiver
Abdelaati Iguider ? Certainement la passion, mais surtout la volonté de rattraper le temps perdu.

A I'époque, Iguider était connu comme un espoir éternel: «Quand je suis arrivé aux Jeux olympiques de
2012, tous ces moments manqués de consécration étaient gravés dans ma mémoire. Javais certes quelques
accomplissements notables a mon actif : un titre de champion du monde junior en 2004, un autre en salle en
mars 2012, mais je révais encore de monter sur le podium olympique.» La pression était énorme sur notre
miler, compte tenu des résultats décevants de la délégation marocaine: «Chaque élimination de nos athlétes
alourdissait le fardeau de responsabilité sur mes épaules»

Les souvenirs de la finale du 1500 metres a Londres sont encore vifs dans la mémoire d'lguider : «Je n'ai jamais
oublié d'ou je venais, ni les sacrifices consentis par ma mere. J'ai vécu la solitude de I'lnstitut national d'Athlétisme
a Rabat, loin des miens. Je suis originaire de Ouarzazate, d'un milieu trés modeste. ai connu la gloire et I'argent
assez jeune, et j'ai eu le phénomene de la grosse téte. Londres représentait ma derniere chance.

Abdelaati se devait de respecter les consignes de son coach de 'époque, Abdelkader Kada, un homme qu'il
admirait énormément: «ll avait été 'entraineur d'El Guerrouj pendant ses heures de gloire. Il m'avait demandé
de suivre une tactique précise, de gérer mes efforts et de rester pres de I'Algérien Mekhloufi» Sans hésiter;
lguider emboita le pas du favori numéro un, isolant ainsi ses rivaux kenyans qui semblaient trop confiants.
Cette stratégie de course lui permit de décrocher une magnifique médaille de bronze, «un précieux trésor qui
consacrait des heures de sueur et de larmes.»

Abdelaati faisait désormais partie de I'€lite des milers marocains, jouissant d'une réputation universellement
reconnue. Il savait qu'il devait beaucoup a sa médaille remportée aux Jeux olympiques de Londres: «J'ai conquis
le cceur de mes compatriotes. lls sont toujours la pour m'encourager a chaque course. Je cours pour le drapeau,
mais aussi pour toutes ces personnes qui veillent sur moi et suivent mes performances avec passion.».
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L'adage «ce qui ne nous tue pas nous rend plus forts», n‘aurait pas pu trouver une meilleure illustration
que dans le parcours du formidable Hicham EI Guerrouj. Lombre de la déception planait sur lui, apres une
chute malheureuse lors de la finale du 1500 m a Atlanta, et son rang de médaillé d'argent a Sydney, position
insatisfaisante pour un champion qui avait dominé cette distance pendant de nombreuses saisons. Les Jeux
Olympiques d'Athénes de 2004 représentaient pour lui une ultime opportunité de graver son nom dans le
marbre de la légende olympique.

Cependant, la préparation pour ce dernier rendez-vous avec I'histoire fut loin d'étre idéale. El Guerrouj lutte
contre des allergies, et sa forme physique n'est pas au sommet. Sa premiére course a Rome, six semaines avant
les Jeux, tourne au désastre. Pour la premiére fois, il perd et donne impression de manquer de I'énergie requise
pour se battre pour une médaille olympique. Lheure est grave, mais El Guerrouj est un athlete a la volonté
inébranlable.

Clest cette ténacité qui va Iui permettre de se présenter a Athenes, animé par une détermination hors
du commun pour renverser la malédiction. D'abord sur le 1500 m, sa distance de prédilection. Apres des
éliminatoires parfaitement maftrisées, Hicham se retrouve en finale, mais dans la peau de l'outsider. Au coup
de starter; il se positionne intelligemment juste derriere le meneur de la course. A 700m de la ligne d'arrivée, il
accélere pour la premiere fois, se retrouvant dans un duel palpitant avec I’Américain Bernard Lagat. Les positions
restent inchangées jusqu'a la derniere ligne droite. Lagat semble avoir I'avantage, mais c'est sans compter sur
la réserve d'énergie qu'Hicham avait astucieusement conservée. Un dernier effort surhumain lui permet de
gagner d'une courte téte. Hicham est enfin couronné.

Cependant, le meilleur reste a venir avec un doublé inédit sur 1500 m et 5000 m. El Guerrouj est déterminé
a marquer ['histoire. L'occasion se présente sur le 5000 m, une distance qui avait couronné en 1984 un autre
grand de l'athlétisme marocain : Said Aouita. Face a lui, deux rivaux de taille : 'Ethiopien Bekele et le Kenyan
Kipchoge. Mais Hicham semble libéré de toute pression. La preuve en est la maestria avec laquelle il va mener sa
course. La partie se joue sur un attentisme flagrant de ses adversaires, et une patience démesurée de la part d'El
Guerrouj. Ce n'est qu'a 400 metres de la ligne d'arrivée qu'il dévoile son jeu et ses ambitions de surpasser tout
le monde. Son sprint est irrépressible. Kipchoge et ensuite Bekele s'inclinent devant celui qui est sur le point de
devenir le premier depuis 80 ans a réaliser un tel doublé. El Guerrouj est sur le point de rejoindre le Finlandais
Nurmi dans le panthéon des Iégendes Olympiques.
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Trois Sportifs marocains ont réussi I'exploit de monter sur le podium
des JO lors de deux éditions différentes. La spécialiste du 800 m Hasna
Benhassi fait partie de ce club tres fermé. Sa ténacité et sa science de
la course ont été a chaque fois des facteurs déterminants. Qui aurait
pu imaginer en 2003 que Hasna Benhassi monterait a deux reprises
sur le podium des JO a 4 ans d'intervalle? En réalité, peu de spécialistes
pouvaient imaginer pareil dénouement, alors que I'athlete marrakchie
trimait pour récupérer son niveau apres une année hors course pour
cause de maternité.

Hasna qui a quitté la compétition de haut niveau pour se consacrer a
sa vie de famille se souvient de ces moments difficiles: «j'ai du puiser
au fond de moi-méme pour garder la foi en mes qualités. A Athénes
|2 mois apres mon retour poussif a la compétition, j'étais fin préte.
lgnorée des spécialistes qui avaient les yeux de Chimene pour la
mozambicaine Mutola ou la britannique Holmes, Benhassi a abordé
la finale avec une idée fixe: «Accélérer progressivement, gérer mes
efforts pendant le premier tour et tout donner a partir des 600 ms.
Ce choix s'avérait payant, Benhassi a gagné une belle médaille d'argent
«A partir de ce moment la J'ai fait partie du cercle fermé des meilleurs
spécialistes du 800 m».

Benhassi ce n'est pas que les médailles olympiques, elle va truster
les podiums avec deux belles médailles d'argent aux Championnats
du Monde 2005 et 2007. Cela supposait qu'elle serait cette fois ci
attendue au tournant a Pékin « Il fallait remonter sur le podium
d'autant plus que les résultats de la délégation marocaines étaient en
deca des attentes ». Hasna a le vécu nécessaire pour gérer la pression
« A Pékin j'ai répété par superstition tous les gestes d'Athenes. Dans
la chambre d'appel j'ai mémorisé ma tactique de course ».

Fidéle a la stratégie de course qui lui a ramené tant d'honneurs,
Benhassi laisse filer les deux favorites kenyanes Jelimo et Jepkoskei,
avant d'attaquer a 200 m de l'arrivée. Un nouveau bronze olympique
venait récompenser notre championne: «jai ressenti de la fierté
car je rejoignais Aouita et El Guerrouj dans le club des multiples
médaillés olympiques. J'ai pensé aux étres qui me sont chers, et aux
longues heures d'entrainements». Hasna Benhassi sait que les JO ont
métamorphosé sa vie «Je savoure encore le tour d’honneur avec le
drapeau, la cérémonie de remise des médailles. Je suis fiere d'avoir
servi mon pays». Retraitée des pistes depuis 7 ans déja, Benhassi
espere sortir bientdt de sa retraite, afin d'aider les jeunes athlétes en
herbe. Pour le moment elle se focalise sur sa vie de famille aprés une
carriere riche pleine d'émotions.
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Jaouad Gharib
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Pékin 2008, Médaille d’argent du marathon

Jaouad Gharib est pour la postérité au Marathon celui qui a rendu ses lettres de noblesse au Maroc.
Longtemps considéré comme un athléte moyen sur la piste, il a trouvé sur le bitume un terrain propice
pour assouvir ses réves de gloire. Une simple lecture du palmares de Jaouad Gharib suffirait pour classer ce
spécialiste du marathon dans la catégorie des mythes de I'athlétisme marocain. Premier double champion du
Monde de marathon (2003 et 2005), Gharib avait une revanche a prendre apres un cuisant échec aux JO
d'Athénes en 2004: « j'avais débarqué avec le statut de favori numéro |.Jai choisi une stratégie erronée. J'ai
payé cette erreur cash ». D'ailleurs Gharib ne cache pas qu'il a beaucoup appris de son fiasco grec « Je me
relevais d'une blessure, j'avais donc décidé d'avoir une préparation en altitude a Michlifen, et j'ai évité de me
montrer pendant le reste de la saison ».

Ce choix allait s'avérer judicieux. 48 ans apres la médaille d'argent remportée sur la méme distance par
Abdeslam Radi, Jaouad Gharib ajoutait son nom au palmareés d'une distance nécessitant une capacité
d'acceptation de souffrance au-dela de l'imaginable. Jaouad Gharib a débarqué en Chine le plus tard possible
« en raison des conditions difficiles a Pékin. La chaleur, 'humidité et la pollution peuvent jouer des mauvais
tours. « je connaissais aussi tres bien la valeur de mes rivaux. Le kenyans Wanjiru était au dessus du lot. J'étais
pour ma part supérieur au reste des concurrentsy. Il devait suivre au maximum le grand favori, résister a la
course d'équipe savamment préparée par les athletes des hauts plateaux voila comment Gharib concevait la
course idéale en Chine: « Le but était de ne jamais paniquer et de revenir en douceur a chaque accélération
de mes adversaires. Le plus dur est le coup de barre du 30 km a ce moment la il faut s’hydrater, manger
et tenir coute que coute. J'ai alors pensé a la famille, aux amis a tous ceux qui ont eu confiance en moi ».
Pour le natif de Khénifra 36 ans plus tt, le rendez vous de Pékin était une réussite : « une médaille d'argent
gagnée de haute lutte. Lovation du public au moment de rentrer au stade, enfin la médaille au coup, le jour
de la cérémonie de cléture. Que de belles choses ! ». 8 ans plus tard, Jaouad Gharib revendique chacun de
ses succes. Il ne renie guére aussi ses déboires. Un itinéraire singulier pour un parcours unique de la part
d'une personne qui cultive la discrétion, au point d'avoir quitté le milieu de I'athlétisme en 2010 pour ne se
consacrer qu'a sa vie de famille.
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Ali Ezzine
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Sydney 2000, Médaille de bronze du 3000 m steeple

Le 3000 metres steeple est depuis longtemps dominé par les athletes kényans. Peu de champions ont réussi
a rivaliser avec eux au point de les priver d'une médaille olympique. Ali Ezzine fait partie de cette minorité
qui a réussi a briser cette hégémonie. Avant sa médaille de bronze aux Jeux olympiques de Sydney en 2000,
Ezzine avait déja ébranlé la confiance des Kényans un an plus t6t lors des championnats du monde a Séville.
En respectant scrupuleusement sa stratégie de course, le champion marocain avait résisté aux nombreux
changements de rythme de ses adversaires. Il devait attendre les 200 derniers métres avant de faire un effort
décisif pour monter sur le podium. La tactique aux Jeux olympiques devait étre la méme. Il devait également
étre en pleine forme pour supporter le rythme imposé par ses rivaux venus de Nairobi. Le réle de son
compatriote Brahim Boulami était également crucial, et lors de la finale, son intervention allait méme se révéler
déterminante.

Cependant, avant de réver d'une consécration aux Jeux olympiques, il fallait d'abord se qualifier pour la finale.
Une série éliminatoire se dressait sur le chemin de I'affrontement décisif avec les athletes venus des hauts
plateaux africains. Ezzine a réussi a se qualifier grace a son expérience. Sa deuxieme place lors de cette phase
éliminatoire montrait qu'il était en pleine possession de ses capacités. Maintenant, l'essentiel était de répondre
présent le 29 septembre, le jour de la grande finale. La course a commencé a un rythme modéré. Un pacte
tacite a été conclu entre les Marocains et les Kényans : gérer le premier kilométre et se battre un peu plus tard
dans la course. Brahim Boulami a donc pris la téte du peloton.

Son rythme élimine les rivaux les plus faibles, mais n'entame pas les ressources physiques d'Ezzine. A ses c6tés
se trouve les trois représentants du Kenya. Reuben Kosgei,Wilson Boit Kipketer et Bernard Barmasai. lls ménent
aussi une course d'équipe. C'est une tradition chez eux. Les deux marocains doivent s'adapter a cette donne
parfois occultée dans un sport individuel. Boulami et Ezzine sont encore frais a I'entame du 2eme kilometre.
Clest le moment choisi par les kenyans pour durcir la course. Lélimination se fait par l'arriére.

Le hollandais Vroemen et l'algérien Bassou décroche. A 800 m de l'arrivée, ils sont encore 9 a prétendre aux 3
médailles. Boulami athlete de train par excellence sait que ses chances de monter sur le podium sont quasiment
nulles s'il ne part pas de suite, contrairement a Ezzine capable d'un bon finish. Ce dernier attend son heure.
Elle arrive a 300 m de larrivée lorsque résistant a une nouvelle secousse, il se retrouve bien en téte parmi
les 3 favoris kenyans. Kosgei s'envole vers la victoire devant Boit Kipketer: Le bronze se joue entre Barmasai et
Ezzine. Plus rapide, le champion marocain attend les 100 derniers metres pour gagner sa place sur le podium.
Ali Ezzine entre dans le cercle fermé des champions qui ont challengé la suprématie kenyanne sur une distance
qu'ils dominent depuis 1968.
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L'épreuve des 400 m haies dames a une longue tradition au Maroc. Plusieurs championnes se sont illustrées
sur cette distance a commencer par Fatima El Faquir, en passant par Nawal El Moutawakel puis surtout Nezha
Bidouane. Cette derniere posseéde un palmarés impressionnant: deux titres de Championne du Monde a
Athenes en 1997 et a Edmonton en 2001, une victoire en coupe du monde a Johannesburg en 1998, une
médaille d'argent aux championnats du monde de Séville en 1999 et une Médaille de Bronze aux JO de
Sydney 2000. Son record d'Afrique tient toujours depuis 1999. Huit années apres sa premiere participation
aux JO a Barcelone, Nezha Bidouane débarque en Australie avec le statut de favorite de I'épreuve. Ses
performances depuis 3 ans justifient cette position. Elle domine I'épreuve au classement mondial. Ses rivales
s'appellent Deon Hemmings de Jamaique, Derni Pernia de Cuba et surtout Irina Privalova de Russie. Pour
la circonstance la russe découvre cette distance, elle qui a longtemps ferraillé sur le 100 et 200 m avec les
meilleures spécialistes du sprint y compris Gail Devers, Merlene Ottey et Marion Jones. La tache de Bidouane
n'est pas aisée, d'autant plus quelle est souffrante sa santé lui joue un mauvais tour.

A 100% de ses moyens Nezha Bidouane est simplement invincible. A 50% elle veut tout de méme une
place sur le podium. Diminuée physiquement c'est le moral qui va jouer. Le sien est en fer. Elle doit gérer le
plus intelligemment possible ses efforts et surtout ne rien laisser paraitre de son état de santé. Les séries et
les demies finales se passent correctement pour la championne marocaine. Son expérience est un atout
majeur. La demie finale a montré que Privalova avait pris I'ascendant sur toutes ses rivales. Désormais Nezha
Bidouane doit avant tout penser a assurer sa place sur le podium. Dés le coup du starter; les prévisions les plus
pessimistes prennent le dessus. Bidouane oscille pendant 300 m entre la 5™ et la 7¢™ place. Privalova survole
la course. Obligée de prendre tous les risques, la championne marocaine puise au fond de ses réserves. Sa
derniére ligne droite est un modele du genre. Elle lui permet d'accrocher in extremis la 3°™ place du podium.
Bidouane devient du coup la 2¢™ marocaine médaillée olympique aprés Nawal El Moutawakel. Le chrono
53 secondes et 57 centiemes, ne correspond guére aux standards de Bidouane. Toutefois elle saura rebondir
|2 mois plus tard. Face a ces mémes rivales, Nezha reprendra sa suprématie remportant un nouveau titre
mondiale et devenant en méme temps l'athléte marocaine la plus titrée de I'histoire. Elle compte prés de 50%
des médailles remportées par les athlétes marocaines.
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y, Brahim Lahlafi

Sydney 2000, Médaille de bronze du 5000 m

Durant de nombreuses années, Brahim Lahlafi a évolué dans 'ombre
de titans du sport marocain tels que Salah Hissou, Khalid Skah ou
Khalid Boulami. Pourtant, grace a une éthique de travail inébranlable
et une rigueur imperturbable, ce natif de Fés a réussi a réaliser son
réve: monter sur le podium olympique du 5000 métres, sa distance
de prédilection.

Brahim Lahlafi a souvent endossé le réle du magnifique perdant,
constamment bien placé, mais jamais couronné de la victoire. En
effet, ce champion a connu la douleur de I'échec au pied du podium
des Mondiaux de Géteborg en 1995. Quatre ans plus tard, a Séville,
il était a un souffle du podium a 200 metres de la ligne d'arrivée.
Cependant, faute de vitesse terminale, Lahlafi a dG s'incliner devant son
compatriote Hissou, le Kenyan Limo et le Belge d'origine marocaine
Mohamed Moughit.

Aux Jeux Olympiques d'Atlanta en 1996, il a d{ se contenter d'une
modeste huitieme place. Sydney 2000 représentait sa derniére
chance de briller. Pour atteindre cet objectif, le champion marocain
s'est préparé avec une détermination et une abnégation sans faille.
Cette année-la, Brahim s'est montré spectaculaire lors des meetings de
I'|AAF et a battu le record du Maroc du 5000 metres a Bruxelles avec
un temps de |2 minutes 49 secondes et 28 centiémes.

A Sydney, Lahlafi savait quil devrait affronter de nombreux concurrents,
tels que 'Algérien Sief, les Ethiopiens Wolde et Bayissa, ou encore
les Kenyans Limo et Chelule. Des le tour préliminaire, le champion
marocain a marqué les esprits en se classant premier. En finale, il
devait compter sur une course a un rythme soutenu. Lahlafi devait
trouver des alliés occasionnels pour éviter une arrivée groupée qui
irait a I'encontre de ses intéréts. Malheureusement, des le début de
cette finale, les coureurs comptant sur leur vitesse terminale ont pris
le dessus.

Le rythme était extrémement lent. Lahlafi a tenté de maintenir
Iintensité, mais ses rivaux ont fait le nécessaire pour ralentir la cadence.
'élimination des concurrents s'est avérée difficile, aucun coureur
n'étant distancé a 800 métres de l'arrivée. Tout allait se jouer au sprint
dans le dernier tour A ce jeu, la médaille n'était pas garantie. Pourtant,
Brahim Lahlafi n'a pas laché prise. Sa persévérance exceptionnelle a
finalement été récompensée par une médaille de bronze, derriere
I'Ethiopien Wolde et I'Algérien Sief. Les échecs du passé s'étaient
désormais dissipés dans le rétroviseur de sa carriere.

Lahlafi pouvait célébrer avec fierté sa médaille, car il venait de
franchir le seuil du cercle trés privilégié des athlétes marocains
médaillés olympiques. Son parcours illustre la puissance de la patience,
limportance de I'endurance et I'impact de 'abnégation. Il est I'exemple
vivant que le travail acharné et la persévérance sont souvent les clés
qui ouvrent les portes du succes.
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Salah Hissou
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Atlanta 1996, Médaille de bronze du 10000 m

Pour les Jeux Olympiques de 1996, la délégation marocaine a dd patienter pres de dix jours avant de
célébrer sa premiere médaille. Cette distinction est venue couronner I'effort de Salah Hissou. Originaire
de Oulad Taghia, dans la région de Kasbat Tadla, né le |6 janvier 1972, Hissou n'était pas un étranger dans
le monde des longues distances. Un an auparavant, il avait terminé a la 4eme place lors des Mondiaux de
G6teborg. Un autre signe avant-coureur de son succes fut la médaille d'argent qu'il avait remportée en
mars 1996 lors des Championnats du Monde de Cross. Ses entraineurs et mentors voyaient en lui un
sérieux prétendant a la médaille a Atlanta. Ses adversaires, IEthiopien Gebreselassie, les Kenyans Tergat et
Koech, ainsi que I'Allemand Franke, étaient de taille.

Les tours de qualification ont été d'une grande utilité pour le champion marocain, lui permettant a la fois
de se qualifier,d'évaluer ses rivaux et de se familiariser avec les conditions de course extrémement difficiles.
Hissou était conscient qu'il devrait surmonter des adversaires parfaitement préparés. Il a également réalisé
que la chaleur et surtout 'humidité qui régnent sur la capitale de I'Ftat de Géorgie influenceraient le
rythme de la course. Et il avait raison. La cadence de la finale du 10 000 metres n'était que modérée.
Les favoris étaient prudents, aucun d'entre eux ne voulant prendre le moindre risque. Leur priorité était
d'économiser la moindre once d'énergie. Hissou partageait cette méme logique.

Il s'est immédiatement positionné sur les talons de Gebreselassie et Tergat. Ces deux derniers avaient
quelques coéquipiers chargés d'intensifier la cadence a partir du cinquieme kilometre. L'élimination se
faisait par I'arriére. A 2 000 métres de l'arrivée, ils n'étaient plus que trois & convoiter les médailles. Hissou
faisait partie de ce trio, mais il semblait plus en difficulté que ses adversaires. A deux tours de l'arrivée,
il 'a décroché, laissant Gebreselassie et Tergat se disputer la victoire. Le champion marocain s'est avant
tout assuré sa place sur le podium. A larrivée, il a offert & son pays sa premiére médaille a Atlanta. Cette
médaille a été le prélude a d'autres succes, puisque Hissou a de nouveau été Vice-Champion du Monde
de Cross en 1997 avant de remporter le titre mondial sur 5000m lors des Mondiaux en plein air de
Séville en 1999.
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Khalid Boulami
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Atlanta 1996, Médaille de bronze du 5000 m

Les JO d'Atlanta ont été riches en performances de classe de la part des sportifs marocains. La jeune
génération faisait |a montre d'une grande classe. En effet, seuls deux champions sont revenus des States avec
des médailles de bronze. Salah Hissou avait ouvert le compteur du Royaume, et Khalid Boulami I'a fermé.
Nous sommes le 3 ao(t 1996. Hicham EI Guerrouj pleure de toutes les larmes apres sa chute en finale des
500 m. Un peu plus loin dans la chambre d'appel Khalid Boulami, Brahim Lahlafi et Smail Sghyr doivent
faire abstraction de ce moment d'adversité pour honorer leur pays sur le 5000 m. Aucun d'entre eux n'est
considéré parmi les favoris d'une course que convoitent le burundais Niyongabo, 'allemand Baumann tenant
du titre en 1992 et les kenyans Bitok et Nyariki. Les chances des marocains résident dans une course lente
qui pourrait favoriser le finish de Boulami. L'autre scénario plausible serait un train rapide plus propice aux
qualités d'endurance de Lahlafi et Sghyr La chaleur et 'humidité régnant en Géorgie est un paramétre a
prendre en compte avant le départ de la course.

Des le début, les kenyans prennent les choses en main. Leur objectif est clair asphyxier les finisseurs comme
Niyongabo et Boulami.Les deux résistent vaille que vaille aux multiples changements de rythme des champions
venus des hauts plateaux. Boulami en particulier semble a laise. Sa foulée est Iégere, contrairement a ses deux
compatriotes Lahlafi et Sghyr Dailleurs ils finissent par lacher prise, tout comme les kenyans Kororia et
I'américain Bob Kennedy. A 800 m de l'arrivée c'est au tour du kenyan Nyariki de céder du terrain. Lexplication
finale aura lieu entre 4 champions: Niyongabo, Bitok, Baumann et Boulami. Le champion marocain est celui
qui a le moins de chance de médaille selon les experts présents. Tous mettent en exergue le bon choix de
Niyongabo qui a évité Morceli et El Guerrouj surle 1500 m. A la cloche, Niyongabo fait la différence, Bitok,
Boulami et Baumann suivent dans cet ordre. Notre compatriote résiste de son mieux. Sa foulée rapide a
raison de Dieter Baumann. Le minimum syndical est assuré avec une belle médaille de bronze. L'argent est
obtenu de justesse par le kenyan Bitok. A ce moment Ia, la déception d’El Guerrouj est relativement effacée.
Khalid Boulami a fait preuve d'une belle science de la course, et d'une grosse force mentale. Deux qualités qui
ont caractérisé ce spécialiste du 5000 m, deux fois médaillé aux mondiaux. Un champion qui a vécu a Atlanta
le moment le plus culminant d'une carriére riche en honneurs.
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Khalid Skah
% allaudl alla

Barcelone 1992, Médaille d’or du 10000 m

Ce coureur de fond exceptionnel a laissé une empreinte indélébile dans le monde des courses de fond.
Né a Midelt en 1967, ce talentueux athlete a su dompter la fougue des redoutables Kenyans, qui ont
toujours vu en lui I'adversaire a éliminer: Mais a Barcelone, lors de la finale du |0 000 metres, Skah a une
fois de plus déjoué leur vigilance, au terme d'une course qui a fait couler beaucoup d'encre.

Arrivant a Barcelone avec la ferme intention de prendre sa revanche sur 'armada venue des hauts
plateaux africains, Skah avait quelques mois auparavant perdu son titre de Champion du Monde de Cross.
Sous les tourbillons de neige de Boston, il avait été pris au dépourvu par la tactique de ses rivaux, qui
voulaient a tout prix éviter de se retrouver en sa compagnie lors des derniers metres de la course, sachant
que le sprint final était son principal atout. Sur la piste synthétique du Stade Montjuich de Barcelone, Skah
s'attend a une course d’équipe de la part de ses rivaux, tout en redoutant le réle joué par ['ltalien Antibo
et I'Ethiopien Abebe. Sa stratégie de course ne prend pas en compte la présence d'un autre Marocain,
Hammou Boutayeb. Et pourtant, ce vétéran de I'athlétisme va malgré Iui jouer un réle fondamental lors
de cette finale.

Le scénario de la course se déroule selon les prévisions établies par Skah. Calmement installé a la quatriéme
position, le champion marocain résiste aux accélérations des Kenyans Moses Tanui, William Koech et
Richard Chelimo. Pendant ce temps, Hammou Boutayeb, inconsciemment, joue un réle d'appui crucial
pour Skah. La tension est palpable sur la piste alors que les kilometres défilent. Skah reste concentré,
calculant chaque mouvement, prét a exploiter la moindre opportunité. Les Kenyans tentent de le distancer,
mais ils se heurtent a sa détermination inébranlable. Le public retient son souffle, captivé par l'intensité
de la bataille qui se déroule sous ses yeux. Et puis, le moment tant attendu arrive. Skah sent ses jambes se
propulser avec une puissance insoupgonnée. Son rythme s'accélére, laissant ses adversaires derriere lui. Il
franchit la ligne d'arrivée, victorieux, sous les acclamations du public en délire.

II'est champion olympique pour quelques minutes, avant d'étre déclassé en raison de l'aide supposée
apportée par Boutayeb. Pendant 24h Skah vivra dans une incertitude absolue, la délégation marocaine
ayant fait appel de cette décision. Finalement, il sera rétabli dans ses droits malgré le courroux des kenyans.
Un courroux qui dure depuis 24 ans.
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A Rachid El Bassir

Barcelone 1992, Médaille d’argent du 1500 m

Rachid El Bassir a toujours choisi de rester en retrait, loin des
projecteurs et des louanges publics. Un homme de l'ombre, il a
néanmoins connu son moment de gloire, avec une médaille d'argent
aux 1500 metres aux Jeux Olympiques de Barcelone en 1992, un
triomphe qui honorait le dévouement et I'abnégation de ce coureur
d'un kilometre et demi, si discret. Le sport, dans sa magie, réside
dans son imprévisibilité. Les experts peuvent prédire un résultat,
pour finalement étre ébahis par une surprise retentissante. La finale
des 1500 meétres des Jeux de Barcelone en est le parfait exemple.

A cette époque, Said Aouita avait renoncé, le cceur lourd, 4 participer
a I'édition qui se déroulait a Barcelone. Cela laissait supposer que
I'Algérien Morceli avait presque la victoire en poche, avec pour seul
adversaire probable I'Espagnol Fermin Cacho. Certains voyaient
Rachid El Bassir, dans le meilleur des cas, se frayer un chemin jusqu’a
la finale. D'autres, plus rares, 'imaginaient bien sur le podium. C'était
en effet I'objectif que s'était fixé cet homme né a Fés en [968.

Rachid El Bassir avait atteint la finale en toute discrétion : quatrieme
de sa série, loin derriere le favori Cacho, et deuxieme en demi-
finale, aux trousses d'un Morceli dynamique. Mais le meilleur restait a
venir. Le jour de la finale, sur la magnifique piste du stade olympique
de Montjuich, il a déjoué la plupart des pronostics. Dés le coup
d’envoi, le rythme lent ne favorisait guere les ambitions de Morceli.
Il correspondait en revanche aux aptitudes du champion marocain.
Celui-ci trainait en queue de peloton, laissant l'initiative au chouchou
du public, Fermin Cacho.

A 400 métres de larrivée, IEspagnol accélére le rythme. Morceli
est coincé et ne parvient pas a se frayer un chemin. Il n'est que
cinquieme a 200 metres. Juste derriere lui, El Bassir lance enfin son
attaque. Le coureur marocain est irrésistible dans la derniére ligne
droite. Il dépasse tout le monde et manque de peu de dépasser
un Cacho visiblement tendu lors des derniers métres. Finalement,
Rachid termine en deuxieme position. La troisieme place revient au
Qatari Suleiman. LEspagnol savoure ce triomphe a domicile. Morceli
ne cache pas sa déception, tandis qu'El Bassir célébre discretement
son exploit. Une médaille d'argent qui récompense un champion
humble, rigoureux et déterminé.
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Brahim Boutayeb
% hgy cualpl

Séoul 1988, Médaille d’or du 10000 m

En 1988, alors que le monde attendait avec impatience un double sacre olympique du sensationnel Aouita,
un jeune prodige de 21| ans était sur le point de bouleverser 'ordre établi et de créer I'une des plus grandes
surprises des Jeux Olympiques de Séoul. Brahim Boutayeb faisait une entrée triomphale sur la scene mondiale,
suite a une course mémorable. Jusqu'a ces jeux, Boutayeb était principalement connu comme le prodigieux
disciple du grand Aouita. Sous la tutelle du champion olympique de Los Angeles, le natif de Khemisset s'est
familiarisé avec le monde de l'athlétisme, participant notamment au record du monde d’Aouita sur le 5000
m lors du meeting de Rome en 1985. Considéré comme trop inexpérimenté par les experts de |'athlétisme,
Boutayeb est arrivé en Corée du Sud principalement pour gagner de I'expérience, disaient les novices. Pourtant,
il parvient a se qualifier pour la finale du 10000 m aprés une course magistralement exécutée.

A l'age de 21 ans, il s'aligne au départ, attendant avec impatience la finale deux jours plus tard. Nous sommes
le 23 septembre 1988. Les fans sont restés éveillés tard dans la nuit, espérant le triomphe attendu de Said
Aouita sur le 800m. Leur déception est immense lorsque ce dernier ne décroche que le bronze. Les espoirs
reposent alors sur les épaules de Brahim Boutayeb pour le 10000 m. Les pronostics favorisent alors le trio
kényan en lice, ainsi que ['talien Antibo. Cependant, Brahim Boutayeb fait preuve d'un audace insensée. Des le
troisieme kilomeétre, il s'échappe et tente une évasion en solitaire. Le seul a le suivre est le Kényan Kimeli. Tous
les autres favoris adoptent une stratégie d'attente, espérant la chute de ce jeune outsider. Mais loin de fléchin
I'athléte marocain renforce sa domination sur la course et distance son compagnon d'échappée au 6000 m.
Il s'agit maintenant de tenir bon et de ne pas relacher son effort. Le public présent au stade Olympique de
Séoul retient son souffle. Brahim Boutayeb, tel un métronome, enchaine les tours et maintient une avance de
20 puis 40 m sur Antibo et Kimeli.

Au son de la cloche, il n'y a plus de doute :la médaille d'or Olympique reviendra a un jeune outsider. Boutayeb
possede une avance telle qu'il a le loisir de savourer son titre @ 50m de l'arrivée. Il bat le record olympique
en 27 minutes, 2| secondes et 47 centiemes, perpétuant ainsi la saga des champions marocains aux Jeux
Olympiques. Un exploit inattendu, une victoire éclatante qui a solidement établi le nom de Boutayeb dans
les annales de I'athlétisme mondial. Ce jeune novice, que personne n'attendait, a démontré une ténacité et
une détermination hors du commun pour conquérir 'or olympique. C'est ainsi que Brahim Boutayeb, avec
audace et panache, a fait taire les sceptiques et a écrit un nouveau chapitre de I'histoire sportive marocaine.
Son exploit a Séoul en 1988 est une source d'inspiration pour les générations futures, un rappel que méme les
outsiders peuvent atteindre des sommets incroyables avec détermination et courage.
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Said Aouita
dhigc sy %

Los Angeles 1984, Médaille d’or du 5000 m

Dans le panthéon du sport marocain, une ligne de démarcation simpose : il y a un avant et un apres Said
Aouita. Son épopée extraordinaire commence aux Championnats du Monde d'Helsinki en 1983 et se
consolide aux Jeux Olympiques de Los Angeles. Lannée 1984 marque un tournant décisif dans la carriere
d'Aouita. Il hésite pendant longtemps entre s'engager sur 1500 m ou sur 5000 m aux JO. Il tente sa chance
sur les 5000 m a Florence quelques semaines avant les jeux et réalise la deuxiéme meilleure performance
mondiale de tous les temps : |3 minutes 04 secondes et 78 centiemes. Cette performance I'encourage a
s'inscrire sur cette distance aux JO. Les séries et les demi-finales des 5000 m se déroulent sans probleme
pour Aouita. Lor l'attend au bout de la finale disputée le samedi || aolt 1984. Il a méme le privilege de
prendre un tour sur le recordman du monde de I'époque, le Britannique David Moorcroft.

32 ans apres son exploit, Said Aouita se souvient avec émotion de cette course magique: «Chaque centimétre
de cette course est gravé dans ma mémoire. J'avais des adversaires de qualité, mais je savais au plus profond
de moi que jétais destiné a 'emporter». La finale se déroule exactement comme Aouita l'avait prévu. Le
champion marocain domine ses adversaires. Certains d'entre eux se disqualifient eux-mémes, ne supportant
pas le rythme effréné et les conditions climatiques difficiles. A 400 m de l'arrivée, Aouita accélere et laisse
ses rivaux, en particulier le Suisse Ryffel et le Portugais Leitao, dans son sillage. Moorcroft les regarde passer;
impuissant. Le titre olympique des 5000 m est a portée de main. Aouita prend le temps de saluer le public,
puis fait un tour d’honneur avec le drapeau national. Ces images immortelles font partie de notre mémoire
collective.

Quatre ans plus tard, Aouita est le maitre incontesté du demi-fond. Son ambition en Corée est de décrocher
le doublé 800/1500 m, une promesse faite de vive voix a feu Sa Majesté Hassan Il au palais de Skhirat. Ce
réve se transforme cependant en déception massive. En effet, une semaine avant la compétition, il se blesse
et ne peut courir le double tour de piste a 100% de ses capacités. Logiquement, il se contente de la médaille
de bronze sur 800 m. Linconnu kényan Paul Ereng et le Brésilien Cruz le surpassent sur la ligne d'arrivée. La
douleur du corps et de I'dme est immense pour celui qui a fait aimer l'athlétisme aux marocains. Cet échec
ne ternit guere la Iégende Aouita au contraire, son courage a gagner une médaille alors que blessé est salué
par le monde entier.
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Nawal el Moutawakel

JSgiall Jlgi

Los Angeles 1984, Médaille d’or du 400 m haies

Le 8 aolit 1984 représente un tournant décisif pour le Maroc. En effet, le monde du sport apprenait alors le
nom de Nawal El Moutawakel, devenue la premiére championne olympique de l'histoire du sport marocain.
Méme trois décennies plus tard, ce souvenir est toujours aussi vivace pour toute une génération. A I'époque,
les Marocains n'avaient pas encore go(té a I'or olympique et donc aucune pression ne pesait sur Nawal, si ce
n'est celle de son entourage immédiat qui avait une grande confiance en ses capacités. Comme le rappelle
Nawal elle-méme: «Je me suis souvenue de mes débuts a la Casablancaise en 1978. Deux images ont tourné
en boucle dans mon esprit : celle de mon papa décédé quelques mois plus t6t, et celle de Feu Hassan Il qui
m'a toujours soutenu.»

Le récit de Nawal El Moutawakel se concentre ensuite sur cette course magique. Il s'agissait de la premiére
épreuve féminine du 400 métres haies de I'histoire des Jeux olympiques. A premiére vue, le boycott du bloc
de I'Est aurait dG faciliter la tache de la grande favorite, I Américaine Judi Brown. La Roumaine Cojocaru
et I'Indienne Usha faisaient partie des outsiders. Les médias ne parlaient guére de cette athléte vétue d'un
maillot vert et d'un short rouge. Dés le départ de la course, Nawal s'est placée en téte: «J'ai pris tous les
risques. A l'arrivée, je me suis retournée 3 droite et & gauche pour voir qui pouvait rivaliser avec moi. Je
n'en croyais pas mes yeux: j'étais seule en téte avec un chrono incroyable de 54 secondes et 61 centiémes,
établissant ainsi un nouveau record olympique.»

L'image de Nawal El Moutawakel en larmes restera a jamais gravée dans les mémoires: «Je n'ai pas pu retenir
mes larmes. A ce moment-I3, toute ma vie est remontée 3 la surface. Mon parcours sera toujours divisé en
un avant et un aprés le 8 aolt 1984.» Evidemment, la carriére de Nawal El Moutawakel ne pouvait pas se
limiter a ce triomphe olympique. Loin de se reposer sur ses lauriers, elle a persévéré en suivant un plan de
carriere soigneusement réfléchi: «Je suis devenue entraineuse. J'ai intégré le bureau directeur de la FRMA,
Aujourd’hui, je suis membre du ClIO et jai occupé le poste de premiere Vice-Présidente, un organe que
jai rejoint en 1996, Je fais partie du comité exécutif de I|AAF et je continue de militer dans le domaine
associatif apres avoir occupé a deux reprises le poste de Ministre de la Jeunesse et des Sports.» Ainsi, la vie
de Nawal El Moutawakel reste étroitement liée aux Jeux olympiques. Une compétition qui ressemble a la vie
elle-méme, ou il faut réussir a combiner persévérance, courage et rigueur. Trois mots qui résument la success
story d'une championne, tant dans le sport que dans la vie.
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Elite

Kamal Lahlou
Le pionnier et serviteur du sport

Depuis les premiers balbutiements de son enfance, Kamal Lahlou, un enfant de Casablanca né le I er septembre 1945, nourri une passion insatiable
pour le sport. Cette passion a évolué, faisant de Iui une figure emblématique du panorama sportif.

En 1963, il met le cap sur I'Ecole Normale Supérieure (ENES), simmergeant dans I'étude de I'éducation physique et des sports. Quiil sagisse
d'handball, d'athlétisme ou de rugby, son amour pour tous les sports est incontestable. Sa compétence exceptionnelle et son dévouement lui
ont permis d'obtenir le poste d'inspecteur régional d'éducation physique a Casablanca, tout en entamant une carriére parallele en journalisme.

En 1972, Kamal Lahlou franchi une nouvelle étape en rejoignant la télévision marocaine ou Il innove en instaurant le concept d'initiation au sport,
tout en commentant de nombreux événements sportifs avec un style inimitable et authentique. Il brille notamment lors de la 9e édition des Jeux
Méditerranéens de Casablanca en 1983.Son esprit d'initiative ne s'est pas arrété la. Il a été le pionnier du Marathon de Marrakech et l'organisateur
de grands événements sportifs tels que le premier Meeting international d'athlétisme a Casablanca, accueillant des légendes mondiales de
[athlétisme.

En 1979, Kamal Lahlou lance le magazine sportif «Equitation, Golf et Tennis», un ouvrage novateur en la matiére, puis fut également précurseur
du financement du sport par le Sponsoring, et crée en 1983 la premiére agence de publicité spécialisée dans le marketing sportif au Maroc sous
le nom de New Publicity.

Kamal Lahlou symbolise I'essence méme des valeurs olympiques et sportives, porté par une vision précise et une détermination inébranlable. Il est
reconnu comme le «Monsieur Sport olympique» par excellence, unanimement respecté pour son engagement généreux et constant en faveur
du sport. Il est une figure clé du sport olympique international, dont les efforts sont valorisés, reconnus et récompensés. « En tant que membre
de la famille olympique, j'ai toujours cherché a apporter ma contribution au service de I'olympisme, tant au niveau national que continental, et a
promouvoir la solidarité et la paix, missions fondamentales des organisations sportives dans le développement humain », a-t-il déclaré.

Clest cette promotion de la solidarité et de la paix qui I'a conduit a proposer lors du second Forum international qui s'est tenu au Palais des
Nations a Genéve en 201 |, la célébration d'une Journée Mondiale du Sport. Cest ainsi que le 6 avril de chaque année, le monde célebre la
journée mondiale du sport, suite a la proposition du Maroc, un événement dont I'histoire retiendra importance.

En reconnaissance de ses actions dévouées au sport, Kamal Lahlou est honoré en 1990 par Feu Sa Majesté le Roi Hassan Il avec le Wissam du
Mérite Sportif.En 2021, Association des Comités Nationaux Olympiques (ACNO) lui décerne le «Cordon de mérite sportify, fruit de ses efforts
déployés tout au long d'une carriere de plus de 50 ans consacrée a 'olympisme aux niveaux national, continental et international. Kamal Lahlou a
su avec brio concilier ses deux passions :le sport et la communication.
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Les éliminations successives des représentants du Royaume a Rio ont douché l'enthousiasme des
supporters. La plupart d’entre eux s'attendaient a voir nos sportifs briller sur les terrains du Brésil.
Cependant, les échecs répétés de nos athletes laissaient penser que le sport marocain ne se distinguerait
pas lors de ces Jeux olympiques. Heureusement, Mohamed Rabii a changer le cours des choses. Arrivé a
Rio en tant que favori chez les poids welters, Rabii a su résister a la pression ambiante.

Le champion du monde 2015 savait des le départ qu'il n'avait pas le droit a I'erreur: Lors des interviews,
Rabii a confié plus tard : «ll fallait &tre mentalement fort. Ma préparation avait été perturbée en raison
d'une blessure chronique au dos» Cependant, cet handicap n'allait en aucun cas freiner 'ambition d'un
Rabii déterminé a en découdre sur le ring. Le tirage au sort lui avait été favorable, Rabii ayant été exempté
du premier tour. Deux victoires lui suffisaient pour monter sur le podium. Son premier adversaire, le
Kényan Rayton Okwiri, partait avec un double avantage : il avait battu I'un des favoris, le Russe Andrey
Zamyokoy, et il avait également le rythme de la compétition. Pour Rabii, il s'agissait d'un combat de retour.
Cependant, les avantages de son adversaire n'allaient guere avoir de répercussions lors du combat. Le
champion marocain a fait preuve d'autorité en remportant le duel par décision unanime des juges.

Une victoire basée sur une tactique prudente : «Les consignes étaient d'éviter les corps a corps. Je devais
étre le plus efficace possible avec mon crochet du gauche.» Ce crochet allait également le rapprocher des
médailles. Face a I'lrlandais Steven Gerrard Donnelly, Rabii imposait son rythme et ses enchalinements a un
adversaire coriace grace a ses combinaisons direct du droit et crochet du gauche. Les juges accordaient
la victoire au Marocain, qui était désormais assuré de la médaille de bronze. Il fallait aller plus loin et
se qualifier pour la finale. Cependant, ce réve ne pl se réaliser apres la défaite injuste face a 'Ouzbek
Shakhram Giyasov. Ce dernier faisait un usage abusif des coups défendus, sous le regard complaisant des
juges. Défait contre toute attente, Rabii éclatait en sanglots. Une déception Iégitime pour celui qui visait la
plus haute marche du podium. Cependant, cette désillusion allait rapidement s'estomper face a l'accuell
triomphal qui lui & été réservé. A I'occasion de la féte de la jeunesse, Sa Majesté le Roi Mohammed VI, que
Dieu Lassiste, décorait Mohamed Rabii de I'Ordre national du Mérite de deuxieme classe (Commandeur).
Un hommage symbolique pour celui qui avait sauvé le sport marocain d'une déroute a Rio.
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Peu nombreux sont les connaisseurs du noble art qui auraient misé pour une place sur le podium sur le
boxeur marrakchi Tahar Tamsamani avant les Jeux olympiques de Sydney. Et pourtant, en trois combats
remarquablement menés, ce pugiliste a su conquérir sa part de gloire olympique.Y a-t-il un avenir pour
la boxe marocaine apres les freres Achik ? La réponse a été négative pendant deux Olympiades, malgré
I'émergence de champions tels que Mohamed Mesbahi, Hamid Berhili et Hicham Nafil. Ces trois athletes
ont frolé de peu le graal olympique lors de I'édition d'Atlanta, finalement sans y arriver. Tahar Tamsamani
était destiné, selon certains pseudo-spécialistes, a un sort similaire. Et pourtant, lorsqu'il débarque en
Australie, ce poids Iéger est le seul a croire en ses chances. Son punch, sa technique d'esquive et sa force
mentale jouent un réle déterminant dans un tournoi de boxe mené tambour battant.

Deés le tirage au sort, la chance s'allie au talent du champion. En effet, Tahar Tamsamani est directement
qualifié pour les huitiemes de finale de sa catégorie. Son premier combat I'oppose au Coréen Park
Heung Min. Un adversaire a ne pas sous-estimer, que le champion marocain domine de bout en bout.
Respectueux des consignes de ses entraineurs, Tamsamani prend l'initiative. Ses directs du droit font
mouche. Il travaille également le corps de son rival. Les juges sont unanimes et |ui accordent une belle
victoire par 21 points a |4. Désormais qualifié pour les quarts de finale, le champion marocain entrevoit le
podium. Une victoire contre |'/Argentin Hector Perez lui garantirait une médaille de bronze bien méritée.
Une fois de plus, le pugiliste marocain réalise des prouesses.

Cette fois-ci, sa stratégie de match est plus conservatrice. Face a un boxeur privilégiant le corps a corps,
Tamsamani met en valeur sa plus grande envergure. Cependant, Diaz ne se décourage pas. Il tente un
dernier baroud d’honneur dans le dernier round. Tamsamani parvient néanmoins a maintenir une légére
avance de 21 a 8. La fratrie Achik a désormais un successeur. Tahar Tamsamani vise méme plus haut. Il
donne rendez-vous a ses fans en demi-finale face au Kazakh Sattarkhanov. Malheureusement, ce dernier
remporte le combat avec un score de 22 a 0.

Une déception rapidement surmontée par le champion marocain, qui pourra, quelques jours plus tard,
exhiber fierement son précieux butin lors d'une cérémonie de remise des médailles des plus émouvantes.
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AA Mohamed Achik

Barcelone 1992, Médaille de bronze
dans la catégorie des 54 kg

Dans T'histoire olympique du Maroc, deux freres ont remporté une
médaille Olympique en boxe. D'abord Abdelhak Achik en 1988 a
Seoul puis son frére cadet, Mohamed, a suivi ses traces quatre ans
plus tard a Barcelone. Mohamed Achik a longtemps vécu dans
'ombre de son frere ainé Abdelhak, pourtant, a la retraite de ce
dernier; Mohamed, boxeur habile, né en 1965, a pu prendre le relais.

Lors des Jeux olympiques de 1992, Mohamed Achik devait remporter
trois combats pour conquérir sa part de gloire, ce qui viendrait
s'ajouter a une belle collection de médailles aux Jeux méditerranéens
et aux Jeux panarabes.

A Barcelone, Mohamed Achik dispute son premier combat dans
la catégorie des 54 kg contre le boxeur allemand Dieter Berg. Ce
dernier sait qu'il a fort a faire face au cadet des Achik. En effet,
Mohamed Achik participe a ses deuxiemes JO. Il bénéficie d'un capital
d'expérience qui va entrer en jeu dans ce premier match. Mohamed
Achik s'installe au milieu du ring et impose son rythme. Il évite les
corps a corps, maintient sa garde haute et marque des points a
chague enchainement.

Sa victoire est incontestable. Il est qualifié pour les huitiémes de finale.
Son adversaire est 'Algérien Zengli. Il s'agit d'un duel fratricide entre
deux boxeurs qui se connaissent bien. Rapidement, Achik prend
linitiative. Il ne donne aucun moment de répit a son rival. Ses coups
sont percutants, sa défense est impeccable. Les juges ne sont pas
dupes et accordent la victoire a I'unanimité au représentant du Maroc.

Mohamed Achik n'est qu'a une victoire de la médaille de bronze.
Il devra la mériter devant l'argentin Molina. Une nouvelle fois le
champion marocain impose sa cadence. Son coin lui demande
de garder la téte froide, de mettre a profit son allonge et d'éviter
d'approcher son challenger. Cette stratégie est idéale pour les qualités
du cadet des Achik. Il rejoint de cette maniere son ainé dans la gloire
olympique, car sa victoire est synonyme d'une place sur le podium.

Le 3 Aot 1992 consacre ce boxeur discret et efficace. Son odyssée
sarréte a ce stade de la compétition. Blessé quasiment comme son
ané 4 ans plus tét, il déclare forfait devant le cubain Casamayor futur
champion olympique. Néanmoins Mohamed Achik a gagné sa part de
gloire. Une gloire qui se déguste en famille.
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La boxe marocaine a eu son premier moment de gloire olympique a Séoul en 1988 grace a Abdelhak
Achik. Lorsqu'il débarque au village en Corée Abdelhak Achik n'a qu'un objectif en téte : Ecrire une page
d'histoire en devenant le premier boxeur marocain a vivre ce privilége.

A 29 ans, ce natif de Casablanca a déja a son actif une médaille d'or aux Jeux Méditérranéens de Casablanca
en 1983 et une autre aux Jeux Panarabes de 1985. 1 lui faut compléter sa collection de breloques. Le
tirage au sort n'est pas clément en ce qui le concerne avec un premier rival redoutable Franck Avelar
du Salvador. Interrogé 27 ans apres ce moment d'histoire, Achik se souvient « du combat le plus dur de
ses olympiades. J'avais en face de moi un frappeur qui a cherché des le début a m'intimider de toutes les
manieres. Heureusement que j'ai fait parler mon expérience et que jai facilement gagné au point ». Cette
victoire ouvrait de belles perspectives pour le champion marocain. Deux combats le séparaient d'une
médaille historique. Cette premiére victoire allait servir de déclic pour le pugiliste marocain. Tout d'abord,
il navait a avoir aucun complexe par rapport a ses autres rivaux. Ensuite le chemin du podium passait par
plus de rigueur et d'audace sur le ring.

Ces deux consignes allaient étre les fils conducteurs lors du combat en huitiemes de finale contre le
Vénézuélien Catari. Achik allait surprendre son adversaire a chaque fois avec des contres percutants:
«J'ai choisi de laisser mon rival venir vers moi. Avec ma portée, je lui ai fait mal a chaque fois. Dailleurs,
jai remporté le combat par KO dés le premier roundy, reconnaissait le champion marocain. Une seule
victoire séparait Achik d'une médaille. Son adversaire était cette fois d'un calibre supérieur: le Chinois Liu.

Pour cette occasion, notre talentueux boxeur avait décidé de suivre le méme plan de match: «me protéger
et contre-attaquer autant que possible. Cette tactique me convenait parfaitement. C'est ainsi que j'ai envoyé
mon adversaire au tapis des le premier round, une fois de plus» La médaille de bronze était assurée au
minimum. La joie éclatait dans la délégation marocaine, mais le visage d'Achik restait fermé, ressentant une
blessure contractée en début de combat. «La douleur était insupportable. J'ai essayé de l'ignorer lors de la
demi-finale contre ['ltalien Parisi, un adversaire que j'avais dominé aux Jeux méditerranéens de 1987. Mais
je n'ai pas pu tenir» Préférant abandonner, Achik ressentait une profonde déception, mais il préférait se
rappeler de la médaille de bronze qu'il avait gagnée durement. Ses regrets, lui qui visait I'or; se dissiperent
rapidement, car son exploit lui valut la reconnaissance et le respect de ses compatriotes. Un privilege que
peu de sportifs ont pu obtenir.



Hommage

Le déces du Colonel-Major Mustapha Zekri, le 10 octobre 2023, a 'age de 87 ans, est une grande perte pour le mouvement
sportif marocain, mais aussi pour la famille sportive méditerranéenne, arabe, africaine et internationale. Tout au long de sa vie,
feu Zekri a incarné les idéaux et valeurs du sport dans ce qu'il a de noble ainsi que I'olympisme dans son universalité, tout en
ceuvrant inlassablement pour le développement du sport marocain, notamment la gymnastique, dont il est incontestablement
le pere spirituel. Il fait partie du gotha du mouvement olympique international. Ses louables initiatives et ses actions sont
hautement valorisées, reconnues et récompensées.

En 2004, le président du Comité International Olympique (ClO), feu Jacques Rogge, lui a attribué la Médaille du Centenaire,
une distinction tout aussi élevée en récompense pour son travail exceptionnel et son dévouement au service du mouvement
olympique depuis 1979.

Le Colonel-Major Mustapha Zekri, ancien trésorier (1979-1993), secrétaire général (1993-2005) et vice-président du Comité
National Olympique Marocain (2005-2017), ancien président de la Fédération Royale Marocaine de Gymnastique pendant 37
ans (1975-2012) et ancien membre du Comité Exécutif du Comité International des Jeux Méditerranéens (2001-2017),a laissé
un grand héritage dans chaque poste qu'il a occupé au service du sport. Sa contribution a la culture sportive dans le bassin
méditerranéen a travers le Comité International des Jeux Méditerranéens (CIJM) a été particulierement importante, c'est
pourquoi, en 2015, il a recu le Prix de 'Ordre du mérite — la plus haute distinction décernée par le CIJM a des personnalités
sportives — par 'ancien président du CIJM, Amar Addadi. Mustapha Zekri a également été membre du Conseil de la Fédération
Internationale de Gymnastique (FIG) de 2000 a 2012 et vice-président de la Confédération Méditerranéenne de Gymnastique
depuis 201 .

La longue et fructueuse carriere sportive du Colonel-Major Mustapha Zekri ne se limite pas a la gymnastique. Il a joué un réle
important aux Jeux Olympiques de 1984 a Los Angeles, 1988 a Séoul, 1992 a Barcelone et 1996 a Atlanta, ou il a exercé les
fonctions de chef de mission de la délégation marocaine. Il s'est également rendu aux Jeux Olympiques de 2000 a Sydney et
2004 a Athenes, cette fois-ci respectivement en tant que secrétaire général et vice-président de la délégation marocaine, outre
plusieurs délégations marocaines aux Jeux Méditerranéens, africains panarabes, islamiques ainsi qu'aux Jeux de la Francophonie.

Sa carriere militaire a également été couronnée de succes, puisqu'il a occupé le poste de Directeur Général des Sports
Militaires pendant 7 ans (1996-2003). Feu Mustapha Zekri est parmi les grandes figures qui ont servies le Sport au Maroc.
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Sanaa Benhama, médaillée d'or lors de la finale du 100 mT I3 aux Jeux Paralympiques de Pékin 2008
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Les sportifs marocains aux besoins spécifiques, occupent une place privilégiée dans le
coeur et les préoccupations de Sa Majesté le Roi Mohammed VI, que Dieu Lassiste, ces
athlétes en effet relévent magistralement les défis et représentent le Royaume dans les
concours sportifs internationaux, les plus prestigieux.

La participation de ces athlétes aux jeux handisports : paralympiques et spéciaux est
bien une source de joie et de fierté pour toute la Nation. Ces champions ont en effet
remporté plusieurs médailles et ont permis au Maroc de se forger une place respectable,
parmi les pays les plus avancés dans le domaine. Ces sportifs ont pu sortir de 'ombre et
écrire une nouvelle page de I'histoire du sport marocain et mériter ainsi, I'admiration de
leurs compatriotes. lls ont dépassé leurs handicaps pour un objectif noble: celui de voir
se déployer le drapeau marocain notamment lors des olympiades.

Le Spécial Olympics Maroc, depuis sa création en 1994 a l'initiative de Feue Son Altesse
Royale la Princesse Lalla Amina, a eu coutume de participer a diverses compétitions
régionales et internationales, notamment aux Jeux Olympiques Spéciaux. Les résultats
obtenus sont I'aboutissement et le fruit d'efforts colossaux déployés par cet organisme
sportif marocain dirigé aujourd’hui par Son Altesse Chrifa Lalla Soumaya EL Ouazzani.

dsjloall dualg Ul el il 8 clguu dalall Shlindl 595 (o dyleall Guualill d8)Lie pisi
agiodl jljiclg 136 juao G gall yolall slualg il diapall dswallell lel U1 of (@ualll)
[3on Juw SN oIl (poua 8jucio dillo wupeall Iggig Ooleall caline o Gildlauell Igaic

Jloll

lgillg cloualll duwlio o Jsl o dalall Slliadl (595 Ho dyleall Houaldl Gru sal
clga clhiwlg drallell dualll DlialAill Glps b egilflie JUa pyaaig esbi] Jao
Lyl lgeiad Jhll go lgajay plg rdyleall gron agla a paclowul lgiiaiy ol JUaydll
waxa Jal o el wilwall JS lgeuiinig egilale] Igaaisag U cays dupeall dalipll 1haa

Jusigall gl slualgdll clonu g laa capap bl alell d19) g9og Al Ju

il vdizol W dpodll (élall goull @nba dogagall (o 8)sloy 1994 diw duwli Jiog
g ddgallg dwalal Glhalhill alive e dlinall (le gupzall Galall slualgdll
ool Cyeall adgs sl @Il ploiadl o asilly danall dualhll wleldl Lgisylh
Lol il 8)ladl Calsgganll bugir Jiay ail Jy danally Bl @l dwslall Sbbiadl 53 Go
dpoautll daypidl Lgiags clau J$ gholgi (il Gilsggaall (g upzall Golall slualg 1l

Baflyll dsibgll duall disgll osm Guly (ale uljoll

8l



Les Jeux Paralympiques
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Une véritable source de joie et de fierté

Que ce soit lors des Jeux Olympiques (JO) de Londres 2012, qui ont connu une participation
historique en nombres d'athlétes marocains, ou a I'occasion des JO de Rio de Janeiro en 2016
et de Tokyo 2020, le bilan de la participation des sportifs marocains « normaux » était plus que
décevante. Au terme des trois éditions, le Maroc n'a pu remporter que trois médailles une d'or et
deux de bronze (grace a Soufiane El Bakkali aux épreuves de 3000 m steeples, Abdelaati Iguider
aux épreuves de 1500m et Mohamed Rabii en boxe.

Face a ce maigre résultat, le bilan des athlétes marocains aux besoins spécifiques a été, au
contraire, une source de joie et de fierté pour I'ensemble des Marocains, que ce soit a Tokyo, Rio
ou a Londres. En effet, a 'occasion des Jeux Paralympiques (JP) de Londres en 2012, les champions
marocains ont récolté au total six médailles: 3 médailles d'or et 3 de bronze. Grice a cette
consécration, le Maroc a pu décrocher la 37éme place dans le tableau final des médailles. Quatre
ans apres, au Brésil, les Marocains se sont surpassés en arrachant sept médailles : 3 médailles d'or; 2
d'argent et 2 de bronze. ATokyo 2020, la participation marocaine est des plus prolifiques a travers
I'histoire avec a la clé || médailles: 4 médailles d'or; 4 d'argent et 3 de bronze., d'autant plus que le
Maroc a terminé a la 30éme place. De la 37¢™ place en 2012, le Maroc a gravi les échelons a la 30e
place au niveau mondial au terme des JO de Tokyo. Les champions marocains paralympiques ont
ainsi brillé de mille feux a I'occasion de leur participation a de grandes manifestations mondiales.

Ces champions ont en effet défié leurs handicaps et confronté nombre d'obstacles pour sortir de
I'ombre et graver leurs noms dans les cceurs de tous les Marocains. Ces athlétes hors normes se
sont surpassés pour voir le drapeau national flotter haut et faire entendre I'hymne national que ce
soit aux Jeux Paralympiques ou a 'occasion des Championnats mondiaux des personnes a besoins
spécifiques. Leur participation plus qu'honorable a ces grandes manifestations mondiales est un
évenement a marquer d'une pierre blanche dans I'histoire du sport marocain.
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Ayoub Sadni, médaillé d'or lors de la finale du 400 m -T47
aux Jeux Paralympiques de Tokyo 2020
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El Amin Chentouf, médaillé d'or lors du marathon - T12 aux Jeux Paralympiques de Tokyo 2020 - vaillall é dumall ddlagall (ale Fl cagiid uodll
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Il est a rappeler que la premiere participation du Maroc aux Jeux Paralympiques remonte a 1989
lors des JO de Séoul. Le Royaume était représenté par |3 athlétes dans plusieurs disciplines
(athlétisme, natation et basketball en fauteuil roulant). Résultat : une médaille de bronze remportée
par le nageur Abdeljalil Biar, au 400 m nage libre.

Le Maroc est sorti toutefois bredouille au terme des trois éditions suivantes des Jeux Paralympiques
qui s'étaient déroulées a Barcelone en 1992 (5 participants en athlétisme et natation), a Atlanta
en 1996 (une délégation de 4 sportifs en athlétisme et haltérophilie) et a Sydney en 2000 (7
participants en athlétisme, haltérophilie et natation). Le Maroc a retrouvé le podium paralympique
a l'occasion des épreuves d’Athénes en 2004. La délégation marocaine a pu rafler six médailles
aux Jeux Paralympiques, dont 2 en or, grace aux performances d'Abdallah Ezzine (800 m, T52)
et Mustapha EI Ouzri (1500 m, TI1). Ce dernier a également remporté la médaille d'argent a
I'épreuve des 5000 m. Le Maroc qui avait participé a cette édition avec dix athlétes (athlétisme et
haltérophilie), a également décroché 3 médailles d'argent : Mohamed Eddaif (saut en longueur, F46),
Laila El Garaa (lancer du poids, F40) et Abdelghani Kattib (800 m,T46).

Aux Jeux Paralympiques de Pékin en 2008, I'athléte marocaine Sanaa Benhamma a brillé de mille
feux au Stade olympique Nid d'Oiseau. La championne marocaine a signé un triplé net en arrachant
pas moins de trois médailles d'or (100 m, 200 m et 400 m,T|3). Sanaa Benhamma avait signé aussi
deux records mondiaux dans les épreuves paralympiques de 100 m et de 400 m. La quatrieme

médaille d'or pour le Maroc a été remportée par Abdelilah Mam aux épreuves de 800 m (T13),

en signant au passage un record du monde au niveau de cette discipline. A Pékin, le palmares des
athlétes marocains était garni par une médaille additionnelle en bronze grace a Youssef Benbrahim
(5000 m) et deux autres médailles de bronze remportées par les sceurs Laila (lancer de poids) et
Najat El Garaa (lancer du disque). Au total, le Maroc était représenté aux Jeux Paralympiques de
Pékin par 18 sportifs (athlétisme et haltérophilie).
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® Jeux Paralympiques

La délégation marocaine aux Jeux Paralympiques a été des plus importantes a Londres en 2012.
Pas moins de 30 athletes marocains avaient fait le déplacement et avaient pris part a quatre
disciplines sportives : athlétisme, volleyball handisport, tennis fauteuil et I'haltérophilie. Le Royaume
a pu remporter lors de cette édition 6 médailles, dont 3 en or et 3 en bronze. La premiere
médaille d'or a été remportée par Najat El Garaa dans le lancer de disque (F40, 32,37 m), battant
au passage le record du monde de I'épreuve. Lhymne national a été encore une fois aux honneurs
grace a la bonne performance d’Amine Chentouf, médaillé d'or du 5000 m (T12, I3 mn 53 sec
76/100), battant lui aussi un record mondial. La troisieme médaille d'or raflée par le Maroc porte
la signature de Azeddine Nouiri (lancer du poids, F34). Ce dernier, comme ses deux compéres,
a battu lui aussi un record mondial (13,10 m). Lathléte marocain Mohamed Amkoun n'est pas
revenu bredouille des épreuves de Londres 2012, et ce en remportant le bronze du 400 m (T13).
Mohamed Amkoun avait battu le record de cette discipline en demi-finales (49 sec 4/100). Deux
médailles de bronze ont aussi été remportées lors de cette édition par Abdelilah Mam (800 m,
T13) et Najat El Garaa (Lancer du poids, F40). Cette derniére, médaillée d'or (lancer du disque)
et de bronze (lancer du poids) aux Jeux Paralympiques de Londres, a été consacrée meilleure
sportive marocaine de l'année 201 2.

Lors de sa huitieme participation aux Jeux Paralympiques de Rio de Janeiro (7 au |8 septembre
2016), le Maroc a finalement décroché 7 médailles, dont 3 en or; 2 en argent et 2 en bronze.
Le Royaume s'est hissé au 33e rang au niveau mondial, et au 4e rang au niveau arabe. Les
3 médailles d'or ont été remportées par Amine Chentouf (marathon, FI2), Azeddine Nouiri
(lancer du poids, F34) et Mohamed Amkoun (400m, T13) qui a battu le record du monde dans
sa catégorie. Les 2 médailles d'argent remportées par le Maroc portent la signature d’Amine
Chentouf (5000m) et Mehdi Ifri (400m, T12). Mohamed Lahna a offert au Maroc une premiere
médaille de bronze (triathlon, BT2). Le deuxiéme bronze marocain a été remporté par Mehdi Ifri
(200 m). La délégation marocaine a Rio était composée de 2| sportifs,hommes et femmes, dont
[4 athletes, 10 joueurs de football pour malvoyants (Cécifoot), une championne d'haltérophilie
et un champion de triathlon.
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Aux Jeux paralympiques de Tokyo 2020, qui se sont déroulés du 24 ao(t au 5 septembre 2021,
la délégation de 38 athlétes marocains est rentrée au pays avec un total de | | médalilles, soit 4
de plus que lors de leur derniére participation a Rio. Les athletes marocains peuvent étre fiers de
leur progression tout au long des Jeux. Leurs efforts ont porté leurs fruits, permettant au Maroc
de se classer a la 30e place au classement des médailles, que ce soit en termes de médailles d'or
ou de médailles au total, parmi les 87 pays médaillés.

Les athletes se sont particulierement distingués en athlétisme, remportant les 4 médailles d'or
du Maroc, chacune étant accompagnée d'un nouveau record du monde ou paralympique. Les
trois médailles d'or ont été remportées par Abdeslam Hili (400m T 12, record du monde), Ayoub
Sadni (400m T47, record du monde), El Amin Chentouf (Marathon T12, record paralympique)
et Zakariae Derehem (Lancer du poids F33, record paralympique). Les 4 médailles d'argent ont
été remportées par Mohammed Amguoun (400m T 13), Azeddine Nouiri (Lancer du poids F34),
Youssra Karim (Lancer du disque F41) et Fouzia El Kassioui (Lancer du poids F33). Deux médailles
de bronze ont également été remportées lors de cette édition par Hayat El Garaa (Lancer du

disque F41) et Saida Amoudi (Lancer du poids F34)

Les membres de I'équipe nationale de cécifoot du Maroc sont les seuls sportifs qui ne concourent
pas en athlétisme a avoir offert une médaille au pays, en obtenant la médaille de bronze. L'équipe
de cécifoot est composée de Samir Bara, Houssam Ghilli, Kamal Boughlam, Imad Berka, Said
El-Mselek, Ayoub Hadimi, Elhabib Ait Bajja, Zouhair Snisla, Abderrazak Hattab et Abdellali Ait Al
Hakem. Il va sans dire que l'attention particuliere qu'accorde le Maroc aux personnes handicapées
n'est pas le fruit du hasard. Il s'agit en effet du point culminant des efforts consentis par le Spécial
Olympics Maroc depuis sa création en 1994 a l'initiative de S.AR. feue la Princesse Lalla Amina et
des efforts généreusement déployés par sa fille Chrifa Lalla Soumaya El Ouazzani a la téte de cette

instance sportive nationale pionniere. SAR feue la Princesse Lalla Amina donnait énormément
de sa personne et entourait de son affection et de sa sollicitude les personnes handicapées, en
ceuvrant pour leur insertion au sein de la société.




Spécial Olympics Morocco

Il va sans dire que lattention particuliere qu'accorde le Maroc aux personnes handicapées n'est pas le fruit du hasard.

Il Sagit en effet du point culminant des efforts consentis par le Spécial Olympics Maroc depuis sa création en 1994 a
linitiative de Feue SAR feue la Princesse Lalla Amina et des efforts généreusement déployés par sa lle Chnifa Lalla
Soumaya El Ouazzani a la téte de cette instance sportive nationale pionniere. SAR feue la Princesse Lalla Amina donnait
énormément de sa personne et entourait de son affection et de sa sollicitude les personnes handicapées, en ceuvrant
pour leur insertion au sein de la société. Elle a ainsi fondé en 1994 le Spécial Olympics Maroc et contribué a la création
du Comité régional du Spécial Olympics Morocco pour la région du Moyen Orient et de Afrique du Nord (MENA) a
dessein de promouvoir le sport des handicapés mentaux au Maroc. Nous constatons avec fierté dit Aymen Abdelwahab,
président régional de nternational Special Olympics de la région MENA que : « le Royaume est le seul pays au monde
qui organise tous les deux ans les jeux nationaux Special Olympics ».

Lors de la 15e édition des Jeux mondiaux d'été Special Olympics a Abu Dhabi en 2019, le Maroc a remporté un total
de 34 médailles,comprenant 12 en or, 7 enargent et |5 en bronze. Les médalilles d'or se sont réparties dans différentes
disciplines de la maniére suivante : 4 en athlétisme, 4 en natation dames, | en triathlon, | en haltérophilie messieurs, | en
Bocce, et | en cyclisme. Les médailles dargent ont été obtenues dans les disciplines suivantes : Haftérophilie messieurs
(2), natation messieurs et dames (2), cyclisme messieurs (1), athlétisme messieurs (1), et tennis dames (I). Le bronze
a été décroché dans les disciplines suivantes : équitation messieurs (3), ping-pong dames (3), badminton messieurs et
dames (3), Bocce messieurs (2), tennis dames (1), athlétisme messieurs (1), natation dames (1), et cyclisme messieurs
(1). La délégation marocaine participant a cet événement sportif était composée de 62 membres, parmi lesquels 41
athlétes, hommes et femmes, engagés dans les différentes disciplines au programme de ces jeux Les athlétes marocains
concourent dans | | disciplines.

Jamais dans Ihistoire des Jeux Olympiques spéciaux dété, le Special Olympics Morocco n'a pu décrocher autant de
médailles que comme lors des jeux de Los Angeles aux USA en 201 5. Les athletes des deux sexes du Special Olympics
Maroc se sont brilamment illustrés durant les Jeux Olympiques spéciaux d'été, organisés a Los Angeles du 25 juillet
au 2 aolt 2015, en remportant 41 médailles, dont |5 d'or; 18 dargent et 8 de bronze. Le tennis de table sest taillé la
part du lion en remportant quatre médailles d'or; deux dargent et une de bronze. Lor a été remporté par Abdelhadi
Rachak en simple, Ibrahim Alouane et Rachak en double messieurs, lbrahim Alouane et Salma Belamaalem en double
mixte et Salma Belamaalem et Soumia Manouki en double dames. En haftérophilie, Mouna Hamza a décroché quatre
médailles, dont trois d'or et une dargent Le cyclisme n'a pas été en reste avec sept médailles, dont deux d'or remportées
respectivement par Lasfaa El Hadi (500m) et par Mohamed Sirah (2000m), quatre d'argent et une de bronze.
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Lathlétisme marocain a décroché cing médailles dont deux par Jamal Azmi, Oualid Bahrach, Nabil El Khalfi et Zakaria
Imirach en 4x100m relais et Fatima Zahra Brissol (100m), deux dargent et une de bronze. L'équitation a remporté
sept médailles, dont une en or gagnée par Ibrahim El Messaadi, quatre d'argent et deux de bronze. Le badminton a
offert au Maroc deux médailles d'or grace a Rachid Rhili en simple et Soufiane Bouayad et Rachid Rhili en double et
une médaille d'argent. La natation a été triplement médaillée, dont une d'or par Mohamed Nassim Krich (50m de
nage libre), une d'argent et une de bronze. En tennis deux médailles dargent et deux de bronze ont été remportées.
Le Bocce (pétanque) a obtenu quant a lui une médaille d'argent.

La |3eme édition des Jeux Olympiques spéciaux dété 201 | dAthenes a wu les athlétes marocains des deux sexes
du Special Olympics Maroc remporter 34 médailles, dont 9 dor 9 dargent et |6 de bronze. La natation sest taillée la
part du lion en remportant 3 médailles dor4 dargent et 2 de bronze. Lor a été remporté par Mohamed Amraoui
et Sara Bernaoui en 100m nage libre ainsi que €quipe féminine marocaine de 4x50m relais. Lathlétisme a décroché
deux médailles d'or grace a Khalid Loukili (200m) et Sakina Boufares (100m) et une médaille de bronze remportée
par El MehdiYaacoubi en lancer de poids ; tandis que équitation a été troisieme en nombre de médaillés d'or: Les
athlétes du Special Olympics Maroc ont participé a neuf disciplines sportives :la natation, athlétisme, le tennis de table,
le tennis, le Bocce, Ihattérophilie, I'équitation et le badminton.

A l'occasion de la |2eme édition 2007 de Shanghai (Chine), 'équipe marocaine a réussi a remporter 36 médailles,
dont 9 dor; 14 dargent et 13 de bronze. Les athletes du Special Olympics Maroc ont pris part a lathlétisme, la
natation, 'équitation, le badminton, le tennis de table, le football et la pétanque. L'équipe de natation, constituée de neuf
nageurs et nageuses, a ét€ la plus médaillée au mondial de Shanghai, avec |5 médailles dont 4 d'or, 6 dargent et 5 de
bronze, suivie de lathlétisme avec 2 médailles d'or; 2 d'argent et 4 de bronze. Le tennis de table a remporté quant a
lui 2 médailles d'or;une dargent et 2 de bronze. 'équitation a décroché une médaille d'or 2 d'argent et 2 de bronze.
La pétanque, le football et le badminton ont décroché respectivement une médaille d'argent.

A lédition de Dublin de 2003, les athlétes marocains ont été 25 fois médaillés : 12 d'or, 8 dargent et 5 de bronze. Les
athletes marocains a I€dition de la Caroline du Nord (USA) de 1999 ont remporté 19 médailles: | | dor4 dargent
et 4 de bronze. Lors de la premiére participation marocaine aux jeux mondiaux d'été a New Haven aux USA, les
athletes du Special Olympics Maroc se sont brillamment illustrés lors de cet évenement sportif qui se tient tous les
quatre ans, en remportant 8 médailles (2 dor 4 dargent et 2 de bronze). Depuis la création de Special Olympics
Maroc en 1994, les athlétes marocains ont gagné aux différents événements sportifs intemationaux et régionaux du
Special Olympics 519 médailles, dont 179 d'or; 166 dargent et |74 de bronze.
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SAR Lalla Amina & Chrifa Lalla Soumaya
Militantes engagées dans la promotion du sport national

Pendant des décennies, feue SAR la Princesse Lalla Amina a incarné la figure emblématique des sports équestres au
Maroc, notamment a travers |'organisation de la Semaine du cheval et le soutien a d'autres compétitions et activités
liées a cette créature majestueuse: le cheval.

Depuis 1999, SAR la Princesse Lalla Amina a dirigé la Fédération Royale Marocaine des Sports Equestres. Elle a
présidé le jury des concours nationaux de saut d'obstacles et a entrainé I'équipe nationale d’équitation, laissant
ainsi une empreinte indélébile sur les sports équestres au Maroc. Elle a réussi a harmoniser les traditions équestres
ancestrales du Royaume avec les aspects contemporains de 'équitation.

Son engagement envers le sport national s'est également illustré par son role crucial a la téte du Special Olympics
Maroc. En 1994, elle a fondé le Special Olympics Morocco, convaincue que le sport et I'activité physique pouvaient
placer toutes les franges de la société, et donc chaque individu, sur un méme pied d'égalité devant I'effort, favorisant
ainsi la solidarité et la citoyenneté. Special Olympics Morocco s'est donc inscrit des le départ dans une démarche
sportive visant a l'intégration et a la mise en valeur des capacités des personnes en situation de handicap mental. Sa
contribution a ce mouvement a été largement reconnue a I'échelle internationale. En 2004, feue Son Altesse Royale
a recu le prix de Special Olympics International.

Par ailleurs, Lalla Amina s'est investie dans le développement du sport pour les personnes en situation de handicap
mental, non seulement au Maroc, mais aussi dans toute la région du Moyen-Orient et d'Afrique du Nord. Lalla
Amina nous a quittés le jeudi 16 aolt 2012, laissant de nombreux orphelins et orphelines. Tous ceux et celles, filles
et fils du peuple qui 'ont un jour cotoyée, gardent un souvenir empreint de douceur, de bonté et de générosité.

Chrifa Lalla Soumaya El Ouazzani a brillamment pris le relais pour poursuivre I'ceuvre et réaliser le réve de sa mére
feue SAR Lalla Amina, celui d'apporter joie et bonheur sur les visages de tous ceux qui pratiquent ce sport.
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PALMARES AUX CHAMPIONNATS DU MONDE

La notoriété des sportifs marocains dans les championnats du monde,

que ce soit dans les disciplines olympiques ou non olympiques, en

athlétisme, boxe, full-contact, kick-boxing, karaté, pétanque, jet-ski...
est désormais mondiale et les distinctions sont nombreuses.




Disciplines olympiques

D'Helsinki en 1983 a Budapest 2023, les athletes marocains, ayant pris part aux différents Cham-
pionnats du Monde d'Athlétisme, ont enrichi le palmares de I'Athlétisme marocain de pas moins
de 33 médailles. Ce « Trésor » n'est que le fruit de performances exceptionnelles réalisées par
|2 athlétes masculins et quatre athletes féminines. De 1983 a 2023, les athlétes marocains ont en
effet remporté |2 médailles d'or, |2 d'argent et 9 de bronze. Le Maroc n'était absent du podium
que lors de quatre éditions, dont trois successives, a savoir les Championnats du Monde d'Athlé-
tisme de Stuttgart (1993), de Berlin (2009), de Daegu (201 1) et de Moscou (201 3). L'édition de
Séville (Espagne, 1999) a été cependant la plus florissante en termes de médailles pour le Maroc.
Et ce, grace notamment aux deux médailles d'or de Hicham El Guerrouj (1500 m) et Salah Hissou
(5000 m), aux deux médailles d'argent remportées par Nezha Bidouane (400 m haies) et Zahra
Ouaziz (5000 m), et a la médaille de bronze de Ali Ezzine (3000 m steeples).

Peu d'athletes ont pu atteindre le sommet de la consécration en remportant les titres de cham-
pions olympiques et de champions du monde, et battre des records mondiaux au passage. Deux

champions marocains ont d'ailleurs inscrit leurs noms au panthéon de ces athlétes exceptionnels,

a savoir Said Aouita et Hicham El Guerrouj. Ces derniers ont dominé durant des années les
courses de demi-fond et ont remporté des titres olympiques et mondiaux, tout en battant des
records mondiaux. Said Aouita est en effet détenteur d'une médaille d'or olympique au 5000m en
1984 a Los Angeles. Il est aussi Champion du monde de cette distance a Rome en 1987.

En plus d'étre champion du monde du 3000 m en salle lors de I'édition de Budapest en 1989. Said
Aouita a remporté aussi la médaille de bronze au 800m, lors des Olympiades de Séoul en 1988
et d'une autre médaille de bronze aux épreuves du 1500 m, a 'occasion des Championnats du
monde a Helsinki en 1983.Said Aouita était détenteur de cing records mondiaux dans les courses
du 1500m, 2000 m, de double mile, de 3000 m et de 5000 m. Sur cette derniere catégorie, il a
été le premier coureur a avoir terminé la course en dessous de la barre de |3 minutes (12 mn
58 sec 39/100).

s de la finale de 1500m




Said Aouita, médaillé de bronze lors de la finale de 1500m au championnat du monde a Helsenki 1983

Les Marocains retrouveront la gloire lors des Championnats de G&teborg (Suéde) en 1995, avec
I'arrivée d’une nouvelle génération de coureurs, chapeautée par Hicham El Guerrou;j. Ce dernier
s'est hissé par la suite au sommet de I'athlétisme mondial, en raflant nombre de médailles et de
titres, et en battant plusieurs records du monde. Hicham El Guerrouj va en effet régner pendant
tres longtemps en maftre absolu des épreuves de demi-fond. Le champion marocain est sans nul
doute le meilleur coureur du demi-fond dans I'histoire de l'athlétisme mondial. A Goteborg, Hi-
cham El Guerrouj a brillé de mille feux en raflant la médaille d'argent du | 500m. Une médaille qui
valait de l'or: Et pour cause, cette épreuve a été remportée par le champion attitré de la discipline
qui n'est autre que l'algérien Noureddine Morceli. Le bilan de I'athlétisme marocain a I'édition de
Géteborg était aussi garni par deux médailles d'argent, remportées par Khalid Skah (10000m)
et Khalid Boulami (5000m), et une médaille de bronze remportée par Zahra Ouaziz (5000m).

II'aura fallu patienter dix longues années pour voir I'athlétisme marocain renouer avec les titres
mondiaux. Cela a été en effet possible lors des Championnats du Monde d'Athénes (1997), avec
la consécration de Hicham El Guerrouj et Nezha Bidouane, sacrés champions du monde des
épreuves du 1500m et 400m haies. Hicham El Guerrouj a réussi a détréner le détenteur du titre
et le champion olympique d'Atlanta, I'algérien Noureddine Morceli, arrivé quatrieme dans cette
course, derriere les deux espagnols Ray Estevez (2éme) et Fermin Cacho (3éme). La médaille
d'or de Nezha Bidouane valait plus que son pesant d'or. La marocaine, « meilleure hurdler »,'a en
effet gagnée apres avoir croisé le fer avec la jamaicaine Deon Hemmings, championne olympique
lors de I'édition d'Atlanta ; et la tenante du titre a Goteborg et la détentrice du record mondial de
I'épreuve ; 'américaine Kim Batten. Khalid Boulami et Salah Hissou vont consolider le tableau de
chasse pour le Maroc, en remportant respectivement la médaille d'argent au 5000m et la médaille
de bronze au 10000m.
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% Les Chompionnats du Monde

En 1999 a Séville, Hicham El Guerrouj a signé son deuxiéme exploit mondial aux épreuves de
500 m. Le champion marocain avait disputé une course finale historique, menée par Adil El
Kaouch d'une maniére « suicidaire ». Une course au terme de laquelle Hicham El Guerrouj avait
terrassé « I'armada espagnole et kenyane » pour marquer un nouveau record des championnats
(3 mn 27 sec 65/100) non encore battu jusqu'a aujourd’hui. EI Guerrouj avait remporté le titre
aux dépens du kenyan Noah Nguini (3 mn 28 sec 73/100) et de I'espagnol Ray Estevez (3 mn
30 sec 57/100). Pres de douze années apres |'or de Said Aouita, Salah Hissou a lui aussi marqué
I'épreuve du 5000 m. Le champion marocain a battu le record de I'épreuve avec un timing de |2
mn 58 sec 13/100 et raflant au passage une médaille d'or en devancant le kenyan Benjamin Limo
et le marocain, naturalisé belge, Mohamed Mourhit. Nezha Bidouane a été privée de sa médaille
d'or au 400 m haies au profit de la cubaine Daimi Pernia. Départagées par la Photo-Finish, les
juges accorderont la médaille d'or a la cubaine apres avoir déclaré Bidouane vainqueur au départ.

Aux épreuves du 5000 m, Zahra Ouaziz a pu s'adjuger la médaille d'argent, arrivée deuxiéme
juste apres la célebre roumaine Gabriella Szabo. Cette médaille est la derniere pour le Maroc au
niveau de la gente féminine dans cette compétition. Aux Championnats du monde de Séville, Ali
Ezzine a décroché sa premiére médaille lors d'une compétition internationale majeure, au 3000 m
steeples. Une médaille de bronze qu'il avait déja décrochée trois ans auparavant a l'occasion des
Championnats du monde juniors a Sydney.
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Nezha Bidouane, médaillée dvor lors de la finale de 400m haies
au championnat du monde a Athénes 1997
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Elites

Les Pionniéres de I’athlétisme

Le sport marocain conjugué au féminin a ses icones, Nawal El Moutawakel, Nezha Bidouane, Hasna Benhassi ou encore Zahra Ouaziz. Les
faits de gloire de ces sportives n'auraient pu voir le jour sans quelques pionnieres. Fatima El Faquir est sans doute celle qui les représente
le mieux. Grace a son professeur au Lycée Lalla Nezha de Rabat, Mademoiselle Hsain, Fatima El Faquir découvre ses capacités a courir vite.
Lenseignante l'inscrira a 'Olympique Marocain en 1969 et c'est la dailleurs qu'elle ctoie celui qui deviendra son entraineur et époux Aziz
Daouda. Tres vite Fatima va s'accaparer 'ensemble des records nationaux des épreuves de vitesse et de haies ce qui lui vaut, en 1971, la
participation aux jeux méditerranéens d'lzmir mais surtout celle aux jeux olympiques de 1972 a Munich, privilége quelle partage avec
une autre grande athlete Malika Hadky. Les deux vont ainsi a jamais sinscrire comme étant les premiéres marocaines a participer aux jeux
olympiques. Fatima El Faquir aura par la suite lopportunité de poursuivre 'aventure en Roumanie améliorant ses records sur |00 m,200m,
400 m et 100 m haies, découvrant le sport de trés haut niveau a I'Institut d’Education Physique de Bucarest et au sein du club Steaua. Elle va
jouer un réle novateur faisant partie des premiéres athlétes au monde a se spécialiser sur 400 m haies, bien avant lintroduction de I'épreuve
au calendrier de INAAF.

Cette novation sera déterminante dans I'histoire sportive nationale. Cest sur cette épreuve que le Maroc,en 1979, va rempoter son premier
titre africain grace a Fatima ;année au cours de laquelle elle a représenté le continent africain en coupe du monde a Montréal. Cest sur
cette épreuve, en 1984, que Nawal El Moutawakel va remporter le premier titre olympique marocain et que Nezha Bidouane, en 1997,
va étre sacrée premiere marocaine championne du monde. 'épreuve nous a valu deux médailles olympiques, trois médailles mondiales, une
victoire en coupe du monde, 'unique record africain marocain chez les dames et de tres nombreux titres méditerranéens africains, arabes
et autres. C'est Fatima qui initia Nawal aux haies basses (400 mh) lors des stages de I'équipe nationale et c'est elle qui découvrit Nezha lors
d'une opération de détection au Complexe Sportif Prince Moulay Abdallah. Diplémée de 'Université de Bucarest et celle de Montréal, elle
a contribué a la formation de trés nombreux cadres de haut niveau. En tant que qu'enseignante et directrice de la formation en sport a
[nstitut Royal de la Formation des Cadres de la Jeunesse et des Sports, plus d'une décennie durant. Elle compte aussi de nombreux titres et
médailles notamment aux jeux méditerranéens de Casablanca, en tant qu'entraineur national.

En 2005, La Fédération Internationale d'Athlétisme (IAAF) Iui a rendu hommage en marge du championnat du monde a Helsinki et Iui
a décemé I'Epinglette de Mérite pour son apport dans la promotion de lathlétisme au Maroc et en Afrique en tant quathléte et cadre.
En évoquant le nom de cette pionniere on ne peut occulter ses coéquipiéres: Malika Hadky, Meziane Fatima, Meskaoui Charifa, Hassania
Darami, Zoubida Laayouni,Amina Jebli, Kadiri Hadhoum, Naima Benboubker, pour ne citer que quelques noms qui ont marqué I'histoire de
[athlétisme national.
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u championnat

A Edmonton, capitale de la province d'Alberta au Canada, Hicham El Guerrouj décroche son
troisieme sacre mondial consécutif au 1500 m. Nezha Bidouane a récupéré sa couronne de
championne du monde du 400 m haies. Ali Ezzine a transformé, pour sa part, le bronze de Séville
en argent remportée aux Championnats d’Edmonton. A Paris en 2003, Hicham El Guerrouj s'est
surpassé en remportant son quatrieme titre mondial d'affilée sur le 1500 m. Une premiére sur
cette distance. L'athlete va remporter aussi la médaille d'argent du 5000 m.

Une autre star marocaine va briller a Paris aux épreuves du marathon. Il s'agit de Jaouad Gharib,
nouveau venu dans la course qui a défié les spécialistes de la discipline et a remporté au passage
la médaille d'or: Jaouad Gharib a aussi enregistré un nouveau record du championnat (2sec 8 mn
31/100). En 2005 a Helsinki, en Finlande, Jaouad Gharib a pu conserver son titre parisien et a

prouvé qu'il était 'athléte attitré du marathon. A Helsinki, Hasna Benhassi a permis au Maroc de

renouer avec le podium féminin. Adil El Kaouch a pour sa part gagné sa place de vice-champion
du monde au 1500 m. Une course remportée par Rachid Ramzi, athléte marocain naturalisé
Bahreini. En 2007 a Osaka (Japon), le bilan de la participation marocaine était des plus maigres :
une seule médaille d'argent remportée par Hasna Benhassi au 800 m. Durant trois éditions des
Championnats du Monde d'Athlétisme (Berlin-Allemagne en 2009, Daegu-Corée du Sud en 201 |
et Moscou-Russie en 2013), le Maroc ne remportera aucune médaille. Cette longue traversée du
désert ne prendra fin qu’en 2015 a Pékin. Les athleétes marocains vont retrouver le podium grace
a la performance d'Abdeladti Iguider; médaillé de bronze au 1500 m.




AMPIONN(

Sacré a Budapest champion du monde du 3000 metres steeple pour la deuxieme fois consécutive,
apres avoir décroché la médaille d'or aux JO de Tokyo 2020 (disputés en 2021 a cause du Covid
19), Soufiane El Bakkali est devenu une source de fierté, mais aussi un symbole de résilience pour
ses compatriotes. Sur le papier, I'Ethiopien Lamecha Girma avait peut-étre une petite longueur
d'avance, fort de son record du monde le 9 juin 2023 a Paris (7'52» | I). Mais Soufiane (27 ans),
fin technicien et tacticien n'a pas tremblé ce mardi 22 ao(t 2023 pour décrocher son deuxieme
titre mondial de rang sur le 3000 m steeple dans un duel exceptionnel en bouclant la distance

en 8'03» et 53 /100.

Soufiane, digne héritier d'une lignée de légendes, régne en maitre absolu sur le 3000 m steeple, il
reste imbattable depuis septembre 202 1.1l a démontré une supériorité incroyable lors de la finale
de Budapest et a su bien gérer la course avec intelligence et maturité. El Bakkali n'est pas totale-
ment un inconnu dans le monde du 3 000 m steeple. Alors agé de 18 ans, il participe en 2014
a la premiere compétition internationale majeure de sa carriére : les championnats du monde
juniors d'athlétisme & Eugene (Etats-Unis). Il termine au pied du podium de I'épreuve du 3 000 m
steeple. Deux ans plus tard, Soufiane avait pris la quatrieme place aux JO de Rio. Il était ensuite allé
chercher une médaille d'argent aux Mondiaux de Londres en 2017 avant de remporter le bronze
deux ans plus tard a Doha. Soufiane est devenu le troisiéme athlete marocain qui a décroché les
deux titres olympique et mondial aprés Said Aouita (5000m) et Hicham El Guerrouj ( quadruple
champion du monde du monde du |500m et double champion olympique 1500 m et 5000 m).
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Mohamed Rabii, médaillé d'or dans la catégorie poids welters (69kg) au championnat du monde a Doha 2015

Fatima Ezzahra Gardadi a volé la vedette et est entrée dans l'histoire en offrant au Maroc sa
premiére médaille au marathon féminin lors des Championnats du monde d'athlétisme disputés
a Budapest (19 ao(t -27 aolt 2023). Ainsi, Gardadi est devenue la quatrieme athléte marocaine a
décrocher une médaille aux championnats du monde en plein air; aprés Nezha Bidouane, Zahra
Ouaziz et Hasna Benhassi. Déterminée a briller lors de cette épreuve extrémement éprouvante,
disputée sur une distance de 42,195 km, la championne marocaine s'est surpassée pour terminer
a la 3éme place du marathon féminin, avec un chrono de 2h 25min |7sec.

Gardadi est, aussi, aux cotés du double champion du monde du marathon Jaouad Gharib (Pa-
ris-2003 et Helsinki-2005), les seuls athlétes marocains a avoir gagné des médailles au marathon
lors des différentes éditions des championnats du monde.

Dans l'autre domaine de prédilection des marocains, le noble art, 'année 2015 est a marquer
d'une pierre blanche. Pour la circonstance, le drapeau national est monté sur la plus haut marche
du podium des Championnats du Monde pour la premiere fois de I'histoire de cette compétition
grace a Mohamed Rabii. Un champion qui a su faire preuve d'une grande force de caractére. Lors
des mondiaux organisés au Qatar, le champion marocain a su capitaliser sur I'expérience acquise
en WSB et sur les conseils du DTN Mounir Barbouchi et de I'entraineur Cubain Dagoberto pour
devenir le premier champion du Monde amateur venu du Maroc. Assuré d'une médaille d'argent
au minimum, le pugiliste marocain va parfaitement maitriser les trois rounds de la finale devant le
tenant du titre le Kazakh Daniyar Yelussinov. Un succes qui venait récompenser ce bourreau de
travail.



Un autre exploit inédit dans les annales du noble art marocain a été réalisé par la pugiliste
marocaine Khadija El Mardi qui a été sacrée championne du monde de boxe des poids lourds
(+81 kg) aux Mondiaux de New-Delhi le 26 mars 2023, devenant ainsi la premiere femme dans
I'histoire de la boxe arabe et africaine a monter sur la plus haute marche du podium mondial. El
Mardi a décroché le métal précieux des Championnats du monde de boxe féminine apres avoir
battu la Kazakhe Kungeibayeva Lazzat, championne du monde en 2016. Khadija a décroché en
2019 la médaille de bronze des Championnats du monde de boxe féminine a Ulan Ude (Russie).

Trois ans plus tard, elle est devenue vice-championne du monde a Istanbul. La persévérance et

I'ambition de Khadija, avide de titres et de consécrations, lui ont permis de remporter les Cham-
pionnats d'Afrique AFBC a Maputo en Mozambique avant de rafler 'or lors du World Gold Belt
Tour Marrakech 2023. Lors du tournoi africain qualificatif aux prochains JO de Paris 2024 tenu a
Dakar El Mardi a composté avec brio son ticket pour le rendez-vous Parisien pour poursuivre son
ascension dans les plus hautes spheres du noble art.

En Karaté, le jeune Assil Benaissa s'illustre avec brio, il fut le premier champion marocain a rem-
porter I'or dans la catégorie des plus de 78 kg lors de la premiére édition de la Coupe du Monde
espoirs et moins de 21 ans, organisée en 2009 a Rabat. Achraf Ouchen lui emboite le pas au
Mondial de Jakarta en 2015 dans la catégorie des moins de 2| ans et dans les plus de 84 kg, il a
offert au Maroc la premiére médaille d'argent au Championnat du Monde Séniors qui s'est tenu
dans la ville de Linz en Autriche en 2016.D'autres Karatékas ont dignement représenté le Maroc
aux Mondiaux notamment Yassine Sékouri(-75kg ), Mehdi Sriti (-76) Btissam Sadini (-6

Sanae Aguelmam (Kata individuel)




Elite

Le nom d'Aziz Daouda est indissociable de l'age dor de lathlétisme. En effet, entre 1983 et 2005, I'histoire de ce natif de Rabat coincide avec les
performances remarquables de plusieurs champions ayant battu des records du monde, accumulant un nombre impressionnant de titres mondiaux et
olympiques.

Originaire du quartier Diour Jamaa de Rabat, Aziz Daouda est un érudit du sport. Des 1977, est dipldmé de l'université de Bucarest. Cing ans plus tard,
il obtient un dipléme de I'Université de Montréal, au Québec. Grace a son expertise, il accéde a la fonction publique en tant qu'enseignant universitaire
et directeur des études a lnstitut Royal de la Formation des Cadres. Cette nomination lui confére la responsabilité de concevoir la ligne pédagogique de
ce haut lieu du sport national. Enfin, il apporte son savoirfaire a la [égislation en devenant coauteur de la premiere loi sur le sport et I'éducation physique
promulguée au Maroc.

Aziz Daouda est également un organisateur hors pai comme en témoignent ses nombreuses contributions a la réussite de manifestations telles que
les Jeux Méditerranéens de 1983 et les Jeux Panarabes de 1985, respectivement en tant que Sous-Directeur et Directeur Adjoint. Il a également été le
directeur général des Jeux mondiaux de la Paix en 1992 et le coordonnateur général des Championnats du Monde de Cross-country a Marrakech en
1998. Cette ville est reconnue pour son marathon intermational, dont il a été un pilier:

Cependant, c'est au sein de la FRMA que Daouda a acquis une notoriété dépassant nos frontiéres. En tant que directeur technique, il initia ['école nationale
dathlétisme en 1987, puis linstitut national dathlétisme en 1993. Cette initiative allait changer a jamais 'histoire de l'athlétisme marocain.Véritable stratége,
Il métamorphosa notablement ce sport. Sur le terrain, Daouda soccupa personnellement de la préparation du mythe Said Aouita, laccompagnant dans
son odyssée entre 1978 et 1988, avec comme lettres de noblesse un sacre olympique en 1984, un titre mondial en 1987, et les records du monde du
1500 m, du 2000 m et du 5000 m. Aouita devint le premier champion a passer sous les |3 minutes sur cette distance. Nezha Bidouane fut également
un autre produit fagonné par Daouda. En affinant sa technique de franchissement des haies, il la propulsa vers deux titres mondiaux en 1997 et 2001, et
un bronze olympique en 2000.

Par ailleurs, il dirigea de main de maltre tout le processus de préparation et de stratégie de champions hors pairtels que Hicham El Guerrouj, Salah Hissou,
Jawad Gharib ou encore Hasna Benhassi. Sa longue carriere témoigne d'une dizaine de titres mondiaux ou olympiques. Ses pairs ont souvent salué son
approche dans le domaine de la stratégie de course et de la répartition de leffort.

En juin 2006, Aziz Daouda est désigné Directeur Technique de la Confédération Africaine d'/Athlétisme (CAA). Il recut en 2013 de la Fédération
Internationale d'Athlétisme 'Ordre du Mérite pour I'ensemble de sa contribution, apres avoir été désigné meilleur technicien mondial en marge des
championnats du monde dathlétisme en 1999. Peu endlin a s'endormir sur ses lauriers, il poursuit son parcours exemplaire en devenant désormais
membre du comité technique de IAAF et directeur du développement de la Confédération Africaine d'Athlétisme. Aujourdhui, Aziz Daouda continue
a sinvestir dans le domaine caritatif ou associatif et poursuit sa défense d'une vision rigoureuse du sport et de la société.
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Disciplines non olympiques

Les athletes marocains ont remporté, depuis la création de la Fédération en 1989, 85 titres
mondiaux, 20 titres au niveau continental et 40 au niveau des pays arabes. Les athlétes pratiquant
ces disciplines, notamment ceux issus des MRE, ont gagné 147 médailles d'or, 92 en argent et
102 en bronze, lors de leurs participations dans différentes manifestations sportives sur les plans
régional, continental, et international. Le Top de ces couronnements n'est autre que I'éclatante
victoire de Khalid El Quandili lorsqu'il remporta le championnat du monde a Paris en 1989. Et
c'est lors de la méme année que Rachida El Hilali a été vice-championne du monde en full contact
(catégorie moins de 56 kg). Un autre champion, non moins célebre, figure également parmi les
noms qui ont marqué I'histoire du sport marocain, Mustapha Lakhsem a laissé son empreinte
spéciale avec ses fameux coups-éclairs mettant souvent ses adversaires KO technique.

Clest quand méme un parcours plus qu'intéressant avec 70 combats professionnels dont 12
finales pour le championnat du monde de Full Contact et de Kick Boxing. Il en a gagné | | et n'en
a perdu qu'un seul. Quant a Badr Hari « le garcon doré », qui a été champion du monde en Kick
Boxing et en K1 en 2008 et 2009, ce ne sont pas moins de 190 combats qu'il compte a son actif
dont 158 vaincus par K.O. Et Parmi les autres noms, on trouve Fikri Tijarti, cing fois champion du
monde (Thai Boxing), Hassan Ariouch (Kick Boxing), Hassan Kasrioui (Kick Boxing, Thai Boxing,
Full Contact), Rachida Laarissi (Savate), Sanae Jah (Kick Boxing, Thai Boxing et Hayat Acoudade
(Savate)
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Ramzi Boukhiam, premier marocain, africain du nord et arabe a intégrer 'élite mondiale du surf,
en se qualifiant au championship tour 2023.

Pétanque

Le Maroc figure parmi les pays leaders au niveau mondial dans les « sports de boule » ou la pétanque.
En effet, il a été trois fois champion du monde lors des années 1984 a Rotterdam, 1987 a Boumerdas
(Algérie) et en 1990 a Monaco. Des noms marocains se sont illustrés au dela du niveau national pour
atteindre une dimension continentale voire internationale. Il s'agit notamment de Hafid Alaoui qui a
gagné trois titres mondiaux avec I'équipe nationale, Mohammed Safri, Abdellatif El Aouja, Amal Moufid,
Seddik kouider; Rachid Habchi, Saissi et bien d'autres. .. Ainsi, le Maroc a été vice-champion du monde
en 1963, 1964, 1986, 1987, 1988, 1989, 1998 et 2002. La pétanque nationale compte ainsi a son actif
trois médailles de bronze, en 1963 a Casablanca, 1973 Casablanca et 1995 a Bruxelles, sans parler
des trois coupes de nations. Et la il convient d'évoquer le nom d'Abdessamad Mengari, qui rafla le
championnat du monde dans la compétition de Précision de tir lors de la 44°™ édition en 2008 au
Sénégal. Chez les femmes, la sélection nationale de Pétanque a gagné la médaille de bronze en 2002
a Lautoka (Canada) et comptait dans ses rangs des joueuses de talent comme Latifa Auba, Asmae El
Barnoussi, Bouchra Alaoui, VWesal Khabane et Amal Al Fihri. Quant a la sélection nationale juniors, elle a
aussi eu sa part de gloire en gagnant une médaille de bronze lors du championnat du monde de 2009
ala ville de Monastir (Tunisie), et s'était classé ainsi troisiéme derriere ['ltalie et la France.

Jet Ski

Dans un temps record, I'Association nationale de Jet Ski, et plus tard la Fédération Royale Marocaine
de Jet Ski,a réussi véritable promotion du sport de jet ski grace a la stratégie impeccable mise en place.
Jamal Belhasni, ce jeune prodige, va gagner le championnat du monde en 2005 dans la catégorie « Ski
Limited » au Lac Havasu aux USA. Une année auparavant, Belhasni avait gagné une médaille de bronze
(2004) et il récidivera pour le bronze lors des années 2006 et 2008. Par ailleurs, un autre champion en
herbe, du nom de Nabil Brouka, est en train de se tracer un chemin vers la gloire au niveau national
européen et international. En plus de ses réalisations sur le continent européen, Nabil Brouka est
également détenteur de la médaille de bronze lors des championnats du monde de Jet Ski qui a eu lieu
au Lac Havasu aux USA en 2013, catégorie Pro-Am Ski Stock. Quant aYahia Erramah, la star montante
du Jet Ski national, il a gagné la médaille d'or au championnat du monde catégorie Runabout GP 2 aux
USA en 2015. Erramah a également été vice-champion d'Europe de Jet Ski en Croatie derriére le triple
champion d'Europe, le Hongrois Markus Jurgensen.
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Le Maroc
aux Coupes du Monde
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Les participations du Maroc aux Coupes du Monde de football sont synonymes d'une passion
débordante, d'efforts acharnés et de moments mémorables. Depuis sa premiére apparition en
1970 au Mexique, I'€quipe nationale marocaine a évolué pour devenir un acteur respecté sur
la scene mondiale du football. Les Lions de I'Atlas, comme on les appelle affectueusement, ont
toujours porté haut les couleurs du Maroc et ont souvent été a 'honneur, offrant au monde du
football des performances mémorables et des moments de fierté nationale.
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Mexico 1970 g4 udo

Le Maroc dans la cour des grands

Neuf longues années se sont écoulées depuis I'épopée de Madrid jusqu'a 'Odyssée de Mexico. Tout un
pays a changé, le Maroc a entrepris le long chemin menant a la modemité. Malgré un contexte politique
parfois trouble, le football marocain sappréte a faire une entrée tonitruante dans le cercle restreint des
pays qualifiés pour la Coupe du Monde. Le 3 novembre 1968 marque le début d'une aventure historique
pour le football marocain. Les éliminatoires ont démontré la difficutté de la tache pour les joueurs
nationaux. Malgré cela, ils ont surmonté avec succes les obstacles et ont vaincu le Sénégal, la Tunisie,
le Nigeria et enfin le Soudan, cédant devant le savoirfaire des joueurs marocains. Mexico accueillera
chaleureusement une sélection unie et solidaire qui a pour mission de représenter dignement notre
continent. Les 20 000 personnes présentes au stade dhonneur scandent «Mexico, Mexico». Le football
marocain entre enfin dans la cour des grands.

Le 3 juin 1970, le Maroc fait son baptéme du feu mondialiste face a la redoutable Allemagne de 'Ouest.
Le sélectionneur national Blagoje Vidinic aligne son équipe type. Son plan tient bon, a tel point qua la
2le minute, Houmane conclut une action menée par Bamous. La suite du match se déroule selon le
scénario longtemps imaginé par Vidinic. Malgré les assauts allemands, une performance exceptionnelle
d'Allal et une équipe qui résiste vaillamment jusqu'a la mi-temps.Apres la pause, le vétéran Seeler ramene
['Allemagne au score a la 55e minute. Mais le Maroc ne se laisse pas abattre et continue de se battre avec
détermination. Finalement, le match se termine sur un score de -1, une performance impressionnante
pour le Maroc face a l'une des meilleures équipes du monde.

Cette participation inaugurale donne confiance aux joueurs marocains et renforce leur détermination
a briller lors de cette Coupe du Monde. Malheureusement, les résultats ne sont pas a la hauteur des
attentes. Le Maroc ne parvient pas a remporter les deux autres matchs de la phase de groupes, perdant
contre le Pérou (0-3) et la Bulgarie (1-3). Malgré ces défaites, I'équipe marocaine a montré des signes de
progres et de compétitivité. Le Maroc a rempli sa mission en obtenant le premier point jamais récolté
par une nation africaine en Coupe du Monde. Dans les jours qui suivent, les héros de Mexico 1970 sont
accueillis avec tous les honneurs.
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Mexico 1986 g4 uéo

Le Maroc dans I'histoire du Mondial

La participation du Maroc a la Coupe du Monde de 1986 représente une étape historique pour
I'équipe nationale. Apres une élimination difficile face a I'Algérie en 1979, une nouvelle génération
de joueurs talentueux a émergé. Les qualifications pour le Mondial ont été brillamment réussies,
avec des victoires contre la Sierra Leone, le Malawi, 'Egypte et la Libye. Léquipe marocaine a
montré des fondations solides et une attaque redoutable, préte a défier la Pologne, I'Angleterre
et le Portugal.

Le premier match contre la Pologne s'est soldé par un match nul 0-0, mais les Lions de I'Atlas ont
imposé leur rythme pendant les 90 minutes. Face a I'Angleterre, malgré I'absence de surprises, la
prestation marocaine était encore plus convaincante, avec le vétéran Wilkins étant expulsé. Encore
une fois, le match s'est terminé sur un score de 0-0. Le dernier acte de cette symphonie marocaine
s'est joué contre le Portugal, ot Khairy et Krimau se sont illustrés lors d'une performance sans
faille. Le Maroc a écrit une page d'histoire en devenant la premiere nation arabe et africaine a se
qualifier pour les huitiemes de finale d'une Coupe du Monde.

En huitiemes de finale, le Maroc a affronté I'Allemagne de I'Ouest. Les joueurs marocains ont
adopté une approche défensive, tandis que I'Allemagne cherchait a attaquer. Malheureusement,
a la 87e minute, Matthaus a marqué un but sur coup franc, envoyant I'Allemagne en quarts de
finale. Cependant, avec le recul, tout le monde a commencé a apprécier le travail accompli. Les
héros marocains ont été accueillis en grande pompe lors de leur retour a Casablanca, avec une
réception populaire présidée par feu Hassan |I.
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USA 1994

Fin aolt 1992 marque le début d'une nouvelle ere pour le football marocain. La FRMF accueille un
nouveau président en la personne du Colonel Major Houcine Zemmouri. Son objectif principal,
succédant a Driss Bamous, est de qualifier le Maroc pour la Coupe du Monde 1994. Zemmouri fait
appel a l'entraineur a la mode, Abdelkhalek Louzani, pour former une équipe de choc.

Son successeur, feu Abdellah Blinda, achévera le travail en profondeur: Les qualifications se déroulent
en deux phases. Dans la premiere, le Maroc prend le dessus sur son ennemi juré, la Tunisie. La seconde
phase oppose les Lions de I'Atlas au Sénégal et a la Zambie. Le match décisif a lieu le 10 octobre 1993
contre la Zambie. Abdeslam Laghrissi inscrit le but salvateur: La qualification pour la Coupe du Monde
américaine est acquise.

Le 29 juin 1994, les Lions de I'Atlas viennent de conclure leur troisiéme match par une nouvelle défaite,
cette fois contre les Pays-Bas. Que s'est-il passé ? Tout commence lors du premier match a Orlando
contre la Belgique. Dés le coup d'envoi, on sent une équipe marocaine maitrisant son sujet. En face, les
Diables Rouges bénéficient surtout d'une chance incroyable. Leur premiere offensive se solde par un
but de Marc Degryse. Par la suite, la malchance poursuit les Marocains. Chaouch touche deux fois la
transversale. Six jours plus tard,a New York, le match contre ' Arabie Saoudite ressemble étrangement
a la rencontre précédente contre la Belgique. Le Maroc domine le jeu et gaspille les occasions. Les
Saoudiens capitalisent sur leurs moments forts avec un penalty converti par El Jaber et un but inattendu
marqué par Fouad Anouar: Entre ces deux buts, Bahja a brillé et offert une passe décisive a Chaouch.La
défaite -2 est percue comme une nouvelle injustice. La perspective d'une élimination au premier tour
se dessine. Elle se concrétisera a Orlando contre les Pays-Bas, avec un scénario similaire. Le Maroc joue
bien, séduit et crée des opportunités, mais s'incline encore une fois face aux Orange, |-2.Un sentiment
contradictoire régne.

Selon les puristes, les Lions de 'Atlas ont réalisé de belles performances, mais sont rentrés bredouilles
de leur campagne aux Etats-Unis. Ce résuttat nul marquera le début d'une période trouble de 18 mois,
jusqua l'arrivée d'un certain Henri Michel.
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France 1998 Luia

A 60 secondes du bonheur

Le parcours vers la Coupe du Monde francaise est sans aucun doute le plus facile de I'histoire du
football marocain : seulement 6 matchs au total. Les adversaires, le Ghana, le Gabon et la Sierra Leone,
sont également a la portée de I'équipe. Cette quatrieme qualification est le résultat d'un travail en
profondeur, avec la création d'une équipe solide et solidaire. En 24 mois, Henri Michel a assemblé les
pieces d'un puzzle qui a bien fonctionné contre la Norvege et IEcosse, mais qui s'est effondré face aux
magiciens brésiliens.

Tout commence le 10 juin 1998 contre la Norvege. Face a cette puissance du football mondial, les
Lions de I'Atlas ont montré leur virtuosité. Hadji a réalisé un véritable chef-d'ceuvre : contrdle, feinte
de corps et frappe soudaine dans le petit filet de Grodas. Camacho a envoyé un missile sous la barre
du gardien norvégien. Cependant, les Vikings ont égalisé a chaque fois, et le match s'est terminé sur un
score de 2-2. Six jours plus tard, Henri Michel a aligné la méme équipe de départ contre les magiciens
brésiliens. Mais la magie n'était plus au rendez-vous. Les joueurs brésiliens ont distillé une samba amere
avec des buts de Ronaldo (9e minute), Rivaldo (45e minute) et Bebeto (50e minute). Contre 'Ecosse,
I'équipe marocaine a réalisé un sans-faute. Bassir a marqué a deux reprises et Camacho a également
fait trembler les filets.

Les joueurs marocains célébrent leur qualification sur le banc de touche, ignorant que la Norvege
meéne 2-| contre le Brésil grace a un penalty litigieux. Cette information cruciale tarde a parvenir a
Saint-Etienne. En une fraction de seconde, la joie des joueurs laisse place & une immense déception.
Dans les gradins, la plupart de nos compatriotes restent figés sur leurs sieges. Lincompréhension se
transforme en colére envers l'arbitre américain du match Brésil-Norvege. Une colere justifiée d'autant
plus que les images des différents ralentis diffusés a la télévision montrent qu'il s'est trompé dans
sa décision. Apres la déception, vient le temps de I'analyse. La Coupe du Monde 1998 démontre
que les Lions de 'Atlas émergent comme une force montante du football mondial. Cependant, les
commentaires ultérieurs indiquent également que la qualification a été perdue des le premier match
contre la Norvege. Néanmoins, la fierté vient rapidement atténuer toute amertume, et la réception
chaleureuse a Rabat est a la hauteur des belles soirées que les coéquipiers de Naybet nous ont fait
vivre.
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Russie 2018 L..g)

Un mélange de fierté et de regrets

Tout a Véritablement commencé en novembre 2015, lorsque I'équipe dirigée par Zaki Baddou a
difficilement réussi a se qualifier pour le tour final des éliminatoires contre la Guinée équatoriale. Une
victoire 2-0 a Agadir suivie d'une défaite étroite -0 a Batta ont poussé la FRMF a se séparer de Zaki
et a le remplacer par Hervé Renard.

Ce dernier a pris en main un groupe doté d'un fort potentiel mais mentalement fragile. Renard a
d'abord redonné le go(it de la victoire a ses troupes. Il a ensuite géré la premiere partie du dernier tour
éliminatoire avec deux matchs nuls 0-0 contre le Gabon a Franceville et la Cote d'lvoire a Marrakech.
Par la suite, avec le retour du magicien Hakim Ziyech, le groupe a trouvé son rythme de croisiere. Des
victoires éclatantes contre le Mali 6-0,le Gabon 3-0 et surtout la Céte d'lvoire a Abidjan 2-0 ont permis
de réver a de meilleurs lendemains en Russie.

Pourtant, le tirage au sort n'a pas été favorable aux Lions de I'Atlas. En effet, ils ont été placés aux cotés
de I'Espagne, du Portugal et de [lran. Les Iraniens semblaient étre 'équipe la plus faible. Cependant,
crispés par I'enjey, les coéquipiers de Benatia ont buté sur la solide défense mise en place par le rusé
Carlos Queiroz. Pire encore, au lieu de se contenter de sécuriser le match nul, ils ont pris tous les
risques, au point de se saborder dans les arréts de jeu avec un but contre son camp malheureux de
Bouhaddouz.

Cing jours plus tard, face au Portugal de Cristiano Ronaldo, ils ont d( faire face a un arbitrage permissif
qui les a fait mordre la poussiere. Dés la 5éme minute, Pepe a commis une faute en faisant obstruction
a Da Costa lors d'un corner;, permettant a Ronaldo de propulser le ballon au fond des filets. La suite de
ce match, qui ressemblait a un remake de Guadalajara 86, s'est résumée a une course poursuite vaine.
Le Maroc a été éliminé sans avoir démérité.

Les regrets ont persisté lors du dernier match contre l'armada espagnole. La malchance et un
arbitrage laxiste ont ruiné nos derniers espoirs de réaliser un résultat positif. Pourtant, Boutaib et
surtout Ennesyri croyaient venger les Akesbi, Malaga, Mahjoub et les autres. Mais un but d'lsco et
surtout une action polémique injustement réparée par la VAR ont permis aux Ibériques de s'en sortir
indemnes. Noureddine Amrabat a exprimé son mécontentement a sa maniére envers |‘assistance
vidéo. Il résumait le sentiment de frustration de toute une nation. Une nation qui devra patienter quatre
longues années avant de revivre des moments de liesse et d'euphorie. Mais cela est une autre histoire.
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Elite

Esports, ou sports électroniques, est la pratique d'un jeu vidéo en réseau sur Internet, seul ou en équipe. Il a gagné en popularité dans le monde
entier depuis les années 2000 a mesure que I'acces a Internet s'est élargj, transformant un passe-temps de loisirs en une industrie qui vaut des
milliards.

Aujourd’hui, nul ne peut nier que 'esport a connu une croissance fulgurante au fil des ans, tant en termes d'audience que de revenus. Lindustrie
a atteint aussi cette stratosphére grace a 'ascension fulgurante du streaming en direct et des jeux. Bien qu'il soit a peine sur le chemin du
développement, le Maroc, premier pays africain consommateur du marché, compte plus de 3 millions de gamers actifs.Voyant le fort potentiel de
cette activité, le Maroc compte mettre en place une «Cité du gaming» visant a ériger un écosystéme structuré et durablement créateur d'emplois
et de valeur gjoutée et en mesure, par conséquent, d'inscrire le Maroc dans le radar international de cette industrie.

Souvenez vous, nous sommes en Mars 2020 le monde est touché de plein fouet par une épidémie qui va changer nos habitudes y compris en
termes de consommation. En plein confinement les jeunes en majorité essaient de s'occuper: Rien de mieux qu'une console vidéo pour passer
le temps et se distraire, d'oti une prise de conscience sur la nécessité de réguler cette pratique. Il faut tout d'abord bénéficier du soutien de la
FRMF. Cette instance déléguera une partie de ses attributions a la Fédération Royale Marocaine des Jeux Electroniques pendant 'année 2021.
Celle-ci bénéficie également du support effectif du Ministere de la Cutture, de la Jeunesse et de la Communication. Aujourd'hui elle dispose de
40 000 affiliés. Par la suite elle lui ouvrira la porte d'acces a la participation aux éliminatoires de la prestigieuse E Nations 2022 avec pour objectif
de marquer les esprits de placer le Maroc parmi les nations pionniéres dans le domaine. Apres une | ére présence honorable, le meilleur était a
venir en 2023.

Apres des qualifications parfaitement gérées dans la zone Afrique Moyen Orient, 'Equipe du Maroc allait cette fois ci faire sensation lors de cette
compétition. Transcendés par 'aventure des Lions de I'Atlas lors du Mondial du Qatar; nos jeunes prenaient leur marque contre la Malaisie 1/1,
avant de monter en puissance devant la Finlande et ['talie avec 2 succes sur le score de 1/0. Le meilleur était a venir contre les USA 4/1 puis la
France 2/2.Lors de la phase retour,ils maintenaient le rythme en dépit d'un échec devant les malais 3/1. Cette défaite servait de piqure de rappel.
Un nul devant les finlandais |/1, suivi d'un autre partage des points devant les transalpins sur le méme score remettait nos champions dans la
méme direction.

Un autre match héroique contre les Etats Unis scellait leur qualification 2/2, avant une vraie démonstration contre les bleus sur le score de 5
buts a |. Le Maroc entrait dans les annales de la compétition avec la | ére place du groupe et une belle qualification pour les 8emes de finales.

Le Pérou attendait nos représentants de pied ferme. Adam Hatake, Marwan Chanhou, Youssef Charif et le jeune Aymane tenaient en échec
leurs adversaires avant d'encaisser une défaite aux tirs au but. Le temps réglementaire sétant soldé sur le score de 2/2. Malheureusement cette
épopée se concluait sur une défaite 5/0 qui sonnait le glas de nos espoirs. Nos jeunes finissaient la compétition a la 6eme place d'un Mondial au
niveau tres relevé.
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Qatar 2022

L'équipe nationale de football a marqué l'histoire en devenant la premiere équipe arabe et
africaine a atteindre la demi-finale d'une coupe du monde. Les Lions de I'Atlas ont ainsi donné
une lecon de détermination et de résilience en obtenant leur meilleure performance avec cette
4eme place mondiale, lors de sa 6eme participation a I'un des plus importants évenements
sportifs internationaux.

Le Maroc a tracé un chemin exceptionnel, sous la direction du sélectionneur national Walid
Regragui, écrivant ainsi une nouvelle page glorieuse dans I'histoire du football marocain.




Nous sommes le 31 Ao(tWalid Regragui vient d'étre nommé Sélectionneur National en remplacement
de Vahid Halilodzic. Ce dernier a mené les Lions de I'Atlas vers une sixieme qualification a la Coupe
du Monde, mais visiblement il s'était perdu dans des considérations inutiles avec les supporters et
certains joueurs . Lesté par une communication basée sur le conflit, coach Vahid allait laisser la place a
un homme dont le sens de la gestion de groupe est le principal point fort.

Outre cette qualité, Regragui avait fait preuve d'un sens tactique pointu. Adepte du football de
possession et de conservation du ballon quand il coachait au FUS, il avait su adapter cette vision du jeu
auWydad a son arrivée lors de la saison 2021/2022. Le jeu de transition et la capacité a faire déjouer
les rivaux avait permis aux rouges et blancs de remporter un doublé historique Botola et Champions
League. Exit donc Vahid avec ses méthodes conflictuelles, et bienvenue a Hoalid et sa pédagogie basée
sur la synergie, le dialogue et le rassemblement.

Et a 3 mois du Mondial, le nouveau sélectionneur allait tout d'abord chercher a fédérer;d'ou le rappel de
Ziyech, Mazraoui et de Harit. Une bouffée dair frais, et une joie de jouer allait désormais caractériser la
Famille des Lions de I'Atlas. Les tests amicaux de septembre 2022 permettaient au groupe d'augmenter
sa confiance. La victoire face au Chili 2-0 grace aux buts de Boufal et du nouveau venu Sabiri dopait
I'enthousiasme des supporters. Le nul 0-O devant le Paraguay 0-O rappelait aussi a quel point tout
n'allait pas changer dans la sélection sur un coup de baguette magique. L'heure des choix a 10 jours du
coup d'envoi de la compétition au Qatar allait permettre a Hoalid de gagner davantage l'estime et le
respect du microcosme du football marocain.

Une liste de 26 consensuelle, basée sur la méritocratie et la forme du moment. Kaabi, les freres Mmae
en faisaient les frais, alors que Chedira ou le jeune prodige Khannouss seraient de la partie. La grave
blessure de Harit et son remplacement par Zaroury n'allait pas changer la donne. Le bloc était prét a
relever le défi du groupe de la mort avec la Croatie en hors d'ceuvre, la Belgique en plat principal et
le Canada en dessert.
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Lattente des supporters est a son comble le 23 Novembre 2022 au Stade El Bayt de Doha. Ils sont
pres de 45 000 drapés aux couleurs rouges et vertes pour les grands débuts face auxVices Champions
2018. Les Modric, Kovacic ou Perisic représentent le premier défi du commando Maroc. Dés le coup
denvoi les deux formations adoptent une posture d'attente, chacune guettant la faute de l'adversaire.
Cette configuration de jeu convient parfaitement aux Lions de I'Atlas. Batis pour jouer la transition
avec une formule de jeu en 4-1-4-1, ils sont préparés mentalement a laisser le ballon aux joueurs de
la sélection au damier. Et quand le gladiateur Amrabat ou les sentinelles Aguerd et Saiss ne font pas le
ménage, Bounou fait bonne garde avec deux arréts décisifs. Le score final 0-0 confirme la tendance
entrevue lors des matchs amicaux. Le Maroc sera une équipe difficile a battre.

4 jours plus tard, place aux diables rouges belges. Sur la pelouse du stade Thumama 'heure est a la
mobilisation. Un nul ou au mieux une victoire rapprocherait toute une nation d'un objectif : égaler
I'épopée de Mexico 86. Avant ce match décisif, Regragui a trouvé le ton juste pour motiver ses troupes,
et galvaniser le public. Le terme Niyya allait désormais faire partie du lexique du football marocain et
mondial. Il allait accompagner cette prouesse de bout en bout.

Face a une formation belge 3éme 2018, les Lions de I'Atlas n'allaient nullement se présenter en victime
expiatoire bien au contraire. Méme le contre temps du remplacement apres les hymnes nationaux
de Bounou souffrant par Munir n'allait pas attérer 'état d'esprit exemplaire des coéquipiers de Saiss.
Solides en défenses, concentrés sur chaque phase de jeu, et surtout cliniques sur leurs temps forts ils
allaient faire mal a une formation belge surcotée et un peu vieillissante. Et pour ne pas avoir a pasticher
le Grand Jacques Brel: Tu voulais voir De Bruyne, tu as vu Ziyech.Tu voulais admirer Lukaku ou Hazard,
tu as eu droit aux déboulés d'Hakimi, a la classe d'Ounahi ou encore a la gnac d’Ennesyri. Résultat de
cette passation de pouvoir dans le groupe de la mort, deux buts signés Sabiri et Aboukhklal face a un
Courtois sans sa cape de superman. Le Maroc signait au panache sa | ere victoire en Coupe du Monde
depuis 1998.

L'apothéose du ler tour allait se produire contre de rugueux canadiens. Le succes 2-| avec le réveil
d'Ennesyri, la confirmation de Ziyech et grand moment dhistoire : Comme en 1986 le Maroc se
qualifiait pour le 2éme tour du Mondial en dominant son groupe. Les scénes de liesse de Tanger a
Lagouira, mais également a New York, Londres, Paris, Madrid ou Doha était a la mesure de cette
prouesse.
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Mais tout paralléle avec I'aventure de la bande a Zaki et Timoumi allait s'arréter lors d'une 8éme de
finale historique devant l'invincible armada espagnole. C'est le moment charmniere de cette Coupe du
Monde. Celui qui fait basculer un groupe dans les pages d'histoire. Face a un rival habitué a avoir le
ballon, les nationaux vont proposer un football d'attente et de transitions tranchantes. Les ibériques
se perdant dans la toile d'araignée dressée autour dAmrabat. Ounahi lui piquait comme une abeille
a chaque accélération. Méme chose pour le virtuose Boufal. Patients, résilients, solidaires et disciplinés
tactiqguement et mentalement, les nationaux poussaient leurs rivaux vers les prolongations puis vers les
tirs au but. Bounou allait alors se rappeler au bon souvenir des voisins du nord arrétant 2 tentatives sur
3 et poussant le malheureux Sarabia a trouver le poteau (3-0). En face Sabiri, Ziyech et Hakimi faisaient
mouche. LEspagne arrogante avant le match quittait la scéne place au Portugal de CRY.

A partir de ce quart de finale disputé le 10 décembre tout est considéré comme un bonus pour
I'Equipe Nationale. Les contre temps sous forme de pépins de santé de Mazraoui et Aguerd n'alterent
en rien la confiance emmagasinée. Les suppléants Yamik et Atiatallah tenant leur place et apportant
méme une plus-value. Le premier nommé repoussant chaque assaut adverse, alors que le second
serait a l'origine du centre amenant le heading stratosphérique d'Ennesyri a la 42éme minute. Un but
qui valait son pesant d'or: Par la suite les joueurs faisaient les sacrifices nécessaires pour tenir le résultat,
avec un zeste de baraka ou de chance nécessaire pour répéter un exploit désormais dans les annales
du foot (1-0). Pour la postérité le Maroc était la premiere nation arabe et africaine dans le dernier carré
du Mondial. Inoui, inimaginable pour les esprits formatés et rationnels. Et encore une fois la féte était de
rigueur au Maroc, au Qatar et dans le monde entier: La fierté d'appartenir au club fermé des grands
du foot était a la mesure de ces pages d'histoire. Les scénes de complicité et de joie entre les joueurs
et leurs mamans donnait une dimension symbolique a ce que tout un pays vivait. ll montrait a la face
au monde entier les valeurs qui ont permis aux joueurs, au staff et a la nation de croire que tout était
possible sur le rectangle vert.

Il restait a évoquer la demie finale devant la France. Ce sera peut-étre le match des regrets ou du grain
de sable qui met fin a un réve éveillé. Amoindris par les blessures, a bout de forces, les Lions de I'Atlas
allaient se battre jusqu'a la derniere once d'énergie mais en vain. Une défaite 2-0, quelques regrets liés
au choix d'une défense de circonstance a 5 et voila toute une nation repartie vers ce que I'on pourrait
appeler le devoir de reconnaissance apres la petite finale perdue également 2-1 devant la Croatie. Une
reconnaissance que les joueurs pourront constater de visu sur les réseaux sociaux, a la télévision, via les
journaux et surtout lors de la réception populaire a Rabat le |9 Décembre 2022, puis lors de 'accuelil
au Palais Royal. Décorés par le Souverain, recus avec leurs mamans, ils savaient que désormais ils étaient
entrés dans une nouvelle dimension, celle des €lus et celle des héros de toute un pays, de I'Afrique et
du Monde Arabe.
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Elite

Coupe du Monde Junior
La téte haute

Les supporters du football marocain doivent ressentir a la fois de la fierté et de I'amertume apres I'épopée de la Coupe
du Monde U20 organisée aux Pays-Bas en 2005. La fierté vient du fait que les Lionceaux de I'Atlas ont représenté au
mieux le football national a I'échelle mondiale. Aprés un échec retentissant au premier tour lors de la précédente Coupe
du Monde enTunisie en 1977, et une participation mitigée vingt ans plus tard, les joueurs U20 ont su réaliser I'exploit. Sous
la direction du sélectionneur Fathi Jamal, un groupe talentueux s'est formé, avec des joueurs tels que Bourkadi, Rabeh,
Hermach, El Ahmadi, El Zhar et Lajour, qui avaient déja fait leurs preuves lors du Championnat d'Afrique U20 au Bénin.
Cette expérience, qui s'est soldée par une prometteuse quatrieme place, annongait une bonne participation aux Pays-Bas.
Bien que le premier match contre 'Espagne ait contredit cette prédiction avec un score de |-3, les joueurs ont su monter
en puissance. lls ont écrasé le Honduras 5-0, ce qui a permis de rassurer leurs supporters, puis ont remporté une victoire
de [-0 contre le Chili.

Le format de la compétition a changé a partir des huititmes de finale. Fini le championnat, place a la compétition
a élimination directe, avec pour premier plat le Japon. Ce match décisif en huitiémes de finale a tenu en haleine les
supporters des deux pays. En effet, cette confrontation aurait pu basculer d'un c6té comme de 'autre, mais les Japonais
ont laissé passer leur chance. Les Marocains ont réussi a rattraper le coup in extremis grace a lajour; qui @ marqué a la
['19 iéme minute.

Les quarts de finale étaient a portée de main. Lltalie, terre de football, attendait avec impatience ces Marocains enthousiastes.
Une fois de plus, la solidarité de I'équipe nationale allait faire des merveilles. Bourkadi a arrété deux penalties consécutifs,
Lajour a marqué des buts cruciaux, et El Zhar et Douliazal ont ajouté deux autres buts. Les Italiens ont riposté, nous
obligeant a disputer une séance de tirs au but. Mais nos joueurs ont fait preuve de plus de précision dans cette loterie,
remportant la victoire par 4 tirs au but a 2. Cette qualification a suscité I'enthousiasme de tout un pays. Malheureusement,
en demi-finale, nos illusions ont été brisées par une équipe nigériane visiblement plus physique. La défaite 0-3 a mis fin a
nos réves de grandeur. Onze ans plus tard, ce souvenir indélébile est toujours teinté d'amertume, voire d'un sentiment
de gachis.

il allell dlghy
adle Gulyl

Oste ] allell Gul8 doaleo ey awai Al 6 6)lpellg pQJLl |g)_9_mmﬂ_9_ol|(o_mJ|0)ﬁdqug_xmula.mJ_mﬂlo.o
lg0289 Guuall c Ll Tolyl Gulh il Juil ol 9o jaall Ciore 2005 diaw Iarilga a loylghl Gyls il el oo
Ml Juaigall o Jodl joall na 2uyd Juind a21s . alledl vsaall (e duiibhgll luolgo Lo lgjpl dlioa 028 6)8
uu_l_ou_np.oﬂ;oj_c doalell gla o Jd Ul Gleiiw sdin Gupire 2y douiiine dSjlitog 1977 diww utigi dibAial
oAl jealig Jojllg (sx0adlly Giloymg auljg (s3ldjgull (o Hodis OB wigmgo Gups slpal G doalll ¢gjy card Jloa
Sl Jgsarns ALl alall Ll il s o (oopsisall 505 Lol Uass| Aoy 6 (soall JIT ale looagad
24 LuLl_Lu\(ouﬂ cadodl dllanll s 13g . \_\_dg_cnum(o_Lb_cuL‘_uaJug_ﬁ_u_u L9_|)4]J|U|J\JL)_L_L_|9_| 2l canll nle
g edly hlguiie lgaanyg polll 1gd)laiy ol dalgill na slgelhivnl 5846 ,3/1 dayiiy dyleall dayjgy Guedill e Juss
o] dpn il dgyad dean dalios Sl dulas (a 5/0 duany Guljgaiggll cllud djleall thol .calualiall duiay

ool Jg3 oo dulsg dwaliall pUai paid +1/0 diyiis adle lgpaiil ol a2y (luidl Guge olol aguas lgilak Gall

Sl bl gupall 9o OB euailly diibas dl dualall dypally dwslicll olhiy Josll |A_|9 dlghull olhi (ngill
dyleall o8 pgiungs Houillll gua Callaiadll J$ e dagiao lgiauii uillg Guouiuill sol lgia Jlb dusun dlléo
(oLo\ dailgill g1y wladl aiail wdhlaall joc jo 119 dapanll o adall case Jawy ol joaly gl 3] lgleay ol

Jloadll

spal 60 lg=o jogill Jlho 1 . prall 88 Gayl Wlayl .disag slaeiwl ddlgall dulaall e dyjleall oulay i il
1892l iy giups nay ol il (solajoull . Lle sl opnlic ©819 dagaun 6319 gde gupkall Gusall pap
cl)j‘n_lbpﬂu‘dld@_lﬂluﬂ_cbgmﬂgd_udb|9_>Ju_uﬂ_b_lﬂ‘u‘8_lg_xﬂ Ummmkj}d\ggg)@ﬂ\ 2agillg pgagll
dali g8 .2 hléo cljp Dlpa 4 Juawd sey joall lgclhilg 1y 181 1gil8 éulseall ol 4] L claldl dayii J
U_JAJ|L}U}lLd|(o|.o|Ju}§_oJ|;bJJ|EQU_| dylgill cauni naa Calag oS daalall Jaidi ol scasu il allag ubgq_ej\b_lb
Al dlieall 83l oday de di 11 Gipo sogll 3/0 lghan dayjgr JL (o_Lb\ Jugiilg .l Lo Juaal 1gil8
Jolifell (o U lipds Gepa il jgeuidl ey Jail gl .6)lpall o coiy duguiie Lgidl




4

Les Lionnes de I’Atlas

Les Lionnes de I'Atlas sont la fierté d'une nation, leur premiere tentative en Coupe du Monde
féminine est dorénavant gravé en lettres d'or dans I'histoire du sport, une page d'une beauté sans
précédent. Au Maroc, personne n'aurait prédit un tel succes, ces guerrieres entamant leur rite
d'initiation dans un groupe de combat difficile, aux c6tés de I'Allemagne, la Corée du Sud et la
Colombie.

Notre voyage temporel nous emporte en 1997, a la naissance de la premiere sélection nationale
féminine. Quel parcours audacieux a été réalisé, bravant les préjugés et les tabous culturels d'une
société surprise a voir briller ces artistes du ballon rond sur le terrain. Longtemps I'ombre du
football marocain, le jeu féminin a connu des jours sombres, jusqu'a l'arrivée de Fouzi Lakjaa a
la téte de la FRMF qui a su déployé les ressources et le professionnalisme nécessaires a la mise
a niveau de notre équipe Nationale. Un véritable plan Marshall a été mis en ceuvre dont les
dividendes ont commencés a apparaftre a partir de 2020.
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¥ Les Lionnes de I'Atlas

Les Lionnes de I’Atlas ont écrit la plus belle page de leur histoire

Lannée 2020 a été marquée par l'arrivée de Reynald Pedros a la téte de la Sélection Féminine.
Ce coach frangais, reconnu pour son sens de la pédagogie, était le guide parfait pour mener la
Sélection dans cette nouvelle ere. N'a-t-il pas remporté la prestigieuse Ligue des Champions a
la téte de 'Olympique Lyonnais en 2018 et 2019 ! N'a-t-il pas été le principal responsable des
sélections féminines, permettant aux Lionnes de |'Atlas de prendre leur envol ?

L'occasion la plus propice était la CAN 2022 disputée sur le terrain marocain. Le Maroc devait se
hisser dans le dernier carré de la compétition pour vivre les frissons d'une qualification en Coupe
du Monde. Pour cela, I'ancien joueur de Nantes devait construire une sélection compétitive. Aux
cbtés des vétérans héritées d'un passé de déconvenues comme Chebbak, Rmichi, Nakkach ou
Amani, Pedros a découvert quelques joyaux locaux comme Tagnaout, Msoudi ou Redouani, ainsi
que ceux issues de la diaspora marocaine a I'étranger, comme Rosella Ayane. La compétition a
ressemblé a une idylle entre ce groupe de femmes déterminées et un public finalement conquis.
Le quart de finale décisif contre le Botswana, remporté de haute lutte, a conduit le Maroc vers
son premier Mondial.

La demi-finale contre le Nigéria est devenue un véritable événement, avec 46 000 personnes
remplissant les gradins du Complexe Moulay Abdellah. Ce soir-la, face a ce monstre d'Afrique
couronné neuf fois, nos championnes ont joué avec les entrailles de leur courage, I'emportant
5-4 aux tirs au but. Malheureusement, cette premiere aventure s'est arrétée devant 'Afrique du
Sud en finale.

Cependant, cette défaite n'a en aucune maniére terni I'enthousiasme populaire autour du football
féminin. Les parents ont commencé a inscrire leurs filles dans des clubs de football. Un an plus
tard, cet élan s'est amplifié a 'occasion de la Coupe du Monde disputée en Australie et en
Nouvelle-Zélande. Pour cette nouvelle aventure, Pedros a gardé 90% de son ossature. Toutefois, il
I'a renforcée avec l'arrivée de nouvelles pépites comme Anissa Lahmari, née de mére marocaine
et ayant fait toutes ses classes dans les équipes de France jeunes, ou Sakina Ouazraoui. Ces deux
joueuses apportaient une technique affinée, un engagement sans faille et une capacité a faire
la différence. La mission n'était pas des moindres, car |'Allemagne était double championne du
monde. La Colombie avait atteint la finale de la Copa America. Et la Corée du Sud avait eu le
privilege de disputer la finale de la Coupe d'Asie. Les plus optimistes espéraient voir nos joueuses
remporter un match. Les plus sceptiques redoutaient un score vierge.
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¥ Les Lionnes de I'Atlas
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Pour relever ce défi, la FRMF a mis a la disposition du groupe une série de stages et de matchs
amicaux de haut niveau. La culture de la victoire était en jeu. Et pour mettre les joueuses en
condition, Pedros a fait appel a Walid Regragui afin qu'il puisse transmettre son expérience, sa
détermination et ses bonnes vibrations. Le résultat a été une prouesse historique. Malgré des
débuts calamiteux face a I'Allemagne, I'équipe n'a manqué ni de cohésion ni de volonté pour
surmonter cet échec. Contre la Corée du Sud, Ibtissam Jraidi a marqué I'histoire. Elle est devenue
la premiére Marocaine a marquer en Coupe du Monde. Cette avance mince a été défendue avec
acharnement jusqu'a la victoire finale. Bis repetita devant la Colombie, avec cette fois-ci Lahmari
dans le réle de I'héroine du jour

Le Maroc est ainsi devenu la premiére nation arabe a franchir le premier tour d'un Mondial
féminin. Le match des huitiemes de finale contre la France d'Hervé Renard était un bonus. Et
méme si une défaite 0-4 était au rendez-vous, cette équipe nous a rendu fiers par son état d'esprit
et sa volonté de progresser. Le retour au pays a été digne de la stature de ce collectif. Un collectif
appelé a relever d'autres défis, comme celui d'obtenir une place pour les Jeux Olympiques de
Paris, ou de remporter la CAN, une fois de plus disputée sur le sol natal, en 2024.

Un vent de renouveau souffle sur le football féminin marocain. Les Lionnes de I'Atlas, autrefois
sous-estimées, sont aujourd’hui sous les feux de la rampe, inspirant une génération de jeunes filles
a suivre leurs traces. Elles ont fait évoluer les mentalités, ont défié les stéréotypes et ont prouvé
que le talent et la détermination ne connaissent pas de genre.

Aujourd’hui, les Lionnes de I'Atlas ne sont pas seulement des joueuses de football. Elles sont des
pionnieres, des modeéles, des héroines. Leur parcours a été parsemé d'embdches, mais elles n'ont
jamais baissé les bras. Elles ont bravé les défis, ont repoussé les limites, ont ébranlé les fondations
passées d'une société. Elles sont la preuve vivante que le courage et la détermination peuvent
réaliser limpossible.

Le futur s'annonce prometteur pour ces Lionnes. Leur prochain défi? Les Jeux Olympiques de
Paris et la CAN 2024. Mais peu importe le résultat, elles ont déja gagné. Elles ont gagné le respect,
I'admiration et 'amour de tout un pays. Et cela, c'est bien plus précieux que n'importe quelle
médaille ou trophée. Les Lionnes de ['Atlas, symboles d'audace et de détermination, continueront
a rugin a se battre et a inspirer. Leur histoire est loin d'étre terminée. En fait, elle ne fait que
commencer.
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Elite

La Presse nationale a de tout temps accompagné les sélections marocaines, toutes disciplines confondues, dans leurs pérégrinations. Les journalistes de
la presse écrite, de la radio et de la télévision ont bercé notre enfance, adolescence et jeunesse. Leurs narrations, descriptions ou critiques reflétaient
la passion que ces hommes de terrain ressentaient.

Nous sommes le 30 novembre 2022. Les Lions de I'Atlas peinent & résister aux demiers assauts de I'Equipe Nationale du Canada. Lenjeu est de
toute premiére importance :si les hommes du capitaine Saiss parvenaient a maintenir leur avantage 2-1, ils feraient coup double avec non seulement
une qualification pour les huitiémes de finale du Mondial, mais aussi en égalant I'exploit de leurs alnés de Mexico 86 avec une premiere place dans le
groupe de la mort composé du Canada et surtout de la Belgique et de la Croatie.

Lino Bacco, fort de ses 55 ans de métier; a définitivement troqué son habit de journaliste impartial pour celui de tifoso engagé et déterminé. Au
coup de sifflet final, il évacuait son trop-plein démotions a sa fagon. Ses larmes de joie allaient faire le tour de la planete a travers une vidéo qui serait
appréciée, likée et partagée. Cing millions d'internautes allaient la visionner avec, a chaque fois, des commentaires qui louaient le patriotisme de cet
homme qui avait vécu toutes les épopées du football marocain, ses victoires et ses déboires.

Lino pour le grand public, ou Louis Gaspard Lo Bianco a I'état civil, est devenu,a force de persévérance et d'amour pour son pays natal, la mémoire du
football marocain. Depuis ses débuts en 1967 a la rédaction du « Petit Marocain », Lino a maftrisé toutes les techniques de la presse écrite, distillant a
travers ses articles son amour pour les Equipes Nationales. A 2M, grace au petit écran entre 1990 et 2008, ce fils des Roches Noires a su partager sa
passion du calcio pendant pres de deux décennies. En 2009, son parcours s'est enrichi d'une nouvelle aventure a Radiomars ou, en tant que fondateur
associé, il livre chague jour un diagnostic parfois élogieux, souvent critique, du sport national.

D'autres illustres alnés ont aussi fait vivre leur passion du label Maroc. Clest le cas du mythique Ahmed Gharbi. Le 14 mars 1976, ce reporter radio
qui a marqué tant de générations, perdait connaissance quelques secondes seulement apres avoir narré le but historique de Baba contre la Guinée.
Gharbi faisait partie de la minuscule délégation de journalistes marocains qui avaient fait le voyage en Ethiopie pour la CAN 76. Un safari qui allait se
transformer en odyssée.

En effet, ils étaient au nombre de trois, chacun avec une tache particuliere. Ahmed Gharbi avait pour mission d'apporter la verve du récit narratif de
la radio a un auditeur qui pouvait imaginer chaque situation du match. Feu Mustapha El Khaoudi avait le privilege d'écrire les dépéches de chaque
rencontre pour [ Agence Maghreb Arabe Presse. Enfin, le plus jeune d'entre eux, Najib Salmi, pouvait mixer articles de fond ou d'analyse, indiscrétions
et scoops pour les lecteurs du quotidien 'Opinion. A 75 ans, ce fils de Sidi Kacem est toujours aussi actif, livrant son ressenti sur actualité du sport.

Dix ans plus tard, au Mexique, le tandem Said Zadouq et Mohamed Azzaoui offrait au téléspectateur marocain un moment d'anthologie. L'exploit
des héros de Mexico 86 était relaté avec fougue et professionnalisme par ces pionniers du petit écran et de la radio. D'autres noms a la RTM, a 2M
ou via la presse écrite ont également brillé dans d'autres disciplines. lls ont ainsi fait les beaux jours de la boxe, de l'athlétisme, d'Aouita a EI Guerrouj,
ou du tennis avec les trois mousquetaires. Les Marocains ont été gatés avec les retransmissions des méga-événements organisés au Maroc depuis les
Jeux Méditerranéens de Casablanca en 1983.
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Le Maroc, un géant Africain

Ces quelques lignes ne suffiront jamais pour énumérer les exploits de notre pays dans les Championnats d'Afrique
d'Athlétisme. De la premiére édition en 1979 a 2022, le Maroc a su gagner une belle réputation sur notre continent.
Les livres d'Histoire se souviendront a jamais des premiers exploits de I'Athlétisme marocain en Afrique. Une date
simpose 1979, et un lieu prend une dimension particuliére Dakar: Cette année-la Fatima El Faquir sur le 400 m
haies devenait la premiere marocaine titrée. Une breloque plus que symbolique pour cette championne pugnace
qui avait déja marqué l'histoire en 1972 aux JO en devenant la premiere championne femme a représenter le
Royaume en compagnie de Malika Hadqui. Sa compatriote Zoubida Ladyouni au lancer du disque débutait une
idylle avec les titres africains.

3 années plus tard au Caire, Nawal El Moutawakel signait un doublé sur 100 et 400 m haies préfigurant ce qu'elle
allait vivre aux JO de 1984 a Los Angeles. LAthlétisme féminin avait dailleurs le vent en poupe avec les sacres de
Ladyouni encore au disque, et de Cherifa Meskaoui a I'heptatlon. Mais visiblement le meilleur était encore a venir.

A Rabat a un mois des JO de 1984, dans une répétition grandeur nature des exploits de Los Angeles Said
Aouita sadjugeait le seul titre africain de sa carriere. Délaissant le 5000 m pour le 1500 m Aouita réussissait
a dompter tous ses rivaux. Nawal El Moutawakel ; quant a elle, poursuivait sa quéte de 'Or. Deux nouvelles
consécrations venaient récompenser cette championne hors pair sur le 400 m haies puis sur le 200 m. Les
épreuves techniques allaient valoir deux autres titres. Tout d'abord au saut en hauteur grace a Mohamed Aghlal,
puis & la perche via Mohamed Bouihiri. Enfin le duo Laayouni/Meskaoui respectait son contrat comme toujours au
disque et a 'Heptalon. Le Maroc et I'athlétisme vivaient a Iépoque une idylle incomparable. Les autres éditions du
Championnat d'Afrique allaient nous le prouver.

|2 mois plus tard au Caire, Hassania Darami (10000 m), Nawal El Moutawakel sur son épreuve talisman, Souad
Maloussi au lancer du poids, Zoubida Ladyouni égale a elle-méme et Meskaoui au summum de son art font mieux
que distinguer notre pays.Avec la création de I'Ecole Nationale d'Athlétisme, le Maroc devient quasiment une usine
a champions. Preuve en est édition dAnnaba en 1988, Cette année-la un gamin de 2| ans, Brahim Boutayeb,
prépare dans le calme son sacre olympique. En Algérie il répéte ses gammes avec a la clé deux médailles d'or sur
5000 et 10000 m. Feue Fatima Aouam se distingue sur le 3000 m et le 1500 m valide sa participation a Séoul
1988. Un an plus tard, le recul vécu a Lagos ne cache pas une nouvelle consécration pour Zoubida Ladyouni. Une
championne hors pair qui connaitra un nouveau triomphe en 1990 au Caire. Idem pour la jeune Fouzia Fatihi au
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Zahra Ouaziz, championne d'Afrique en 1998 et médaillée d'or lors de la finale
du 5000 m aux Championnats du monde Séville 1999
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Yahya Berrabah, champion d'Afrique en 2008 et médaillé d'or lors de la finale du saut en longueur
aux Championnats du monde Doha 2019
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Lancer du poids en 1992 lors de I'édition disputée dans le décor paradisiaque de I'lle Maurice. Pour cette édition
comme pour les prochaines le Maroc préfére emmener une sélection mixte ot de jeunes pousses cStoient des
champions confirmés. Il faudra attendre année 1998 pour voir de grandes stars de notre athlétisme revenir
disputer ces joutes.

Dakar 1998 marque le retour du Maroc en force sur le plan continental. Sur sa distance fétiche le 400 m haies,
Nezha Bidouane écrase la concurrence. Méme constat pour Zahra Ouaziz sur le 3000 m. Deux ans plus tard a
Alger, le sauteur en longueurYounes Moudrik fait coup double. Un titre au panache et un record national 8m34.
Chez les dames Hasna Benhassi écrit les premieres lignes d'un grand palmares sur le 800 m. D'autres espoirs se
distinguent avant de se perdre en chemin. Cest le cas de Youssef Baba sur le 1500 m, d’Asmaa Laghzaoui sur le
5000 m ou de Hind Bounouar a la hauteur:

En 2002 le Maroc poursuit sa moisson de médailles.Younes Moudrnik garde son titre, Zahra Lachguer sur le 400 m
haies perpétue une tradition d'excellence sur cette épreuve, enfin le relais 4 fois 400 m crée une belle sensation
forte. Le reste des participations marocaines n'est pas a la hauteur des espoirs. Toutefois quelques exceptions sont
a mettre en exergue : L'or de Saida Mehdi sur le 800 m et Bouchra Chaabi sur le 3000 m steeple en 2006 a Ille
Maurice, le doublé de Yahya Berrabeh (longueur) et Mouhsine Chaouri (Perche) en 2008. Enfin les trois dermniéres
éditions ne rapportent que 4 médailles d'or en cumulé. Nisrine Dinar a la Perche et Hayat Lambarki sur le 400 m
haies a Nairobi, Rabab Arafi sur le 1500 m au Bénin et Rizlane Siba a Marrakech.

Lors de la 20e édition des Championnats d'Afrique d'athlétisme, qui se sont déroulés a Durban en Afrique du Sud
2016 ,le Maroc a été représenté par |6 athletes (7 hommes et 9 dames). Les athlétes marocains ont décroché
5 médailles au total, dont une en or, deux en argent et deux en bronze. La seule médaille du précieux métal est
a mettre a l'actif de Fouad El Kaam sur le 1.500 m. Chez les dames Rababe Arafi a décroché la médaille d'argent
du 1500 m. Malika Akkaoui a décroché la médaille d'argent du 800 m. En saut a la perche, Nisrine Dinar s'est
contentée cette fois du bronze. Quant a Mohamed El Koussi, il s'est adjugé la cinquiéme médaille marocaine, la
deuxiéme en bronze, dans I'épreuve du | 10 m haies.
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AfroCan

Le Phénix marocain renait de ses cendres

Lattente aura été treés longue. 58 ans apres sa seule consécration continentale, le basketball marocain retrouve un standing
digne de son rang. LAfro CAN disputée en Angola en juillet 2023 a permis a I'Equipe Nationale de réussir une prouesse
digne de celles réalisées par les glorieux ainés des 60's. La nostalgie n'est plus de mise pour les fans de basket. 6 ans apres
la 4éme place obtenue lors de I'Afro Basket 2017, les représentants du Royaume ont une noble mission : redorer le blason
de la discipline, et tenter de gagner le maximum de matchs lors de cette compétition qui réunit les meilleurs joueurs
locaux plus éventuellement un ou deux expatriés.

Les troupes du coach Hamrani débarquent en Angola en outsiders. Ce dernier a choisi de miser sur une formation mixte
ou les vétérans Zouita, Chouaa et Kourdou cétoient des joueurs plus jeunes tels Benchlikha, Franceschi ou Lahraichi. A la
fin de la | ére phase, le bilan de la | ére phase est conforme aux prévisions avec un succes au forceps devant les Rwandais
59-58 et une large défaite face aux Aigles de Carthage 67-52. Les marocains sont donc acculés a jouer un barrage pour
accéder aux quarts de finales.

Cet examen de rattrapage est finalement réussi avec au Cameroun 78-50. L'équipe monte enfin en puissance. Cette
impression sera confirmée lors des matchs a élimination directe. Ainsi en quart de finale les nationaux mettent en échec
de valeureux kenyans 55/46. Le collectif marocain retrouve le dernier carré de la compétition face a une RDC en mode
rouleau compresseur. Et pourtant nos basketteurs vont saisir leur chance a fond, misant sur une défense agressive et sur
des transitions rapides en attaque. Leur gestion des temps forts et faibles de la partie frole la perfection sous I'impulsion
du fussiste Franceschi. La victoire 76-69 était au bout.

Il restait une finale a gagner contre une Céte d'Ivoire qui avait fiere allure. Encore une fois, les nationaux vont mettre en
avant leurs vertus et gommer leurs défauts avec a l'arrivée un succes inespéré 78-76. Franceschi et Benchlikha mettant sur
orbite un jeu offensif solide. Ce triomphe inattendu venait récompenser une équipe qui avait pour leitmotiv la solidarité et
la rage de vaincre. Des vertus qui ont ramené le Maroc dans la cour des grands, et donné une nouvelle dimension a Kevin
Franceschi élu meilleur joueur du tournoi.
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* Les Championnats d'Afrique

Le Maroc était représenté a la 21 e édition a Asaba (Nigéria) 2018, par 23 athletes dont 9 chez les dames et |4
coté messieurs. Soufiane El Bakkali a remporté la médaille d'argent de I'épreuve du 3000 m steeple hommes. Par
ailleurs, Soukaina Zakour a décroché 'or de I'épreuve du lancer du marteau. De son coté, Yahya Berrabah a offert
au Maroc la médaille de bronze en saut en longueur: Le Maroc a également décroché une deuxieme médaille de
bronze au lancer de disque, ceuvre d'El Bachir Mbarki. Dans I'épreuve du 500 m dames, les Marocaines Rababe
Arafi et Malika Akkaoui ont décroché respectivement I'argent et le bronze. Dans le double tour de piste messieurs,
Smaili Mostafa sest contenté du bronze. La méme performance a été signée par son compatriote Zied Azizi
dans 'épreuve du 400 m haies messieurs, derriere 'Algérien Abdelmalik Lahoulou (or) et le Sud-africain Comnel
Frederick (argent), alors que Lamiae Lhabz a remporté la médaille d'argent du 400 m haies.

Aux 22¢ Championnats tenus a Saint-Pierre aux lles Maurice 2022, le Maroc a signé la plus piétre participation de
[histoire en se contentant de trois médailles, une d'argent et deux de bronze. La médaille d'argent a été I'ceuvre
deYousra Lajdoud au saut en longueur, tandis que les deux médailles de bronze ont été remportées par Hicham
Akankam ( 5000 m) et Noura Ennadi (400 m haies).

Le noble art marocain a mis longtemps avant de s'intéresser a I'Afrique. Obnubilés par la gloire mondiale et
olympique les responsables de cette discipline ont dd attendre I'année 1994 avant de voir notre pays s'illustrer sur
le continent. Cest en effet lors cette 9éme édition que les pugilistes marocains ont pu monter sur la plus haute
marche du podium. Hamid Berhili en moins de 48 kg et Mohamed Mesbahi en moins de 75 sont les auteurs de
cette prouesse. 4 ans plus tard a Alger, Hicham Nafil héros malheureux des JO d'Atlanta allait dominer la catégorie
des moins de 57 kg. Son exploit était sans lendemain. Il faudra attendre I'€dition 2003 a quelques mois des Jeux
Olympiques d’Athénes pour voir Hicham Mesbahi en moins de 54kg et Tahar Tamsamani en moins de 60 kg
Sillustrer:

L'appétit de victoires et de médailles de nos champions était de plus en plus perceptible en 2005 a Casablanca.
Nos champions trustaient trois belles breloques en or grace a Adil Bella (-64 kg), Miloud Ait Hammi (-69kes) et
le poids lourd Mohamed Amanissi. Cette tendance allait étre confirmée en 2009 lors de I'édition disputée a [lle
Maurice. Pour la circonstance Badreddine Haddioui (-60 kg), Adil Bella (-69kg) et Ahmed Barki (-75kg) rappelaient
a IAfrique entiere que le Maroc était sur le chemin des triomphes.

U1 149 Sl Ciadio (8 9 agio waly 23 52018 (Lpaw) Ll 271 dawill a cpzall Jing
wlls de gule . Jly gilgo yio 3000 Gluw (o duasll dllaall dladl Glaw jlo  Jhdl ciadio
pall alp guay sl aiily Gog .daphall gy dajbus 6 duadll dllaell jodj digun Jijla
voall ) o duilidl dyjigull ddlaall e ciyonll uaa Wl . Jughll cuigll (na dyjigull dullasall
dpnally sglic dlilog aye by olinyeall Gjla sl yio 1500 caia ag .gd)be puindl Jac o
a9g dijigpll dllaell ahias ailosall el Judlh Slualie ag . llgill (nle dyjigpllg
(Ene>) olal cllall suce shiljall cala L Jky jalga yis 400 Lgb,m U s Sbj aiblgo ails <>l
yio 400 Gluw o dpaall ddlaell jua cbol Gjla logs ((dpas >L_LIJA_IJ_QJ~L_IJ9_§ULO_IJ_O‘L_|9_LAJ‘9
Jalga

g &lie casuAl wipall g8 ,2022 Gugpinygor pu olu o Cioudl gull 22 1l dlghull nag
gl e sgaall Tpay dpaall dldlaelly Gjlag .Oulujigng dpad «Jldle Siliy ailaiSly Ayl
Jio 400) s>l gig (Jio 5000) plite pliin (o JS Guinjiopdl Guidlaell ale Joan lags (Jaghll

(jalga

|A.O:ULUJJ99LLLOJ| JLLCUU Layyaly IA.LG,OE.L;D‘ uia thgh liag Juill gupeell poll §gpeiul 28]
@Jm Lstl lgp ol Jua 1994 ole uin jlaiidl sluelgdlly rallell saally Gungggall ibluaidl
uxJ_d udl sg2all go dyleall Hgedilall plad ol dewwlill dauill ode Jala Jeall ol xal .6jlall
@@M@J75Mdﬂ|qmquwmgpgj48u@d@\qmq@yw duaiall (e dags
sluelol o ball Guw Jhudl ol pbie jhya sdasalell fljall e Gilgiw 4 seig 3all Jaell 1im
12003 dauui gun il lyle gueipw Jadll 6ppad ojilo g .02 57 o Jal dia (e Lhidlhl
solhllg 218 SAUDJQ‘UmJQW(Omd}d bJJ\L;LQdJJ@JgJJ|u&Jﬂ|OJg)UdeJJ@}€_LU\JJ@
8B6OUDLJ‘Q‘U'LOU’UM

Lty ] jla el Jlall s 2005 ple na jisls i8] daalg Cils Gllagallg Slbatiull Wyl dpgads
uutilol 20309 (28 -69) n1oa T Sglio (@lS -64) Uy Uole Juasy dlses dpos Dilillage Sl
35 érliall 03g1g .ugminge dwi J1a 2009 ole na ol Lo sl eiw . Juaill Ojoll (b
pany cypeall ol lelash Laisal (18 -75) (el saalg (GL8 -69) 1l Jsleg (@18 -60) (59433 ol j
iljlaiidl Gigh oile

Hasna Benhassi, championne d'Afrique en 2000 et médaillée d'argent yio 800 nilgi o duaall ddlsgall dialiag 2 Le Laypal dlay oy (a clowa
$Lugl né allell dlghy a

lors de la finale du 800 m aux Championnats du monde Osaka 2007



Elite

Reconnu a 'échelle internationale comme un champion de judo exceptionnel, Adil Belgaid incarne la quintessence de la
réussite dans le monde du sport. Sa carriere illustre une série de triomphes éblouissants, mettant en lumiére un parcours
marqué par le courage, la ténacité et une dévotion inébranlable au judo. Cependant, son impact ne se limite pas seulement
a son impressionnant palmares, il s'étend bien au-dela des tapis de judo, vers un engagement profond dans la communauté
sportive et sociale.

Adil Belgaid a forgé son héritage en tant que sextuple champion d'Afrique, et son nom est synonyme de succes avec trois
titres de champion du monde master de judo a son actif. Mais au-dela des médailles et des titres, c'est sa persévérance et
son inlassable quéte de I'excellence qui font de Iui une figure Iégendaire dans le monde du sport. Ses multiples médailles
remportées lors des jeux de la francophonie et des jeux méditerranéens témoignent de sa maftrise du sport au niveau
international. Adil Belgaid est également un triple champion arabe, une réalisation qui montre sa détermination a exceller
a tous les niveaux.

Ses performances aux championnats du monde a Hamilton en 1993 et a Munich en 2001 ont prouvé sa capacité a
rivaliser au plus haut niveau. Ces succés ont également renforcé sa détermination a pousser les limites de I'excellence. En
participant aux Jeux Olympiques a trois reprises et en portant le drapeau du Maroc a Sydney 2000, Adil Belgaid a laissé sa
marque dans I'histoire olympique en tant qu'athléte accompli et fier représentant de sa nation.

Adil Belgaid ne se contente pas de victoires personnelles, il s'illustre également dans les tournois internationaux prestigieux
tels que le Grand Prix de New York, Paris, Milan, Rome et Monaco. Son succeés constant a travers le monde témoigne de
sa capacité a briller dans les compétitions mondiales les plus exigeantes.

Cependant, I'héritage d'’Adil Belgaid ne se limite pas a ses réalisations sportives. Il se démarque également par son
engagement concret pour le développement des quartiers et lincitation des jeunes a s'engager dans des activités
sportives. En tant que président de I'Association des Ambassadeurs du Sport Marocain, il ceuvre activement pour offrir
des opportunités aux jeunes défavorisés en introduisant le sport comme un moyen de développement personnel et de
renforcement de la communauté.

L'héritage d'Adil Belgaid va au-dela des médailles et des titres. Il représente l'incarnation de la détermination, du dévouement,
de l'inspiration et de I''mpact positif sur la société. Adil Belgaid est un modele complet, un champion dans l'aréne du sport
et un phare d'espoir pour les générations futures.
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% Les Championnats d'Afrique

Des triomphes plus éclatants a Casablanca pendant ['été 2015. Devant un
public enthousiaste nos champions brillent de mille feux. Le ton est donné
avec le triomphe d'lmad Ahyoune en moins de 49 kg. Par la suite Mohamed
Hamout prenait le relais en moins de 56 kg. Mais le meilleur était a venir
avec le virevoltant Mohamed Rabii a quelques mois de son sacre mondial a
Doha. Enfin deux autres icénes du noble art national scellaient la domination
marocaine. Il sagit du poids lourd Abouhamada et du super lourd Arjaoui.
“Tous pouvaient lancer le fameux : mission accomplie. Le Maroc dominait le
tableau des médailles et s'assuraient une belle suprématie sur le plan africain.
Une suprématie qui risque d'avoir une belle continuité a I'avenir tant la boxe
marocaine a pris de l'avance sur le reste du continent.

La 9e édition des championnats d'Afrique de boxe amateur s'est déroulée
a Maputo, au Mozambique en 2022, apres une interruption de cing ans.
Khadija Mardi, vice-championne du monde en mai en 2022 en Turquie,
sest offert le titre de championne d'Afrique apres sa victoire éclatante
en finale sur la Kenyane Elizabeth Adhiambo par KO au second round.
Son coéquipier en équipe nationale, Hamza El Barbari a de son cété
décroché l'or dans ces championnats d'Afrique dans la catégorie de (-71
kg). La sélection marocaine a participé a ces championnats d'Afrique avec 7
pugilistes (trois boxeuses et quatre boxeurs).

Les pugilistes des équipes nationales féminine et masculine se sont illustrés
lors du championnat d'Afrique élite yaoundé en 2023, en décrochant |3
médailles, dont 8 en or, ce qui a permis au Maroc de terminer premier au
classement général, exploit inédit. Parmi ces grands exploits les plus en vue
des pugilistes marocains figure celui de la championne du monde des poids
lourds (+81 kg), Khadija Mardi, sacrée également championne d'Afrique,
apres sa victoire en finale sur la Congolaise Marie-Joélle Mwika, et le retour
en force de 'ancien champion du monde (-69 kg), Mohamed Rabii, qui s'est
adjugé la médaille dor des poids super-moyens (-75) .Dans la catégorie
des -48 kg Yasmin Mouttaki s'est imposée en finale sur I'Algérienne Fatiha
Mansouri, tandis que Widad Bertal a été sacrée championne d'Afrique des
-54 kg aprés sa victoire en finale sur Algérienne Fatima Zahra Abdelkader:
Les deux médailles d'argent sont revenues a Oumaima Belahbib (-66 kg) et
Rabab Cheddar (-54 kg).

Les karatékas marocains ont brillé de maniére constante lors des
championnats d'Afrique de karaté. En 2019 a Gaborone, Adnane Hakimi
et Sanaa Aguelmam ont remporté des médailles d'or; accompagnés par
dautres champions comme Aicha Sayeh, Khaoula Ouhammad, Abdeslam
Ameknassi et Yassine Sekouri. Lédition Tanger 2020 a été exceptionnelle,
offrant au Maroc 37 médailles au total, consolidant les chances de
qualification pour les JO de Tokyo. En 2022 & Durban, 12 médailles ont
été récoltées, dont 3 en or par Said Oubaya, Aya En-Nesyry et I'équipe
masculine en Kata par équipes. En 2023 a Casablanca, le Maroc a triomphé
en remportant 33 médailles (17 o 7 argent et 9 bronze) lors de la 22eme
édition des championnats, témoignant de leur domination continue dans
cette compétition.

Plusieurs disciplines ont repris leur marche en avant sur le plan continental.
La natation, le cyclisme et le Tackwondo, le judo. .. ont permis a quelques
belles individualités de siillustrer lors des derniers championnats d'Afrique.
Pendant longtemps la natation marocaine a vécu sur de vieux souvenirs.
Des images jaunies par le temps. La période des prodiges tels Lattaoui ou
Houati n'a pas été tres fructueuse en Afrique. Il a fallu dailleurs attendre la
conjonction de deux faits pour que le Maroc puisse faire partie des grands
du continent: I'organisation du Championnat d'Afrique 2010 a Casablanca
et I'épanouissement du talent de Sara El Bekri. Tout a été dit ou presque sur
cette spécialiste de la brasse. Premiere marocaine a briller aux JO en 2008
et 2012, Sara El Bekri a surtout réussi a se distinguer aux Championnats
d'Afrique. Ses deux médailles d'Or, dans 'atmosphere tres conviviale de
la piscine couverte du Complexe Mohamed V, ont permis a la natation
nationale de sauver 'honneur. Maitrisant parfaitement sa nage, El Bekri a
dominé de la téte et des épaules le 50 m et le 100m brasse. Ces deux
performances venaient récompenser la pugnacité de cette éléve ingénieure
qui a pu concilier études et compétition de haut niveau.
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Elite

Abderazzak Allam

L'étoile filante

A la base Abderazzak Allam a fait partie de ses jeunes marocains qui ont pratiqué plusieurs disciplines sportives a l'aube
des années 70.1l a tout d'abord taté de la natation tout comme son frere Farid avant de devenir l'icdne duVolley marocain.
Sa carriére au Maroc I'a conduit a défendre les couleurs du CSC puis de 'USC avec qui il va remporter plusieurs titres
de Champion du Maroc. Doté d'un physique privilégié et surtout d'une détente exceptionnelle, Allam va vite attirer
I'attention des dirigeants de I'Atletico de Madrid. Pendant sa premiere saison a Madrid Allam va apprendre la rigueur du
professionnalisme. Il va aussi s'habituer a un mode de vie différent. Ses performances ne patissent pas de ce changement
d'environnement puisqu’au bout de quelques mois les responsables du Real Madrid vont le cibler puis le recruter. Son
histoire avec le club merengue va durer 6 longues saisons. Sportivement parlant Allam va atteindre le summum avec
3 titres de Champion, deux coupes et trois super coupes d'Espagne.

Entre 1972 et 1978, Allam est une icone du Real « un club qui m'a transmis ses valeurs. Avant au Maroc j'étais passionné
uniquement par mon sport.Le Real m'a permis de découvrir et d'adhérer a des valeurs qui sont aujourd’hui le thermometre
de ma vie ». Un bref passage par le Championnat Italien dans la formation de Cesenatico lui a permis de découvrir un peu
plus le haut niveau dans son sport « les italiens pratiquent un volley ball unique. lls ont la technique, la grinta et la malice
comme ingrédients de jeu.J'ai vraiment apprécié ce court passage par la Lega » admet notre champion. Un Champion qui
n'a jamais hésité a répondre a l'appel de la sélection nationale pendant une longue décennie. Allam a réussi par la suite
sa reconversion en tant qu'entraineur, puis dirigeant. Aujourd’hui outre ses fonctions a la fédération ou il est en charge
du Beach Volley, il est Secrétaire Générale de la Pena Madridista de Casablanca ou il continue a transmettre les valeurs
humanistes du grand Real Madrid.
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Le Maroc aux
Championnats d’Afrique

daiypa gl dghll (b cipall

Lhistorique de la participation du Maroc a la Coupe d'Afrique des Nations de football (CAN) est
marqué par un mélange d'éditions couronnées de succes et d'autres empreintes de déceptions.
Depuis leur premiere apparition a la CAN en 1972, les Lions de I'Atlas n'ont réussi a remporter
la compétition qu'une seule fois,en 1976 en Ethiopie, et ont atteint la finale lors de I'édition 2004
en Tunisie.
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CAN 1976

Ceest I'histoire de 22 joueurs, ou plutét de 22 soldats, qui ont réussi contre vents et marées a offrir a
leur pays son unique sacre africain en 1976. En Ethiopie, & prés de 3000 métres d'altitude, les joueurs
de I'équipe nationale ont vécu une belle aventure sportive et humaine. Pourtant, au début de la
compétition, aucun expert du football africain n‘aurait misé le moindre centime sur notre équipe.
Pourtant, le groupe était de grande qualité. Autour du capitaine Faras, 'équipe comprenait des joueurs
expérimentés tels que le gardien Hazzaz, Cherif Larbi, Tazi, Zahraoui et le virevoltant Acila. Les matchs
de la phase initiale de la compétition se sont déroulés & Dire Dewa, en Erythrée, en pleine guerre civile.

Le ler mars 1976, nous avons affronté le Soudan en ouverture. Un match nul 2-2 a suffi a notre
bonheur. Trois jours plus tard, face au Zaire, nous avions une revanche a prendre apres l'arbitrage
scandaleux du Ghanéen Major Lamptey. Le différend a été réglé grace a un magnifique coup franc de
Zahraoui a dix minutes de la fin. Enfin, une victoire 3-1 contre le Nigéria nous a permis de terminer
en téte de notre groupe lors du premier tour. La délégation marocaine devait maintenant se rendre a
Addis-Abeba pour affronter successivement IEgypte, 3 nouveau le Nigéria, et la Guinée.

Malgré un voyage mouvementé, notre équipe est restée solide. Le 9 mars, nous avons affronité IEgypte
et Faras et Zahraoui ont brillé, nous offrant une victoire 2- |. Quarante-huit heures plus tard, les Nigérians
nous ont regardés de haut. lls finissent par plier 2- 1 dans les dernieres minutes.Avec 4 points a son actif,
notre équipe avait seulement besoin d'un match nul le 14 mars 1976 contre la Guinée. Des le début,
les Guinéens prennent l'avantage grace a Cherif Souleymane. Malgré notre infériorité numérique suite
a l'expulsion de Semmat, nous avons renversé la situation avec une frappe monumentale de Baba.

A la radio des millions de marocains savourent ce moment. Tous boivent les paroles du reporter radio
Ahmed Gharbi, notamment lorsqu'il décrit la cérémonie de remise de la Coupe d'Afrique. Le Maroc
qui avait pendant longtemps snobé I'Afrique a réussi son coup. Cette prouesse doit beaucoup aux 22
héros qui composent ce groupe. Aujourd'hui 47 ans sont passées, et la fierté est toujours la méme
pour ces héros. Tous peuvent raconter a leurs petits-enfants cette épopée, et dire fierement 'y étais.
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CAN 1980 4

La divine surprise

Le défaite subi le 9 décembre 1979 face a I'Algérie marque un tournant majeur dans ['histoire de notre
sélection nationale. Les autorités sportives marocaines ont pris la mesure de la situation , de changer
de sélectionneur et de rajeunir le groupe en introduisant de nouveaux talents tels que Zaki, Timoumi
et Bouderbala. Dans I'immédiat, nos nouveaux sélectionneurs doivent faire face a une Coupe d'Afrique
des Nations ou, compte tenu des circonstances récentes, le Maroc est considéré comme un simple
figurant. Il est vrai que notre groupe est composé du tenant du titre, le Ghana, ainsi que de 'Algérie
et de la Guinée.

Lors de notre match contre la Guinée, Mustapha a ouvert le score avant qu'une erreur de Laalou ne
permette aux joueurs du Syli de revenir dans le match. Trois jours plus tard, notre équipe nationale
doit limiter les dégats face a I'Algérie, qui nous a infligé deux défaites lors de nos deux dernieres
confrontations, seulement trois mois auparavant. Le contexte politique de I'époque est également
marqué par l'escalade des tensions concernant l'affaire du Sahara marocain. Et pourtant, pendant 93
minutes, notre équipe nationale a résisté aux assauts de I'adversaire. Il a fallu toute la ruse des Fennecs
pour faire pencher la balance en leur faveur, avec un score final de 0-1. Résignés, les joueurs du onze
national commencent a préparer leurs bagages, estimant que leurs chances de battre le Ghana sont
nulles.Le 16 mars 1980 restera gravé dans les mémoires grace au but salvateur de Daidi. Les Lions de
['Atlas accédent, contre toute attente, aux demi-finales de la compétition.

Selon les spécialistes du football africain, le match contre le pays hote devait tourner a la catastrophe
pour le Maroc. Cependant, cette prédiction s'est révélée loin de la réalité, car malgré le but marqué
par Owolabi, nos joueurs sont restés calmes et proches de ['‘égalisation, voire d'un deuxieme but
potentiel. En sortant avec les honneurs dans une défaite de 0-1, les protégés de Hamidouch et Jabrane
avaient encore la p055|b|hte de monter sur le podium. Face a IEgypte, le match sest transformé en
démonstration. Labied, a deux reprises, a créé I'une des plus grandes surprises de lhistoire de notre
football. La cuvée 1980 s'est retrouvée sur le podium, contre toute attente.
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CAN 1986 &1988 ;3

Si pres du but

Marhaba bi El Wafd El Maghribil La délégation marocaine est chaleureusement accueillie par la ville
d'Alexandrie. Les 7 Lions de I'Atlas viennent d'obtenir leur qualification pour Mexico 1986. Notre
équipe nationale est placée dans le redoutable groupe de la mort aux cotés de Algérie, autre
participant a la Coupe du Monde, du champion en titre camerounais et de la surprenante Zambie. Le
premier match, prévu le 8 mars 1986, ressemble a une finale avant I'heure. Dés le début, la partie est
serrée. Le score final de 0-0 reflete parfaitement le scénario du match.

Trois jours plus tard, les Lions Indomptables du Cameroun attendent notre équipe marocaine
revancharde. Krimau donne I'avantage aux nationaux 2 la 66e minute. A la 94e minute, une mésentenite
entre Biaz et Zaki anéantit nos espoirs. Le rusé Roger Milla se retrouve a I'affCt et lobe notre gardien
marocain. Enfin, le premier tour se termine avec une victoire contre la Zambie, 72 heures plus tard.
Un but signé Krimau scelle notre qualification. Cependant, la suite de l'aventure est difficile face au
pays hote. Les prédictions les plus pessimistes se réalisent. LEgypte aligne un joueur suspendu pour ce
match, mais qui est finalement réintégré grace a un coup de pouce de la CAF Il s'agit du brillant Taher
Abouzeid, qui devient notre bourreau sur un superbe coup franc a | | minutes de la fin.

Nous sommes le 23 mars 1988 a Casablanca. Les yeux dans le vide, les Zaki, Bouderbala, Timoumi et
Haddaoui ne réalisent pas encore qu'ils ne gagneront jamais la CAN. Face au Cameroun de Claude
Leroy, les Lions de I'Atlas ont fini par céder face aux provocations adverses. Le but de Makanaky a
[2 minutes du terme a scellé le sort de cette CAN. Au Premier tour déja les difficuttés s'étaient
amoncelées.

Devant le Zaire, '€quipe a concédé un nul sans saveur |-1. Un sursaut d'orgueil est exigé devant
I'Algérie. Cet objectif est réalisé le | 6 mars aux termes d'un match de feu |-0.Ce soir-la nos concitoyens
sortent faire la féte. Ces mémes supporters devront déchanter face a un Cameroun plus truqueur. Le
football marocain devra de ce fait reporter ces réves de gloire aux calendes grecques.
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CAN 2004

Une Epopée Mémorable avec la Téte Haute

La génération de 2004 restera a jamais gravée dans les mémoires. La bande a Naybet a réussi a
déjouer tous les pronostics, et leur appétit de victoire ne faisait que grandir au fur et a mesure de
leur parcours. Un homme en particulier a cru en leur destin :le sélectionneur Zaki Baddou. L'aventure
débute le 27 janvier 2004 a Monastir. Le Nigéria, emmené par des joueurs tels que Jay Jay Okocha et
Kanu, est largement favori. Cependant, la bataille au milieu de terrain tourne en faveur des Lions de
I'Atlas. Leur travail acharné porte logiquement ses fruits a la 77e minute grace a un but de Youssef Hadiji.
Quatre jours plus tard, le Bénin cede rapidement face au dynamisme de I'équipe marocaine. Chamakh,
Mokhtari, OQuaddou et El Karkouri se révelent étre les fers de lance d'un collectif qui 'emporte sur un
score de 4-0.

La sélection termine en téte de son groupe. En quart de finale, 'Algérie les attend pour un affrontement
fratricide. Nous sommes le 8 février 2004 et le stade Mhiri de Sfax est envahi par une horde de
supporters algériens fanatiques. Le match est serré et les Marocains sont surpris par I'une des rares
actions des hommes de Saadane. A la 84e minute, Cherrad reprend un centre d'Achiou, déclenchant
une course contre la montre. Larbitre accorde 5 minutes d'arréts de jeu. Dans un demnier rush, Moha
parvient a centrer parfaitement pour Chamakh. Le Maroc égalise a la derniere seconde et se dirige vers
des prolongations inespérées. Durant ces prolongations, I'équipe fait preuve d'une maftrise collective
exemplaire. Hadji et Zairi enfoncent le clou en marquant des buts, scellant ainsi une qualification
entiérement méritée.

Trois jours plus tard, face au Mali, le match se transforme en démonstration. Mokhtari marque a deux
reprises, tandis que Hadji et Baha trouvent le chemin des filets a la suite d'actions de jeu somptueuses.
Désormais, une seule marche sépare 'équipe de la consécration finale. Malheureusement, leurs réves
de gloire se transforment en douces chiméres. Face au pays héte, la Tunisie, les joueurs marocains
marquent le pas en finale. La défaite 2-1 met fin a leurs réves de grandeur. Le Maroc devient
néanmoins Vice-Champion d'Afrique. Les protagonistes de cette épopée sont accueillis a Agadir au
Palais Royal, ainsi qu'a Rabat et Casablanca, comme de Véritables héros, en reconnaissance de leur
parcours mémorable.
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Elite

Futsal
A jamais les meilleurs

En février 2016, 'Equipe Nationale de Futsal a remporté son premier titre continental. En ao(t 2023, ce méme groupe est
devenu le leader incontesté de la discipline au niveau arabe et africain. Le palmares est éloquent et est le résultat d'une
synergie entre le sélectionneur Hicham Dguig et les responsables de la FRMF. Le secret de la réussite de ce groupe réside
dans son humilité. Il est important de rappeler que Hicham Dguig est un pur produit du Futsal Knitri. Il a appris le métier
sur le terrain, mais n'avait pas trouvé d'opportunité ou d'interlocuteur prét a écouter ses projets en tant que sélectionneur
avant l'actuelle direction de la fédération.

Depuis 2014, il bénéficie d'une totale liberté pour préparer et planifier les principales compétitions avec son équipe. |l
bénéficie également d'un vaste travail de repérage et de détection des talents marocains évoluant a I'étranger. Cette
combinaison a permis de surpasser I'Egypte lors de la CAN 2016 pour la premiere fois. Depuis lors, I'équipe a maintenu
le cap, comme en témoignent les résultats qui ont suivi cette premiere consécration.

Lors de la CAN 2020, qui s'est déroulée a Laayoune, le Maroc a réalisé un sans-faute, notamment avec des victoires en
demi-finale contre I’Angola 4-0 et surtout une victoire écrasante contre les Pharaons 5-0.Un an plus tard, lors de la Coupe
du Monde organisée en Lituanie, la sélection a franchi une nouvelle étape en se qualifiant pour les quarts de finale. Les
succés écrasants contre les fles Salomon 6-0 et les deux matchs nuls contre la Thailande |-1 et le Portugal, futur tenant du
titre 3-3, étaient la preuve que I'équipe avait atteint sa maturité. Le meilleur était a venir lors du huitieme de finale contre
le Venezuela, avant de subir une honorable défaite -0 face a I'ogre brésilien.

Cet exploit n'a en aucun cas rassasié la soif de victoires des Bakkali, Mesrar; Ayane et compagnie. Au contraire, en devenant
I'équipe a battre, la sélection a continué a accumuler les trophées avec trois victoires consécutives en Coupe continentale
et en Coupe arabe, tout en envisageant de belles perspectives pour les prochaines compétitions. Le Maroc Futsal possede
une culture de la victoire qu'il n'a pas l'intention d'abandonner de sitét. Hicham Dguig est d'ailleurs en train de rajeunir son
groupe en prévision des prochains défis, qui débuteront avec la CAN 2024 au Mozambique, dans 'objectif d'inscrire un
triplé historique dans les annales du futsal africain.

dclall Jals pxall 88
olgall gle Juaa il pai

)b 2023 Cudue nag L_SJLQ;LQJJQ'JUA';QJ_LU delall Jals paall 640 upsall caiiell (B 42016 plpa jgui o
plim cprall G Juoleilly Holedl @il jlaill e spo . naypally gupell gussall (de duelll A1) Gupall o
o o S3Ib paag lgalgi ] deganall alai pu sgey . enall 640 dupeell didlall deolall Gilgguuallg lall
(ol}ulg Oboll wia lgiog dualill pually g1 gias wdyphyiall delall Jals oaall 68 alii oo <lSall plive Ol sxall

-Gl oo lall kel Jabs dyeball oIl g duarll dpaydll say el cawdll go aidl shluaidlg jadll

Wlosg Wla dusliall jlac yaga (e ppla (ubhg Gupo slacl dintla Lall pliigl deolall Cuaga 12014 diw o

ude g dll 6pall joall Guani go (ubgll caadiall il danyilyiwdl oim Ldg)g Wlae 6)lgo (593 pucdl claiil pc
<Ll dh_;_ul Jolg ol s diog 2016 diww Laypal cuiging dohioll diaypadl codll uulj U spaell ophi
ol digse lginainl ull 2020 Layya) Uulﬁ Jaa Jodll agiill Cuacl gl it aiz$l o gmg als ogipuie
o jla el 5y oo ;ob.m\asujb udg&JJﬂ@J)_oﬂud‘CJLo;ugduLe_J MA|J9)Jm boguad ljpeo sl gupall 0ra

daghi dnlaa diclpall iaiio (e dlgill jgall

droml Jay 1 AT il duyeell duidll Ciaan LJ_i\gLJJ_udJoLéoﬂ(oJLszﬂuuBuLde.;tdbg oiill ae le dinw jgpo sy
g oedi llg dpyenll diaill lgiaan (ull Sblaill o) el jos goly o Jieiyg sdagbudl Giljlaill oc [jag dg
dilin Jleipdlg alial cargy Aihli uAiio (oLo| wdloill e Usleillg wdayhi diwlay oladan jja (le jLaiidl
um@mamumulJng @aﬂlmpwmmwlmwlu\wﬁ&bb uls a8 a_ﬂJ_uJJ_éum_o\_x_m\
09> argt gyjldl el olol pieill Jué wouidl Julae walral didiy 1hgjia wuiiio (e jlaiidl g dighyll oia

J1léao

dllbaiidl ddan e jluell dbalge (e jlpalg duicjg ligah (O.G_I_LJ.DJQ olbllg lpuog (lladl paiall jlaill lam 5ljg
HSay U gull Ailjlaiidl dalaly dclall Jals paall 68 ipeo guiiy dullite duje pugds didlig dyjlall ouldll pahil
<ldall PLLLLCDJO&I dulell o3gl vdiojdll (o (oj ol ulag ll U.o;mgdl a lgic glaill olay g Ldiddl Lgic cligiwdl
2024 aolill Layal Huls isylh (ag sdliaiuall Glaaill cLGA\gaJ 6302 Glalhy lajsjxig dicgais digai (e

Laypal delall Jals paall 68 Jas (o duayli dyiali guaail duwlio sdllhol Hodiw ilg Guojoall




CAN U23 oini 8

Mission accomplie

Parmi eux se trouvent Bellaarouch, Wahid, Boukamir, Riad, Targhalline, Ezzalzouli, Salah, Bouchouari,
Richardson et Saibari. lls constituent I'épine dorsale de la nouvelle équipe championne d’Afrique
U23. Cette compétition, que le Royaume a organisée pour la deuxieme fois de son histoire, a été
remportée par cette brillante génération du football marocain. lls représentent non seulement
I'avenir, mais aussi le présent des Lions de I'Atlas.

Pourtant, la tdche qui attendait les joueurs d'lssam Charai n'a pas été facile. Tout d'abord, en
raison du manque d'expérience collective de ce groupe, qui na pu étre réuni au complet
que quelques jours seulement avant le début de la compétition. Ensuite, I'équipe a connu une
instabilité technique avec pas moins de trois entraineurs en quelques mois: Hicham Dmii, Houcine
Ammouta, puis Charai. De plus, les performances lors des matchs amicaux avant la compétition
n'avaient guére rassuré.
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Tout a commencé par une participation moyenne lors des Jeux de la Solidarité Islamique, ce qui a
coUté sa place a Dmii. Ammouta a quant a lui jonglé entre son réle d'entraineur a plein temps au
Wydad et son réle a mi-temps avec les U23. Deux défaites amicales contre le Sénégal, avec des
scores lourds de 0-4 et 1-3, ont déclenché I'alarme. Enfin, sous la direction de Charai, malgré une
nette amélioration dans |'animation offensive, la défense continuait a concéder trop de buts faciles.

Ce décalage poussait a enclencher la sonnette d'alarme. Tous les voyants n'étaient pas au vert.
Issam Charai avait du pain sur la planche. Il devait rapidement déceler les failles, et surtout laisser
sur le carreau ceux qui n'étaient pas en forme, et prendre dans son groupe les éléments censés
apporter une valeur ajoutée au groupe.

L'heure était a la mobilisation générale. Il fallait rapidement transformer des individualités douées
en collectif solide. Toutefois de 'avis des connaisseurs du football africain, ce groupe était de l'avis
de tous pétri de talent.

Aux Mondialistes Zelzouli et Khanouss, venaient s'ajouter d'autres individualités qui avaient
découvert la Sélection A pendant le stage antérieur aux rencontres contre le Brésil et le Pérou en
Mars 2023. Ainsi Ibrahim Salah, Chadi Riad, Ayoub Amraoui ou Benjamin Bouchouari avaient ce
petit plus @ méme de tirer le collectif Maroc vers le haut.

Le défi était de taille, car le tirage au sort n'avait gaté I'équipe du Maroc U 23 avec des le ler tour
des épouvantails du calibre de la Guinée, du Ghana et du Congo. Il fallait partir fort et éviter une
quelconque contre-performance sous peine d'avoir une demi-finale difficile. Il fallait respecter le
tableau de marche suivant : gagner le groupe, rester a Rabat et confirmer notre statut de favori
numéro 1.




La réalité de la compétition allait confirmer ce présage. Le match d'ouverture contre la Guinée
était remporté de haute lutte 2/1 avec un Zelzouli exemplaire de sans réle de capitaine et leaden,
La seconde sortie contre le Ghana nous offrait une exhibition du groupe avec a la pointe un
super Saibari. Le succes 5-1 était au rendez-vous. Enfin le Congo Brazzaville était un bon sparring
partner pour les réservistes de luxe alignés lors du 3éme match 1-0.

Les morceaux les plus durs allaient arriver en demi-finale puis plus tard lors de la finale. Contre
le Mali I'enjeu était double : gagner pour s'assurer une des 3 places africaines aux JO et maintenir
le cap vers le sacre continental. Cette rencontre allait offrir toutes sortes de rebondissements.
Dominateurs deés le coup d'envoi les marocains ouvraient la marque par Ouahdi. Par la suite ils
allaient perdre le fil de leur jeu et concéder I'égalisation malienne. Pendant les prolongations,
les nationaux proposaient une version mi-figue mi-raisin, puisqu'ils reprenaient I'avantage par
Ouazzani avant de se voir rejoindre sur le fil par les aiglons. C'est donc la série des tirs au but qui
allait déterminer le sort des nationaux. Ces derniers ajustaient la mire et 'emportaient avec 4
tentatives réussies sur 4, alors que leurs rivaux touchaient deux fois la barre.

Enfin en finale face a une équipe égyptienne roublarde, les nationaux pliaient I'échine apres
I'ouverture du score des Pharaons a la 7éme minute. Toutefois ils allaient faire preuve de résilience.
Tout d'abord pour se retrouver en supériorité numérique. Ensuite pour égaliser via Bagraoui, enfin
pour gagner le titre apres une frappe de Targhalline pendant les prolongations.

Le Maroc était enfin Champion d'Afrique U 23. Ce titre venait a nouveau récompenser la FRMF
pour le travail de fond effectué dans les catégories de jeune. Désormais ce groupe talentueux
a un nouvel objetif : Briller a Paris et ramener la Tere médaille olympique du Maroc en football.




Elite

CAN U17
Bonjour la releve

La déception et la fierté se mélaient dans les cceurs des joueurs de la Sélection U17. lls étaient décus, car a quelques
minutes pres, ils auraient été sacrés champions d'Afrique dans leur catégorie d'age. Et pourtant, personne parmi les
spécialistes du football en Afrique ne leur donnait la moindre chance de réussir ce défi. Ce défi avait commencé il y a 10
mois en Algérie. Durant I'été 2022, ces jeunes avaient atteint la finale de la Coupe Arabe, mais I'avaient perdue dans des
circonstances rocambolesques contre le pays héte.

Blessés dans leur amour-propre, les joueurs nationaux allaient attendre leur heure. Leur revanche allait avoir lieu a
Constantine en mai 2023, lors de la CAN, ou les demi-finalistes se verraient offrir une place pour la Coupe du Monde.
Cette mission allait &tre accomplie par un groupe de joueurs formés localement. En effet, ' Académie Mohammed VI, le
FUS et I'AS FAR composaient I'ossature de cette équipe faconnée piece par piece par le sélectionneur Said Chiba. Ce
dernier avait adopté un plan de bataille inspiré de celui des ainés qui avaient participé a la Coupe du Monde au Qatar
Résultat : deux victoires convaincantes contre I'Afrique du Sud 2-0 et surtout contre ['ogre nigérian |-0.Malgré une défaite
insignifiante contre la Zambie, les Lionceaux de I'Atlas terminerent premiers de leur groupe et attendaient avec impatience
le voisin algérien lors d'un quart de finale décisif.

«Un match qui rappelait les difficultés rencontrées par nos jeunes, qui ne savaient pas quelques jours avant la compétition
s'ils allaient pouvoir honorer leur engagement. Pendant 90 minutes, les hommes de Chiba ont offert une véritable lecon
de football. De leur coté, leurs rivaux étaient paralysés par la politisation extréme de ce derby par les autorités du pays
voisin et par une presse algérienne soumise. La victoire était nette et sans appel, avec un score de 3-0, notamment grace
a une contribution quasi parfaite du buteur Wazzane et du milieu de terrain Chakir L'objectif premier avait été atteint, et
tout le reste était un bonus.

En demi-finale, face a une équipe malienne tres physique, les joueurs nationaux ont fait mieux que résister, poussant leurs
adversaires jusqu'a la séance des tirs au but, ou le talent de Benghouzil et le sang-froid des tireurs ont fait des merveilles.
Enfin, en finale, les U 17 ont offert une performance symphonique qui a duré 80 minutes. Malheureusement, en raison d'un
manque d'expérience, ils ont cédé face a un Sénégal favori au coup de sifflet final. Une défaite 2-1 que le Maroc ne méritait
pas compte tenu de la prestation proposée.»
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Les Ballons d’Or
Africains

Le football marocain peut étre fier d'avoir produit quatre joueurs qui ont été consacrés par le
célebre magazine France Football ou par la Confédération Africaine de Football (CAF). Que ce soit
sous |'appellation de Ballon d'Or ou de Joueur africain de 'année, le Royaume a toujours réussi a
placer ses meilleurs joueurs parmi les cing premiers. Le Ballon d'Or Africain a été créé en 1970 et
lors de sa premiere édition, il a couronné le Malien Salif Keita. Le Maroc a réussi a placer le mythique
gardien Allal a la sixiéme position. A I'époque, les correspondants de France Football ont pris en
compte les performances du gardien des FAR lors de la Coupe du Monde disputée au Mexique.
D'autres joueurs marocains auraient également mérité de remporter ce prestigieux trophée.

Clest notamment le cas d'Aziz Bouderbala. Toujours bien classé (cinquieme en 1981, deuxieme en
1986, cinquieme en 1988 et dixieme en 1991), il n'a jamais eu le privilege de remporter le Ballon
d'Or. Les années 80 et 90 ont d'ailleurs été fastes pour les footballeurs marocains, car Haddaoui s'est
classé huitieme en 1983, Dolmy a occupé la sixieme place en 1986, tandis que le wydadi Daoudi
a fait partie du top 10 en 1992 et 1993. Par la suite, France Football a cédé cette récompense a la
CAF, qui I'a rebaptisée Joueur africain de 'année. Quelle que soit la dénomination de ce trophée,
il représente I'ultime reconnaissance pour les joueurs africains. Tous le convoitent et révent de le
remporter un jour. Notre pays peut étre fier d'avoir eu quatre lauréats.



Ahmed Faras

Pendant les années 70 du siecle dernier; alors que les stratégies défensives les plus sophistiquées étaient
mises au point, un homme s'est imposé comme la référence du numéro 9 au Maroc et en Afrique:
Ahmed Faras. Lhistoire de Faras commence le ler janvier 1946. Comme tous les enfants, il est tombé
amoureux du football. De taille moyenne et gaucher il a fait ses premiers pas dans la rue avant de
rejoindre le club phare de la ville: Le Chabab de Mohammedia. En ctoyant l'attaquant Robert Trava,
Faras a appris a développer son sens du but. Ses performances en premiere division Iui ont valu sa
premiere convocation en équipe nationale en 1964, lors dun match contre la Suisse. Il a ensuite
joué pour la sélection jusqu'en 1979. Aprés avoir occupé le poste dailier gauche au Chabab et en
sélection jusqu'en 1970, Faras s'est naturellement installé en pointe de l'attaque. Il a alors formé un duo
redoutable avec son alter ego, Acila.

Faras possede un répertoire incroyablement varié. Le journaliste tunisien Faouzi Mahjoub ne sest
dailleurs pas trompé en lui consacrant une longue partie de son livre sur l'histoire de la CAN. Pour
ce fin connaisseur du football continental, Faras possede larsenal d'un attaquant moderne: une
technique supérieure a la moyenne, une frappe puissante, une excellente maitrise du ballon et une
téte remarquable.

Faras avait le talent de se faire oublier par les défenses avant de prendre les décisions décisives. Ses
qualités lui ont permis de vivre I'age d'or de I'équipe nationale. Il a fait partie de 'épopée de Mexico 1970,
a joué un réle actif aux Jeux olympiques de Munich 1972 et restera a jamais le capitaine emblématique
de la victoire africaine en 1976. Lors de cette aventure en Ethiopie, Faras a marqué trois buts décisifs et
a offert la passe décisive du sacre a Baba, originaire de Jdida. Avec le Chabab, il a remporté une Coupe
duTréne en 1975 et un championnat cing ans plus tard. Malgré l'intérét de quelques clubs européens,
tels que Saint-Etienne, Faras, de nature réservée, a décliné ces offres. Cependant, son fair-play et sa
classe naturelle n'ont jamais passé inapercus, puisqu'il a été élu Ballon d'Or africain en 1975.Apres avoir
essayé une carriere d'entraineur, Faras s'est retiré du monde du football et s'est consacré a transmettre
sa passion au quotidien a travers son école, Achbal El Atlas. Ainsi, il met son savoir au service des jeunes
de sa ville natale en formant les talents de demain.
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Mohamed Timoumi

Monsieur Arabesques

II's'appelle Mohamed Timoumi. Il porte dans nos cceurs le numéro 10 de la grande équipe des
FAR des années 80 et de I'équipe nationale. Sa technique en mouvement et sa gentillesse en font
un personnage incontournable de I'histoire de notre football. Nous sommes le 2| décembre 1979,
un jeune joueur brun de peau séchine a suivre comme son ombre le stratége de la sélection
algérienne Lakhdar Belloumi. Pendant 90 minutes le touargui Mohamed Timoumi s'échine a cette
tache ingrate pour un résultat quasi nul : LAlgérie qui avait atomisé la sélection marocaine |15 jours
plus t6t récidive par trois buts a 0. Pourtant il ne sait pas qu'il vient de signer un long bail avec les
amoureux du football national. C'est dans les rues de la capitale administrative qu'il apprend a
dompter le ballon avec son pied gauche. Son aptitude Iui vaut d'étre repéré par les dirigeants de
['Union de Touarga. Plus tard, sa carriére prend sa vitesse de croisiére lorsqu'il fait 'objet d'un beau
transfert aux FAR Timoumi qui avait démarré au poste dailiers gauche, devient un meneur de jeu
clairvoyant. Les FAR bénéficient de sa capacité a donner des balles de buts au point qu'ils gagneront
le doublé en 1984.

Son talent est méme un produit d'exportation avec la saga des militaires en Coupes des Champions
1985. Pendant cette épopée, Timoumi épate tous les connaisseurs et rafle quasiment a I'unanimité le
ballon d'or africain 1985. En sélection nationale il prend part a la CAN 1980 et finit sur le podium. Il
gagne ses galons de titulaire en devenant le numéro 10 emblématique du foot marocain. Son dribble,
sa couverture de balle, ses frappes soudaines font des miracles. La campagne qualificative pour le
Mondial 1986 est un modéle du jour avec deux points d'orgue les buts contre I'Egypte et la Libye.
Malheureusement, un boucher égyptien du nom de Gamal Abdellah freinera la carriere de Timoumi.
Opéré d'urgence et rééduqué a la va vite, il participe a I'épopée des Lions de I'Atlas lors de Mexico
86 apportant notamment une passe magique pour Krimau lors d'un Maroc/Portugal d'anthologie.
Transféré a Murcia en Espagne, puis a Lokeren en Belgique, Timoumi n'arrivera jamais a retrouver
lintégralité de ses moyens physiques. Il poursuivra une carriére honorable malgré tout, avant de
raccrocher les crampons en 1995.
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Zaki Baddou
\__)éIjJI 9aU

Le dernier rempart

Les critiques du football le considérent comme I'un des meilleurs gardiens de but de tous les temps.
Sa personnalité tranchée et souvent jusqu'au boutiste ne laisse personne indifférent. Zaki Baddou
fait partie a jamais du Panthéon du ballon rond national. Lhistoire de Zaki démarre le 2 avril 1959
dans la ville de Sidi Kacem. Orphelin de pere trés t6t, il déménage avec sa famille a Salé. Cest la
entre les deux rives du Bouregreg qu'il attrape le virus du football choisissant le poste de keeper. En
paralléle il gravit les échelons au sein des catégories inférieures de I'ASS. Grand de taille pour son
age, Zaki finit par taper dans I'ceil des recruteurs du Wydad de Casablanca. Au sein d'un club qui
bouscule tout sur son passage a la fin des années 70, Zaki remporte le championnat en 1978 puis
enchaine avec une coupe du tréne I'année suivante, et culmine cette période dorée avec la fameuse
Coupe Mohamed V.

Avec les Lions de I'Atlas Zaki vit le bon et le moins bon. Parmi ses souvenirs négatifs la double
débacle devant 'Algérie. A l'aller il fait banquette et suis effaré le déclin de son ainé Hazzaz. Au retour,
il évite le pire mais s'incline a trois reprises. Cet échec sera le dernier de sa carriere. Désormais le
meilleur est a venir, puisque trois mois plus tard Zaki termine sur le podium la CAN 1980. Les titres
appelant les titres Zaki remporte avec la sélection les Jeux Méditerranéens de 1983, participe aux
JO l'année suivante et tient une place importante dans I'épopée de Mexico 1986. Ses arréts contre
le Portugal, ou sa parade anthologique devant I'allemand Rumennigge font partie de notre album
souvenirs collectif. Ses prestations pendant 'année 1986 Iui valent dailleurs la reconnaissance de ses
pairs, a telle enseigne qu'il remporte le fameux ballon d'or africain. Transféré a Majorque, Zaki n'a
aucun mal a se fondre dans le moule du professionnalisme. D'ailleurs tous ceux qui I'ont cStoyé au
Maroc évoquent un travailleur acharné qui a su mettre tous les atouts de son coté. A ses qualités
d'explosivité, de réflexes, ou de coup d'ceil Zaki a souvent ajouté une rigueur a toute épreuve. Cette
derniere vertu continue d'ailleurs a étre sa maxime de travail, lui qui a choisi la carriere d'entraineur
apres sa retraite. Une carriere qui se poursuit aujourd'hui entre ombres et lumieres.
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Mustapha Hadji

Le grand frere

Mustapha Hadji a un acte de naissance particulier vis-a-vis du public marocain:le 10 octobre 1993.
Ce jour la les supporters découvrent au grand jour ce fils d'immigré qui a opté pour le pays de
ses parents au lieu de la terre d'adoption. A partir de ce jour lidylle qu'il a nouée avec ses fans
n'a cessé de croitre. Lhistoire de la famille Hadji est liée a jamais au phénomeéne de immigration.
Le pere a quitté la région d'lfrane dans le Souss pour partir chercher fortune au fin fond de la
Lorraine. Il laisse femme et enfants pendant une dizaine d'années. Ce n'est qu'en 1979 que les Had;i
débarquent a Creutzwald dans un coin perdu a la frontiere franco germano luxembourgeoise.
Trés vite 'ainé Mustapha se passionne pour le football et tape dans I'ceil des dirigeants de I'AS
Nancy le club formateur d'un certain Platini. A 'age de 20 ans il intégre I'équipe premiére et recoit
quelques mois plus tard les émissaires de I'€quipe de France Espoirs. Mais Hadji a un réve qu'il veut
concrétiser : Jouer pour son pays. Son veeu se réalise donc face la Zambie lors d'un match décisif
comptant pour les éliminatoires du Mondial 1994.Sans complexes vis-a-vis du public présent, Hadji
joue une partition parfaite.

Chacun de ses gestes transpire la classe. Naturellement il simpose comme un des leaders de
cette sélection nationale. La suite de I'histoire ressemble a un conte de fées. Mustapha disputera
deux Coupes du Monde avec le Maroc. Trois de ses buts font partie de notre panthéon collectif.
Le fameux ciseau devant I'Egypte, la reprise de volée face ce méme pays et enfin le fameux
enchainement passement de jambes et frappe du droit contre la Norvege. Logiquement ses
exploits a répétitions lui valent le ballon d'or 1998. Un trophée qu'il conserve jalousement au
domicile familial a Creutzwald la ot tout a commencé. En clubs, il découvre de nombreuses facons
de voir le foot au gré de ses transferts : Sporting de Lisbonne, Deportivo la Corogne, Coventry,
Aston Villa, Dubai etc. Des voyages qui lui permettent de parler plusieurs langues et de s'ouvrir
a d'autres cultures. Des atouts qu'il cultive aujourd’hui en tant que sélectionneur adjoint, avec en
priorité un réle qu'il tient a merveille : celui de grand frére pour tous ces marocains du monde
qui débarquent sur la pointe des pieds en sélection. Un peu comme il I'avait fait un certain 10
octobre 1993.
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Mohammed Benali
Fminence de Iarbitrage au Maroc et en Afrique

Le regretté Mohammed Benali s'est distingué comme l'un des arbitres les plus marquants de I'histoire du football au Maroc et sur le continent
africain. Feu Mohammed Benali a eu une longue carriere d'arbitre international exercant son art arbitral lors de nombreuses rencontres
internationales officielles dans différents pays d'Afrique ainsi que dans des compétitions prestigieuses organisées au Maroc telles que le trophée
Mohamed V. Figure emblématique de l'arbitrage, il a entamé sa carriére dans I'aréne sportive presque par accident: « Mon souhait initial était de
devenir entraineur », se remémorait-il. De 1958 a 1982, il a foulé les terrains, officiant lors de matchs du championnat national et de la prestigieuse
Coupe duTrbéne,y compris lors de la finale de la saison 1972-1973 qui a vu le Fath Union Sport de Rabat affronter I'ttihad de Khémisset a Agadir
(3-2), dans l'enceinte du Stade Al Inbiaat.

Le Maroc a régulierement produit des arbitres de grande renommée, a l'instar de Boubker Lazrek, Abdelkrim Ziyani, Mohamed Boukili, Mohamed
Bahhou et Said Belqola, ce dernier étant le seul arbitre arabe et africain a avoir dirigé une finale de Coupe du Monde (France contre Brésil en
1998). Il convient également de saluer I'expertise d'arbitres chevronnés tels qu'Abderrahim El Arjoune, Mohamed El Guezzaz et Said Tahiri, pour
ne citer qu'eux. Doté d'une stature imposante et d'une condition physique exemplaire, Benali a par la suite mis sa passion et son expertise au
profit de la Fédération Royale Marocaine de Football (FRMF), en contribuant jusqu'en 1994 a la Commission Centrale d'Arbitrage.

Né a Rabat le |5 décembre 1932, Mohammed Benali a également joué un rdle clé au sein de la Commission Technique de I'Union Arabe de
Football Association (UAFA), en tant que membre de la Commission des Arbitres de cette organisation, représentant de la Commission des
arbitres de la CAF en plus de ses fonctions d'instructeur, d'inspecteur des arbitres et de commissaire pour des rencontres internationales, mandaté
par la FIFA la CAF et TUAFA.

Feu Mohammed Benali a aussi été membre de la Commission Provisoire chargée de la gestion du football national, président et instructeur de la
Commission Centrale des Arbitres de 1985 a 1990, et membre de la Commission nationale de coordination pour des événements d'envergure
tels que la Coupe de la Palestine des juniors en 1983, les Jeux Méditerranéens et Panarabes de 1985, les Jeux de la Francophonie de 1989 et la
Coupe d'Afrique des Nations organisée au Maroc en 1988.1l a servi en tant que membre fédéral (premier mandat de 1985 a 1992), président de
la Commission Centrale des Arbitres de 1985 a 1990, vice-président de la Commission des Statuts et Réglements, ainsi que conseiller technique
pour larbitrage de 1990 a 1992. De plus, il a été vice-président et porte-parole de I'Amicale des Arbitres de Football Marocains et président de
I'équipe de football du Stade Marocain de Rabat. Sa carriere riche et diversifiée lui a offert une consolation pour tous les week-ends non partagés
en famille.

« La vie dun arbitre est semée de sacrifices, ce que I'on oublie trop souvent dans le monde du football, ot tout le monde peut faire des erreurs,
sauf larbitre. Si le joueur ou 'entralneur fait une faute, cela passe, mais si l'arbitre commet une erreur, on crie tout de suite a la corruption », disait-il.
Il gjoutait: « Je souhaite a tous les arbitres d'aujourd’hui énormément de patience, ne serait-ce que pour endurer les critiques souvent injustifiées
et acerbes auxquelles ils font face dans un monde de plus en plus soumis au regard des médias ». « Pour ma part, je peux affirmer avec fierté que
jai mené toutes ces activités avec plaisir; détermination et intégrité, sans aucun regret. J'ai également représenté mon pays avec honneur en tant
qu'ambassadeur sportif itinérant. Je considére avoir accompli mes missions avec loyauté et succes, dans ma carriere professionnelle et sportive
comme dans ma vie active. Et il est temps a présent de laisser la place a la jeunesse», concluait-il avec sagesse.

béyyalg capnll a oadaill 6j)L dodle

Zungdgd péaddligh d e (e g1 2eaal G cu_mpﬂ\oﬂoj\gupuﬂ\umpm.”o;ﬁeubum(oﬁﬂhp\n\mbu&cwm&ﬂﬂ\p&
g dohidagoye Alualio (o dSjlitall ] dabadl  baypal Joo waline (ua dronupll dilgall Lilylall o syaell na ebaill aia Gule
uisiol Cuiléy Lumaomﬂ@}bu_c@abﬂcmm‘dmcuw|y,M\Jbodmcupjwmumb U;wbﬂm;,ouuud.wx_npsoﬂ
ayilgill 6lylall s (na Loy sddgoypall Giyell Gullg dyihgll dghull tilylo Jlslg raelall Jas 11982 (] 1958 (o <<bjm(}ua\u\aﬂ9ﬂ|
8L Gileridl ciela) (3-2) ) luyeall skidll go bl ualill aiall skil dgalgo Caxgui il 1972-1973 ouugal

@dall ga padllg - dlgaly ypeang 192y xen0g (lidgyr xan0g wuilj @l aueg 4 @) gy Jio m&JJUngW LoLiA(oLbuLu\_U&Aﬂ&M
e Jiospall 593 pléall 6 (uai ol kol lide inyg (1998 ple b Jujlpdl sua Luipa) ellell Guls ilgi jlsl sall siagll nanpadllg (uyell
dipag aasis e oy wag sdillio dying dllag dugo dillo ylcopagiy . panll U Jliall o (e s spolall speag jliall sanog Hoapell cunyll

edailldSpalldialll na 1994 ole nin pabiug (prall 68 dupeall délall deolall allal

plalldial b gass paall 880 Gupell shaiill duiall d&nlll Jals o)y oo ha_llq_szJuchquz) 1932 prowngs 15 ua bl syllgs (o
Jlybell yagang pidai jliaog wuyses aailhg (] .els ll dabadl sesall 640 nagpadl skhidll e plall dinll 1iao dohiall 0igl
.UAFAg CAFq FIFA (10 cadiiy .dulgall

udl 1985 o plalldsSpalldiall laleog Luyl)g d_ung|(o_\_oJ|0)_§0J|3|u_chggﬂmJ|dJ_ognJ\m;\ﬂ|umo\gJa_cLaﬂLﬂl_quM(ogg}oﬂulﬁg
dthugiellcilel 18,939 1983 ole (uishilill Gubhuwda Guls . eaall 64 pllell Gul8 Jio (spsdl lsa il duihgll Gruwiidl dial a lguacg . 1990
8yiall) sshail guac cuaio J2uin . 1988 ple cuyeoll o ok il dpaypaill aodll Gullg 1989(0Lca_u9_og_§_|\;ojh_|l&_|_lﬂg 1985 ple dyyellg
guall jliiuell el3dg s allgllg dabidll dial Guyd) < xili 1990 ] 1985 (o plall dyjssall dialll skl Guydyg (1992 (] 1985 (o (g I
welally exall 658 Gupo puaijg.dyleall plall dislsg bl rasudl gblilly Guyddl iili B wells (] dabia gl 1992 (all 1990 o @udaill

dlilell go lg8)Liny ol aill cgru il dylgi Giilhe JS o cljell degiinllg diioll dpigall dilin al Cona bl gupall

cacdlll Unal 3] :Jlag Sl il selha il Gl greall Glay Sun eaall 648 elle (o Lol bo Wle pillg «ibvaill dido @dall by
< ol ol ia all o pidll pgull plall graal niail» (alialg . «jgall e sbuwall le gy il sall Unal 13] o0 oul b capaall ol
wJuiga oo «ywodledl Guaaill _>_||)_Lod_§_uug_;a;| (OJLCULQ lgiggaloy il ladll o pis a 6ypall peg dpnlall Gilslaiidll do_\_db_o_o
Jaiie gualy paws capiy saly Dlio il lad . ead sl g am|pgj|pa|gJ9}LuJLpLe_oJ|omdﬁJ_muw\pﬂ&_ﬁdgﬂlu\gbuul

bl Jhell abua U Sagll plh o dlg dhuduill il rag dualipllg dyigall o (o enguaib\JﬁJutme,ok_J}gﬁLﬂJ_d}m\g



PALMARES AUX JEUX OMNISPORTS

Depuis l'indépendance, la participation marocaine aux Jeux
Méditerranéens, aux Jeux de la Francophonie, aux Jeux Panarabes
et aux Jeux Panafricains a été réguliere et, surtout remarquée. Ces
jeux régionaux constituent un réel défi pour les sportifs marocains
concourant dans diverses disciplines. La participation du Maroc n'y est
pas juste figurative, elle vise a confronter nos champions a des sportifs
originaires de différents pays et a conquérir des titres notamment
dans des disciplines qui étaient, auparavant, I'apanage de quelques
pays, telles que le tennis, le golf ou encore le sport équestre.




Les Jeux Méditerranéens
husgioll Gaudl adl ilell

Une participation en dents de scie. C'est ainsi qu'on peut décrire le palmares marocain dans les Jeux
Méditerranéens, depuis I'édition de Beyrouth en 1959 jusqu'a celle d'Oran en Algérie 2022. En effet, le
bilan a oscillé entre réussites et déceptions. La moisson en médailles n'a pas dépassé les 278: 72 en or,
90 en argent et | 16 en bronze. Avec cette récolte, relativement modeste, le Maroc se classe 9eme au
tableau des médailles sur les 26 nations qui prennent part habituellement a ces jeux et 4éme parmi les
nations arabes.

L'édition la plus prolifigue en termes de médailles pour le Maroc fut celle de Tarragone avec 24 dont 10
en or, 7 en argent et 7 en bronze, suivie de celle de Lattaquié 1987 avec 20 médailles: 9 d'or; 8 d'argent
et 3 de bronze, puis celle de Casablanca (1983) avec 21 médailles: 8 d'or, 5 d'argent et 8 de bronze , puis
Mersin 2013 avec 28 médailles: 7 d'or, 10 d'argent et | | de bronze.

Le légendaire Said Aouita caracole en téte du tableau des médaillés d'or avec quatre médailles: 2
décrochées a Casablanca en 1983 (800 m et 1500 m) et 2 a Lattaquié en 1987 (1.500 m et 5.000 m), outre
une d'argent au 3000 m steeple. Il est talonné par Nezha Bidouane (400m haies) avec trois médailles d'or.

Les premiers athletes marocains médaillés d'or aux JM furent Bakir Benaissa au marathon et le boxeur
Ahmed Ben Mohamed. Plusieurs records des jeux sont toujours détenus pas des athlétes marocains:
Nezha Bidouane au 400m haies (55s 94 /100 a Baril 997), Smail Sghir au 10000 m (28 min 05 s 74 a Bari
1997), Asmae Laghzaoui au 10.000m (3 1min 6s 94 aTunis 2001), Ahmed Bedai au semi-marathon (Ih 4
min 6 a Pescara 2009), Siham El Hilali au 1500 m (Ol min 4s 6 a Mersin 2013).

La premiéere participation du Maroc aux JM fut a Beyrouth 1959, avec une délégation de |4 sportifs. Il
s'est classé |0éme au tableau des médalilles, avec 7 médailles, dont deux d'or décrochées au marathon
par Bakir Benaissa et la boxe par Ahmed Ben Mohamed (54kg), sachant que Benaissa avait également pris
part au 10000 m ou il est arrivé 6eme, alors que la médaille d'argent de cette discipline est revenue a son
concitoyen Said Benamhamed El Karouani.
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Durant I'édition de Naples 1963, la délégation marocaine était
constituée de 108 sportifs. Néanmoins, la récolte était maigre
avec 8 médalilles, dont une en or remportée par Bakir Benaissa au
marathon et neuf de bronze: 3 en cyclisme dont une sur route par
Mustapha Belcaid, 4 en boxe et 2 en athlétisme au 100 m par Lazaar
Benaakoune et au 4x100m relais. Le bilan de Tunis 1967 était maigre.
Toutefois, cette édition était marquée par la premiére participation
féminine aux JM. En effet, seules cing médailles ont pu étre décrochées
dont une d'or remportée par le boxeur Boujemaa El Halmani (51 kg),
une d'argent par le boxeur Haidous (75kg) et trois autres de bronze
également dans cette discipline. Le cyclisme marocain a remporté une
médaille de bronze (contre-la-montre par équipes).

Durant ['édition dlzmir 1971, deux médailles d'argent ont été
remportées par Lahcen Akka Samsam en lancer de poids et par
Mohamed Karmos en lutte gréco-romaine (52 kg), outre six médailles
de bronze. A I'édition suivante d'Alger de 1975, le Maroc, fort d'une
délégation de 198 athletes dont 30 athletes femmes, a occupé la
douzieme place, avec quatre médailles d'argent et quatre de bronze.
Les médaillés d'argent étaient Haddoujadour (5.000 m), Ali Lachgar
(lutte gréco-romaine), Daoud (boxe) et Abdellatif El Fathi (boxe).

La participation marocaine aux JM de Split 1979 ne sera pas meilleure.
En effet, le Maroc n'a pu décrocher que cing médailles dont deux
en argent par Mohamed Belaatar au judo (+95kg) et Ali Lachgar en
lutte gréco-romaine (57kg) et trois de bronze par Mustapha Nejjari
(cyclisme), Noureddine Sekmani (boxe) et I'équipe marocaine de
rugby, qui prenait part pour la premiere fois a cet événement sportif
quadriennal.

Les JM de Casablanca 1983 ont été parmi les éditions les plus réussies.
lls ont en outre constitué le décollage effectif du sport marocain a
linternational. Le Maroc a ainsi occupé la septiéme place avec 20
médailles : 8 d'or, 5 d'argent et 7 de bronze. Lor a été décroché par
Said Aouita (800 m et 1500 m), Nawal El Moutawakel (400 m haies),
Abdelhak Achik (boxe), Mustapha Fadli (boxe), Abdellah Tibazi (boxe),
Cherifa El Meskaoui (heptathlon) et I'équipe nationale de football.

L'édition de Lattaquié 1987 vient confirmer cet éveil. En effet, le Maroc
a occupé la cinquieme place avec 20 médailles : 9 d'or; 8 d'argent
et 3 de bronze. Le champion olympique du 5000 m, Said Aouita a
remporté 3 médailles : 2 d'or au 1500 m et 5000 m et une d'argent
au 3.000 m steeple. La défunte Fatima Aouam n'a pas démérité en
remportant deux médailles d'or en 1500 m et 3000 m. Les autres
médailles d'or ont été remportées par Nawal El Moutawakel (400 m
haies), Faouzi Lahbi (800 m), Abdelhak Achik (boxe), Redouane
Handassi (boxe) et Arafa Chekrouni (Tennis) qui a été récompensé
également par l'argent en double avec Mohamed Nadini.
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A l'édition d'Athénes 1991, le Maroc s'est classé au neuvieme rang
au tableau des médailles, avec 20 médailles : 5 d'or; 5 d'argent et 10
de bronze. L'or a été décroché par Nezha Bidouane (400m haies),
Brahim Boutayeb (5.000m), Hammou Boutayeb (10.000m), Salah
Koukaich (marathon) et Kamal Merjouane (boxe).

L'édition d’Agde a Languedoc-Roussillon (France) en 1993 a vu la
premiére consécration d'un gymnaste marocain, en l'occurrence
Mustapha Sader en saut de cheval. Le tennisman marocain Younes El
Aynaoui a remporté la médaille d'or de sa discipline. Kamal Merjouane
a pu, quant a lui, décrocher la troisiéme médaille. Les autres médailles
d'or remportées par le Maroc l'ont été grace a lathlétisme par
Nezha Bidouane (400m haies), son époux Abdelaziz Sahere (3.000m
steeple), Khalid Skah (10.000m) et Mehjoub Haida (800m). A l'issue
des compétitions, le Maroc a occupé la septiéme place, avec 27
médailles, dont 7 d'or, 7 d'argent et |3 de bronze.

Si le Maroc a participé a I'édition de Bari en lItalie 1997 avec 83
sportifs, seul I'athlétisme a pu offrir au Maroc l'or: Bilan: 5 médailles
d'or, 4 d'argent et 9 de bronze, occupant ainsi la |0éme place. Cette
édition a constitué le début de carriéere de l'athlete prometteuse
Hasna Benhassi qui a remporté la médaille d'or des 800 m, a I'dge de
|7 ans. Les autres médailles d'or marocaines ont été gagnées par Driss
Maazouzi (1500 m), Smail Sghir (10000 m), Brahim Boulami (3000 m
steeple) et Nezha Bidouane (400 m haies). Le Maroc a occupé le méme
rang a I'édition de Tunis 2001, avec |5 médailles: 6 d'or, 4 d'argent et
5 de bronze. Durant 'édition de Tunis le tennis marocain a pris les
devants grace a Bahia Mouhtassine. Les cing autres médailles d'or ont
été remportées par l'athlétisme grace a Abdelkader Hachlaf (1.500m),
Jaouad Gharib (10000 m),Younes Moudrik (saut en longueur), Soltana
Ait Hammou (800 m) et Asmaa Laghzaoui (10000 m).

L'édition d'Almeria 2005 a connu un recul en termes de performances.
En effet nos sportifs ont a peine glané 12 médailles dont 10 en
athlétisme (3 d'or; 6 d'argent et une de bronze), une en boxe et
une autre au judo, sachant que le Maroc était représenté par quinze
disciplines. L'or a été remporté par Brahim Boulami (3000 m steeple),
Mohamed Amyne (10000 m) et Zhor El Kamch (semi-marathon).

A I'édition de Pescara en ltalie 2009, le Maroc, qui était présent dans
|6 disciplines sportives, a pu améliorer son classement en prenant la
dixieme place, avec 21 médailles: 6 d'or, 9 d'argent et 6 de bronze.
L'athlétisme a encore une fois été le grand sauveur avec six médailles
d'or, six d'argent et deux de bronze. Ont décroché I'or Amine Laalou
(800 m), Aniss Salmouni (5.000 m), Hicham Belani (10000 m), Jamal
Chatbi (3000 m steeple), Ahmed Beday (semi-marathon) et Hanane
Ouhadou (5000 m).

hangiall Gaudl jadl wlell de

Joxa g gulill Bpall cayell Jial 1991 Ll 6J9> ag
jlag .dujigp 109 dwAad 59 duad 5 ddlsue 20 swap Sldlsuall

5000) g pualplg (jalga yio 400) olgay dmji duall ddlsrell
Jlelg (Oeihlell) Gides atling (Jie 10000) uhgy gang (o
(@ alall) Hlgage

Jol 1993 ple (Luiya) Hormgy gaeill (ua sal @ Cisgiiig
g pla guhiae dbll oda g igupeo jlen cactll Gugyds
dumsll allaall solivell Guigr (upall Guitll ciedl jla . jasll
Lol il ddlasall joall (o Gloase Jlod Olaig ailwslio (s
wlell Juaar cila el Lgr jla gl sadll dumsll Sl
sobu jujell s lgaojg ((aloa Jio 400) olox dmji o J4I sodll
800) Inlo igarog ((yie 10000) allw allag (jalga jio 3000)
27 spop gibudl Bpall cyzall Jial wlwaliall plia (rag (jio

dujign 139 dpad 79 duad 7 lgio dullawe

ole Jlaly 83 4 1997 Wyl ()b daud (o cyall <)l 1lg
adigall cygall aio o Jidal ull o leaag sgall wleli
Syl Jinl dagios, 99 2uas 49 dans Sl 5 Al ol
O clin daclgll delaell 6 puo dilay dawill odm Ciaguiig . piilell
U@ g Jio 800 Gluu é dumill ddlawell Gjle il ool
saa sadll dupall duasll Sldlsall ol lajoc oo 6 i dealoull
(yio 10000) psunll Jiclowulg (yio 1500) (sjojoo uupol gy jla
(jalga jio 400) yloa dmjig (jalga yie 3000) (olgs cumlplg
rdllage 15 300 2001 Gudgl dasd 1w Bpall Guai capell Jialg
il Jdal s Guigd dasau d_Lng aljiop 59 dlbaas 49 Gluad 6
ooall duaall Sldlsaall ol e drgt Jsaay &jlnall upzall
1500) cadliun pslall suc o JS soall wlel U lg1 jle saa alll
dilhlug (Jaohll cigll) <ljso Guigyg (o 10000) e slgag (o

(0 10000) (sgljsll clouwulg (0 800) gon il

al wJzallg cbsdl Cun Go dwliiil 2005 Lpall da Cisgad
3) soall calall (na 10 Lgio LG dyllage 12 1] ligualy uany

J dplg dalilall i 82algg J(dujign 82algg LalpAad 6g Lilums
ddlagall jlag .dualy piic duinl 1liao ol iyall ol lale .g30all
(Jio 10000) (ol r010g (gilgo yio 3000) o dgr cumlpl dpmall
{0eilile cauni) Gedll jomjg

lpak OB sall icpeall Glei Wlagl 2009 1jluuy dasi (ag
21 spay palell Biall alilinly aniyi i o wdaly 16 (pd
dpl 610 (sgall wlell il dujigp 69 duwad 99 duad 6 dllso
Jeang .odiajigng duAad Juug dumd Cldlse Cwy pddll Adiell
10000) il plivmg (o SOOO)UUQ.O_LLLI uLLLIlg((O 800) glal (ol
oling (Ooillall cauni) (sl 2anlg (a1 @ 3000) ublidl Jlaag ((o
dpoill ddixall (ale (o 5000) 9slmgl

205



La karatéka Elhayti Chaimae, médalillée de bronze dans la catégorie de -50 kg
aux Jeux Méditerranéens Oran 2022

Trente ans apres la premiere médaille d'or remportée par I'équipe nationale de football celle-ci a renoué
avec l'or a l'occasion de la dix-septiéme édition des JM a Mersin, Turquie 2013, aprés avoir battu la
sélection turque (pays organisateur) aux tirs au but 3-2. C'est également lors de cette édition que le judo
et le tackwondo ont décroché leurs premieres médailles d'or aux JM. L'athlétisme, fer de lance du sport
national, s'est taillé la part du lion avec 4 médailles d'or; 7 d'argent et 3 de bronze. Sur les 20 disciplines
sportives auxquelles le Maroc a pris part, seuls 7 représentants ont pu se hisser sur le podium. Il s'agit
de l'athlétisme, du taekwondo, du judo, du football, de la lutte, du karaté et de la boxe. Les médaillés d'or
étaient Ahmed Beday (semi-marathon), Malika Akkaoui (800 m), Hayat Lambarki (400 m Haies) Siham El
Hilali (1500 m), le judoka Yassine Moudatir (moins de 60kg) et le tackwondoiste Issam Charnoubi (moins
de 80kg) ainsi que la sélection marocaine de football (moins de |9 ans).

La |8e édition les Jeux méditerranéens a eu lieu du 22 juin au lerjuillet 2018 aTarragone, en Catalogne
(Espagne). Le Maroc a pu récolter 24 médailles (10 en or, 7 en argent et 7 en bronze) qui lui ont valu
une honorable huitieme place au classement général (soit 5 places gagnées par rapport a I'édition de
Mersin-2013). Le Maroc avait réussi a faire bonne figure en grande partie grace a l'athlétisme, battant
ainsi son record de médailles d'or dans cette compétition, remportant |0 médailles alors qu'il en avait
décroché 9 au terme de I'édition 1987 de Lattaquié en Syrie. Ainsi, les athlétes marocains se sont adjugé
huit médailles d'or par le biais de Soufiane El Bakkali (3000 m steeple), Younes Essalhi (5.000 m), Rababe
Arafi et Malika Akkaoui (respectivement l'or et 'argent du 800 m et du 1500 m), Brahim Kaazouzi (1500 m),
Kaoutar Farkoussi (5000 m), Yahya Berrabah (saut en longueur) et Reda El Aaraby (Semi-marathon),
terminant en premiere position en athlétisme, parmi les 26 pays engagés. Une mention spéciale également
pour Lamine Ouahab, qui a dominé le tournoi de tennis en décrochant la médaille d'or sans omettre
celle d’Abdessalam Ameknassi en karaté dans la catégorie des -60 kg. Autre fait marquant pour le Maro
- 'escrimeur HoussamElkord s'est adjugé le bronze, premiere médaille de I'histoire du Maroc dans cette
discipline.

Aux JM d'Oran 2022 le bilan de la participation était décevant. Les athletes marocains ont remporté 33
médailles: 3 en or, |3 en argent et |7 en bronze. Certes au niveau quantitatif, le Maroc a fait mieux en
termes de médailles mais au niveau du classement, c'est le plus mauvais de I'histoire de la participation a
ces Jeux. Lathlétisme s'est contenté cette fois-ci de deux berloques en or qui ont été I'ceuvre de Mohcine
Outalha (semi-marathon) et Soufiyan Bougantar (5000 m). La 3éme médaille d'or a été glanée par le
boxeur Mohamed Hammout dans la catégorie poids léger (-60 kg). L'équipe nationale U8 de football a
créé une agréable surprise en décrochant la médaille de bronze.



Les Jeux de la Francophonie

L'organisation de la premiere édition des Jeux de la Francophonie a été confiée au Maroc. Les jeux ont eu
lieu a Rabat et a Casablanca en 1989. Des athletes de grande envergure ont pris part a cette manifestation,
notamment le champion olympique et du monde Said Aouita. Lors de cette premiére édition, le Maroc a occupé
la 3eme place, avec 20 médailles dont 6 d'or; 8 d'argent et 6 de bronze. Les médailles d'or marocaines ont été
remportées par feue Fatima Aouam (1500 m et 3000 m), Roukia Maraoui (marathon), Hassan Ouhrouch (1500
m), Said Aouita (5000 m) et Brahim Boutayeb (10000 m). La sélection marocaine de football a décroché I'argent
derriére la sélection canadienne médaillée d'or:

Lors de I'édition de Paris 1994, le Maroc s'est classé 4eme, avec 24 médailles dont 6 d'or dont un doublé de
Salah Hissou (5000 m et 10000 m), | Id'argent et 7 de bronze. Les autres médaillés d'or sont Mahjoub Haida
(800 m), Azzeddine Seddiki (1500 m), Khalid Skah (3000 m steeple) et Zahra Ouaziz (10000 m).

Apres une participation symbolique a I'édition d’Antananarivo (Madagascar) 1997, le Maroc a remporté a
[occasion de celle dOttawa 2001, 7 titres en athlétisme et un en football, outre 6 médailles dargent et 7
de bronze. Il a occupé la 5eme place au classement général. Ont remporté I'or Khalid Teghziouine (800m),
Mohamed Amyne (5000m), Ahmed Beday (10000m), Mohamed El Hattab (marathon), Larbi Khattabi (3000
steeple), Nezha Bidouane (400m haies) et Zhor EL kamch (10000m) ainsi que la sélection marocaine de football,

sous la direction de I'entraineur feu Mustapha Madih.

Le Maroc a occupé la seconde place au classement général a lissue de l'édition de Niamey 2005 avec 42
médailles : 12 d'or; |5 dargent et |5 de bronze. Lathlétisme en a remporté 11 grace a Yassine Bensghir (800
m et 1500 m), Soltana At Hammou (800 m et 1500 m), Zhor El kamch (5000m et 10000 m), Adil El Kouch
(5000m), Rachid Kisri (marathon), Hamid Ezzine (3000 m steeple), Tarik Bougtaib (triple saut) et le 4x400m relais.
Le boxeur marocain Hamid Aitbighrad a pu remporter or (54kg).

Les résuttats du Maroc a I'édition de Beyrouth 2009 ont été satisfaisants, en se hissant a la 2éme place du podium
au classement général et décrochant durant cette édition 47 médailles dont 12 d'or (10 en athlétisme et 2 au
judo), 20 d'argent et |5 de bronze. Les médailles d'or ont été remportées par Amine Ladlou (800 m et 1500 m),
Chakir Boujtaoui (5000 m), Zayed Laaroussi (marathon), Abdellatif Chemlal (3000 m steeple), Yahya Berrabah
(saut en longueur), Soltana Ait Hammou (800 m), Ibtissam Lakhouad (1500 m), Bouchra Chadbi (5000 m), Hayat

Lambarki (400 m haies), Safouane Attaf (Judo — 81kg) et Mohamed Laasri (Judo — 9 Ikg).
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- . Aux Jeux de la Francophonie de Nice 2013, le Maroc a été 5eme au classement général, avec 23 médaille:
e . . Sldaaas 7 dor, 10 d'argent et 6pde bronze. l'athlétisme a remporté cing médailles d'or; le jido une grace a El Mehdi
Maliki (+100kg) et une au paralympique par Mehdi Taoufik (saut en longueur, catégorie F13). Les autres
médaillés d'athlétisme sont Hamid Ezzine (3000m steeple), Hicham Bilani (10000 m), Othmane El Goumri
(5000 m), Rababe Arafi (1500 m) et Hayat Lambarki (400 m haies). L'équipe marocaine de football dirigée
par 'entraineur Hassan Benabicha, s'est contentée de la médaille d'argent.
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En 2017, Le Maroc a été représenté par 6 disciplines sportives au 8éme Jeux de la Francophonie a Abidjan
(Cote d'lvoire). Le Royaume a occupé la 2éme place au classement général en décrochant 42 médailles
(I3 d'or, 14 dargent et |5 de bronze). Les médailles marocaines se répartissent comme suit: 'athlétisme
(I'l'en on 10 en argent et 6 en bronze, le football ( | en or), le handisport ( | en or,| en bronze ), le
judo (2 en argent) et le cyclisme ( 2 en bronze ).

Pres d'un an apres les JO de Rio de Janeiro 2016, le sport marocain a prouvé qu'il était encore capable de
remporter des médailles et de se hisser sur les podiums. Une quarantaine de médailles, dont une bonne
douzaine en métal précieux. La part du lion des médailles revient sans conteste a |'athlétisme. C'est ainsi
que les épreuves du 1500 m ont été remportées chez les dames et les hommes respectivement par
Rababe Arafi et son époux Fouad El Kaam.ldem pour la course du 3000 m steeples, qui a été remportée
par Fadwa Sidi Madane et Mohamed Tindoft et le 5000 m, qui a vu la consécration de Soukiana Atanane et
Youness Essalhi. Les podiums des épreuves des 1500 m,5000 m et 10.000 m hommes ont été littéralement
dominés par les athlétes marocains. Par ailleurs, I'équipe du football a disputé sa cinquieme finale en 8
éditions et a pu battre I'équipe du pays hote, la Céte d'lvoire, pour glaner I'or:

Aux Jeux de la Francophonie (Kinshasa 2023), Le Maroc a raflé un total de 58 médailles lors de cette
9eme édition a Kinshasa, en se classant premiére devant des nations sportives. En effet, avec ses 58
médailles, le Maroc a terminé pour la premiére fois de son histoire en téte du classement de cette
manifestation sportive internationale, établissant un nouveau record en termes du nombre de médailles
récoltées, avec 42 médailles en athlétisme, 8 en judo, 5 en cyclisme sur route, 2 en lutte et une en jonglerie
avec ballon. Le Maroc s'est taillé la part du lion en obtenant |3 médailles,dont 8 en or;4 en argent et | en
bronze, dans diverses épreuves lors de la derniere journée dédiée a I'athlétisme. L'exploit accompli par le
Maroc aux Jeux de la Francophonie a Kinshasa n'est pas le fruit du hasard, mais le résultat d'une véritable
stratégie nationale de développement du sport et d'une politique publique dans ce domaine.
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Les Jeux Panarabes

Depuis I'édition de 1957 a Beyrouth, la présence marocaine aux Jeux Panarabes a été réguliere et
remarquable. En effet, le Maroc a constamment veillé a prendre part a cet évenement sportif qui constitue
une véritable mise a I'épreuve de ses athletes dans les différentes disciplines, le monde arabe ayant été
constamment un vivier de potentialités intéressantes. Cette volonté s'est traduite par la participation
marocaine a toutes les éditions, hormis celle d'Alexandrie de 1953, le Maroc était alors occupé a lutter
pour son indépendance. Les sports individuels ont constitué le fer de lance de la participation marocaine,
ses athletes ont pu cumuler 732 médailles dont 255 en or; 220 en argent et 257 en bronze, Les sports
individuels se sont taillés la part du lion, notamment en athlétisme.

L'édition de Beyrouth revét un caractéere particulier car étant la premiére édition sportive internationale a
laguelle prenait part le Maroc récemment indépendant. Le Royaume a été classé quatrieme apres le Liban,
la Tunisie et I'lrak, avec 27 médailles, dont 10 d'or; 10 en argent et 7 de bronze. L'athlétisme a décroché
cing grace a Ahmed Lazrak (800 m et 1500 m), Said Moha (5000 m), Bakir Benaissa (10000 m et une
médaille d'argent aux 5000m) et I'équipe marocaine sur le 4 x400 relais. Parmi les stars de cette édition,
on se remémore le boxeur Mohamed Chikou, médaillé d'or de la catégorie 51 kg et Abdenabi El Taksoufi
médaillé d'or en plongeon tremplin.

Le Maroc a eu I'honneur d'organiser la troisieme édition de 1961 a Casablanca, apres que la Tunisie s'est
retirée au dernier moment. Le pays a pu, malgré les délais serrés, relever le défi et faire de cette édition
un succes sur différents niveaux. La récolte a été encore plus fructueuse avec 73 médailles dont 23 d'on,
21| d'argent et 29 de bronze, décrochant ainsi la seconde place au podium derriere la République Arabe
Unie (Etat créé par l'union de I'Egypte et de la Syrie) qui a raflé 109 médailles dont 52 d'or, 38 d'argent
et 19 de bronze.

Se sont illustrés notamment dans cette édition feu Bouchaib Lamaachi, médaillé d'or aux 100 et 200
metres, Said El Karouani (5000 m), Hassan Benamhamed (Marathon), Abdesslam Bouchta (3000 m
steeple) et champion junior aux mondiaux de cross-country a Sheffield et I'équipe nationale de football
médaillé d'or; alors que I'équipe de la République Arabe Unie a été classée deuxieme devant la Lybie.
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Le bilan des médailles de I'édition du Caire de 1965 a été en revanche en repli. Le Maroc a occupé la
troisieme place du podium avec |4 médailles dont 8 d'or; 3 d'argent et 3 de bronze. L'athlétisme a remporté
quatre médailles d'or grace au futur champion du monde de cross de I'édition de Rabat de 1966, El Ghazi
Ben Assou (Zaaraoui) avec un doublé aux 5000 m et 3000 m steeple, Said Moha (10000 m) et Allal Ben El
Hassan (Marathon).

Le Maroc a pu remonter le courant a I'édition de Damas de 1976 en réalisant de meilleurs résultats et
occupant la deuxieme marche du podium, avec 70 médailles, dont 38 d'or, |7 d'argent et 15 de bonze.
Les coureurs marocains ont occupé les devants de la scéne aux cotés de I'équipe de football championne
d'Afrique au cours de la méme année en Ethiopie. Parmi les stars de cette édition Mohamed Belbarka,
médaillé d'or en 5000 m et 3000 m steeple, Omar Ghizlate (100 m), Said Moha (10000 m) et Allal Ben
Lahcen (Marathon).

Apres neuf ans d'absence, les Jeux Panarabes ont repris dans leur 6éme édition organisée brillamment a
Rabat en 1985, avec la participation de 3442 athlétes venus de dix-sept pays. L'édition de Rabat, qui reste
la meilleure a tout point de vue, a rapporté la meilleure récolte de médaille au Maroc. En effet, le pays a
pris la premiére place au classement général des médailles, avec 127 médailles, dont 57 d'or; 38 d'argent
et 32 de bronze. Cette édition a été en outre marquée par la participation féminine pour la premiéere
dans I'histoire des jeux. La championne olympique Nawal El Moutawakel et la gymnaste Meriem Amnhar
étaient incontestablement les stars de I'édition de Rabat, avec 6 médailles d'or pour la premiere (100 m,
200 m, 400 m, 400 m steeple, 4 x100 relais et 4 x 400 relais) et 5 médailles pour la deuxieme.

La 7éme édition de 1992 a Damas a été marquée par un repli du Maroc qui a occupé la 4eme place, avec
29 médailles, dont |5 d'or, 7 d'argent et 7 de bronze. Nezha Bidouane a été la superstar de cette édition
en décrochant a elle seule sept médailles d'or dans 100 m, 200 m, 400 m, 100 m steeple, 4x100m relais et
4x400 m relais. Zahra Ouaaziz a décroché quant a elle I'or des 3000 m et 10000 m, Salah Hissou I'or des
10000 m, Azzeddine Seddiki I'or des 1500 m et Mahjoub Haida I'or des 800 m. La récolte de médailles du
Maroc a été plus fructueuse a I'édition de Beyrouth de 1997, avec 5| médailles, dont 19 d'or; 15 d'argent
et |7 de bronze. L'athlétisme s'est taillé la part du lion avec 27 médailles dont 12 en on.
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% Jeux Panarabes

La participation marocaine a I'édition « Al Hussein » a Amman de 1999 n'a pas différé de ses précédentes
participations. Les sports individuels ont constitué la force de frappe, notamment l'athlétisme avec 32
médailles remportées sur les 112 (31 d'or, 40 d'argent et 41 de bronze). Le Maroc a occupé lors de
I'édition d'Alger la quatrieme place, en décrochant 98 médailles, dont 2| d'or; 34 d'argent et 41 de bronze.

Durant la onzieme édition du Caire de 2007, I'athlétisme s'est nettement illustré (22 médailles). Le Maroc
a pu conserver sa quatrieme place, avec 22 médailles d'or, 32 d'argent et 39 de bronze. Aux jeux cairotes,
la nageuse marocaine Sara El Bekri a brillé de mille feux en décrochant quatre médailles dont deux d'or; une
d'argent et une autre de bronze, en battant au passage deux nouveaux records arabes dans les 100 m et les
200 m brasse. Pendant I'édition de Doha 2011, le Maroc a pu réaliser sa troisieme meilleure performance,
apres celle de Rabat 1985 et de Damas 1976, avec plus de 100 médailles dont 35 d'or: Les sports les
plus prolifiques étaient I'athlétisme avec || médailles d'or; la natation (5 titres), le cyclisme (3 titres) et le
Taekwondo (3 titres). La nageuse marocaine Sara El Bakri a été considérée comme la star des stars de
I'édition pour avoir remporté |0 médailles dont 5 d'or et 5 d'argent. Le Maroc a occupé la troisieme place
avec | 13 médailles (35 d'or; 24 d'argent et 54 de bronze), derriere 'Egypte (90 d'or, 76 d'argent et 67 de
bronze) et la Tunisie (138 d'or, 45 d'argent et 39 de bronze).

Le Maroc a cloturé sa participation a la | 3¢ édition des Jeux sportifs arabes, qui ont eu lieu du 05 au 15
juillet 2023 en Algérie, a la 3e place du classement général, parmi les 22 délégations sportives participantes,
avec un total de 89 médailles. Les sportifs marocains engagés dans cette compétition ont remporté 24
médailles en or, 39 en argent et 26 en bronze, dont 5 médailles en para-athlétisme.

Le Maroc a participé a ces Jeux sportifs arabes avec 93 sportifs dans 11 disciplines. L'athlétisme, avec 28
sportifs engagés et la boxe et le karaté, avec 14 chacun, ont été les plus représentés. Les autres participants
se répartissent entre le cyclisme (6), la gymnastique (5), I'haltérophilie (3), le judo (7), le para-Athlétisme
(6), la pétanque (3), les sports boules (5) et le voile (2). Les sports les plus prolifiques étaient I'athlétisme
avec 26 médailles (4 en or |5 en argent et/ en bronze),la boxe avec 13 médailles (4 en o5 en argent et
4 en bronze), les boules avec 9 médailles ( 3 en or, 1 en argent et 5 en bronze), le judo avec 7 médailles
(3 enor,2enargent et 2 en bronze), le para-athlétisme avec 5 médailles (3 en or; 1 en argent et Ten
bonze ), le Karaté avec |10 médailles (2 en o6 en argent et 2 en bronze) et le cyclisme avec 3 médailles
(2 enoretlenargent).
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Les Jeux Africains

Certes, le Maroc a pris part a seulement trois éditions des Jeux Africains : en 1973 a Lagos, 1978 a Alger
et en 2019 a Rabat, néanmoins le bilan est plus qu'honorable avec 143 médailles dont 38 en or, 44 en
argent et 61 en bronze. Durant I'édition de Lagos (7-18 janvier 1973), le judoka marocain Tijini Bekassou
s'était illustré en décrochant I'or dans les +95 kg. Le Maroc a également remporté trois médailles d'argent
et trois autres de bronze. Le Maroc a nettement fait mieux lors de la 3eme édition de ces Jeux organisée
a Alger (13-18 juillet 1978). En effet, le Maroc s'est classé 5éme avec 27 médailles : 8 en or, 8 en argent et
11 en bronze. Une place due en grande partie a la lutte marocaine qui a raflé six médailles d'or, dont deux
par la star nationale et continentale Ali Lachgar, qui avait participé a trois éditions des Jeux Olympiques.
Mouchafii a pu quant a lui décrocher deux médailles d'or; tandis que les deux autres ont été remportées
par El Fetouaki et Toughza. Le cyclisme marocain a également marqué de son empreinte ces Jeux Africains
grace a El Adlaoui et El Bouhi. A eux seuls, ces deux sports ont raflé |8 médailles sur les 27 remportées
par le Maroc. La natation (Chadli Ouahbi), le judo (Idider, Zouagh, Benaatar et Fasli), le tennis (Dislam) et
la boxe (Zghoughi, Souilhi et Sakmani) ont eu leur lot de médailles.

La 12éme édition des Jeux Africains, placée Sous le Haut patronage de Sa Majesté le Roi Mohammed VI, que
Dieu L'assiste, s'est déroulée a Rabat du 19 au 31 ao(t 2019 apres le désistement de la Guinée équatoriale.
Ces jeux se sont déroulés dans les villes de Rabat, Salé, Casablanca, Ben Slimane et El Jadida. Ce grand
événement continental été marqué par la participation de 6.396 athlétes qui ont disputé 29 disciplines
dont |7 qualifiantes aux JO Tokyo 2020. Le Maroc a pris part a cette édition avec une délégation de 409
sportifs dans 26 disciplines sportives. Avec un total de 107 médailles (29 d'or, 32 d'argent et 46 de bronze),
le Maroc s'est classé a la 5éme place sur 54 pays participants.

Du fait de son appartenance trés ancrée dans |'Afrique, de son souci constant d'unité et de sa volonté de
réunir la jeunesse africaine, le Maroc a pris l'initiative d'accueillir la premiere édition des Jeux Africains de
la Jeunesse (JA)) (-17 ans). Il s'agit de jeux organisés sous I'égide de I'Association des Comités Nationaux
Olympiques Africains (ACNOA), alors que les Jeux Africains (Seniors) sont organisés sous |'égide de
I'Union Africaine. Les compétitions de la premiére édition se sont déroulées du |3 au 18 juillet 2010 a
Rabat, Salé, Témara, Casablanca, Khémisset, Sidi Allal EI Bahraoui, Mohammedia et Bouznika.




Quelque 2.000 athlétes et encadrants ont pris part a cette édition, représentant 42 nations, dans |6
disciplines. L'édition de Rabat a été exceptionnelle par son niveau. Elle s'est déroulée dans une ambiance de
paix, d'amitié et d’harmonie. Pendant cette édition, le Maroc a décroché la quatrieme place au classement
général, avec 30 médailles : 2 d'or, 14 d'argent et 14 de bronze, derriere la Tunisie, 'Egypte et 'Algérie.

Le Maroc a également pris part a la deuxieme édition des JA, tenue a Gaborone, capitale du Botswana
du 22 au 31 mai 2014, avec une délégation de 51 athletes, dans 10 disciplines. Le Maroc a été classé 9eme
avec 25 médailles : 4 d'or; | | d'argent et |0 de bronze. Les quatre médailles d'or ont été remportées par
Abderrahim Zahri (cyclisme), Abdessalam Meknassi et Reda Messaoudi (Karaté) et Amine Ahouda et
Mustapha Belkoura (Tennis- double Messieurs).

Disputée du 18 au 28 juillet, en Algérie, la troisieme édition des Jeux africains de la jeunesse (JA)) a été
marquée par la domination des équipes nord-africaines. Le Maroc, qui a participé aux jeux avec une
délégation de 214 athlétes, s'est classé quatrieme grace a une moisson de 106 médailles (29 en or, 37 en
argent et 40 en bronze), en plus des qualifications pour les JO de la jeunesse en Argentine. Cette édition
des JAJ a sans nul doute été celle des révélations dans certaines disciplines, notamment en karaté ou les
Marocains sont parvenus a décrocher six médailles d'or; une médaille en argent et deux en bronze. Les
judokas et taekwondoistes ont aussi survolé la compétition avec un apport de 6 médailles pour le judo
(2 en or; 2 en argent et 2 en bronze). Le taekwondo marocain a quant a lui occupé la premiére place au
tableau final de cette discipline, grace a une moisson de huit médailles, dont 3 en or et 2 en argent. Le
Wushu Kung Fu marocain a aussi brillé en remportant 8 médailles, dont quatre en or. La natation, autre
discipline pourvoyeuse en médailles, a enrichi I'escarcelle du Maroc avec | | médailles, grace notamment a
Hiba Hafsi qui a décroché le métal précieux a trois reprises.

La premiere édition des Jeux Africains de Plage s'est déroulée du 14 au 23 juin 2019 a Sal au Cap-Vert.
Quelque 63 athletes (9 filles) ont pris part aux compétitions dans 8 disciplines sportives. Lors de cette
premiere édition le Maroc a décroché |6 médailles dont 9 en or et s'est classé premier au tableau des
médailles. Le Maroc a cléturé sa participation a la deuxieme édition des Jeux Africains de plage qui ont
eu lieu du 23 au 30 juin 2023 a Hammamet (Tunisie) a la 3éme place du classement général, parmi les
53 délégations sportives participantes, avec un total de 21 médailles : 8 en or, 8 en argent et 5 en bronze.
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La sélection marocaine de Beach-volley, médaillée d'or
lors des Jeux Africains de plage Hammamet 2023
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Raja de Casablanca, l'odyssée mondiale
dyollell doalall , sobayll clayll

Les scenes de liesse qui ont accompagné chaque exploit du Raja pendant le Mondial des Clubs,
illustrent le sentiment de fierté de tous les marocains. Pendant 10 jours, les verts et blancs ont tenu
en haleine tous ceux qui admirent les héritiers du Pere Jégo. Et pourtant une semaine avant le début
de la compétition, le club présidé par Mohamed Boudrika sombre dans la sinistrose. Exit Mhamed
Fakhir et bienvenue au tunisien Benzarti. Tout commence a Agadir le || décembre 2013. Les rajaouis
commencent par faire peur a leurs fans. Face aux néo zélandais d'Auckland, les casablancais peinent a
imposer leur jeu. lls ne doivent leur qualification pour le tour final qu'a un but de Hafidi a quelques
secondes de la fin des prolongations. Le succes 2/1 est bon a prendre, mais la maniere laisse a désiren
La suite de la compétition répond plus aux standards d'excellence du Raja. Survoltés par I'enjeu, les
représentants du Maroc se lachent devant les mexicains de Monterrey.

Un nouveau succes plus convaincant est au rendez vous. Pour la circonstance les porteurs d'eau Chtibi
et Kouko sont les artisans d'une qualification plus que méritée. Le Raja atteint le dernier carré de
la compétition. Les plus optimistes des chroniqueurs ne donnent diailleurs pas cher de la peau des
coéquipiers de Metouali lors de la demie finale contre les brésiliens de I'Atletico Mineiro a Marrakech.
Néanmoins le groupe formaté par Benzarti n'a rien a perdre dans ce genre de duel. Sans complexes,
les rajaouis donnent une lecon de panache aux adeptes du futebol samba. Ronaldinho se contente de
briller sur un chef d'ceuvre sur coup de pied arrété. Mais les arabesques, les dribbles et les buts qui valent
de l'or sont 'ceuvre de Lajour, de Metouali et de Mabide. Le coup de sifflet final de cette rencontre
d'anthologie sonne Comme un moment de libération pour les supporters qui sortent dans toutes les
artéres du Royaume pour faire la féte. En finale, le beau réve Rajaoui prend subitement fin. Contre le
rouleau compresseur du Bayern, les casablancais se défendent honorablement mais ne peuvent empécher
une défaite logique 2/0. Néanmoins les Rajaouis auront mérité 'Homme de la patrie. Leur exploit restera
certes sans lendemain, mais il fera toujours partie des belles histoires du sport marocain.
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Les Palmares Africains des Clubs

Raja de Casablanca, Une idylle africaine

Les dirigeants actuels du Raja ont un rituel bien particulier lorsquiils recoivent un invité de marque. lis le
conduisent dans une magnifique salle des trophées ol tronent fierement les récompenses remportées par
le club casablancais. Parmi eux, on trouve 3 Coupes de la CAF 2 Super Coupes d'Afrique et le Trophée Afro-
Asiatique, mais les 3 Ligues des Champions sont les joyaux de la couronne.

La premiére a été remportée en 1989. A cette occasion, les coéquipiers de Seddiki ont surmonté tous les
obstacles qui se sont dressés sur leur chemin, affrontant notamment les Sénégalais de Jeanne d'Arc, les Gabonais
de Port Gentil, les Congolais de I'Interclub et les Camerounais du Tonnerre de Yaoundé. En finale, les hommes
de I'Algérien Saadane ont croisé le fer avec le Mouloudia d'Oran. Aprés une courte victoire |-0 a I'aller; les
joueurs du Raja se sont inclinés sur le méme score au match retour, avant de I'emporter lors de la séance des
tirs au but. 8 ans plus tard, les joueurs du Raja ont transformé les paroles en actes, éliminant lors de la phase de
poules 'USMA les Orlando Pirates et le Primeiro de Agosto. En finale, les hommes d'Halilodzic ont remonté un
but de retard concédé a I'aller contre les Ghanéens de Goldfields» «La série de tirs au but sourit a nouveau aux
coéquipiers du feu follet Riahi. 24 mois plus tard, c'est un groupe rajeuni qui accomplit cet exploit. A sa téte, se
trouve un entraineur emblématique: Oscar Fullone. Apres avoir éliminé des équipes de calibre telles qu'Al Ahly,
Hearts of Oak et Shooting Stars, les Verts et Blancs ont tiré leur épingle du jeu face aux Tunisiens de 'Espérance.

Malgré un arbitrage partial, ils ont saisi avec audace leur chance lors de la séance des tirs au but. Un score de 0-0
sanctionnait les deux confrontations a Tunis et Casablanca. Les joueurs du Raja ont crucifié leurs rivaux, réalisant
ainsi un doublé en remportant ce trophée. En 2003, sous la houlette d'Henri Michel, la nouvelle génération des
Verts a conclu un cycle vertueux en remportant la Coupe de la CAF aux dépens des Camerounais de Coton
Sport. A partir de ce moment-I3, le Raja a traversé une période de disette jusquen 2018» «Cette année,
les Verts ont remporté une nouvelle C3, reléguant I'AS Vita de Kinshasa, TASEC d'Abidjan et les Ghanéens
d’Aduana dans leur rétroviseur: En quarts et en demi-finales, les hommes de Garrido ont éliminé les Congolais
de CARA et les Nigérians d'Enyimba. Enfin, en finale, ils ont retrouvé Vita a Casablanca, remportant une victoire
de 3-0 avant de s'incliner 1-3 au retour: Le Raja a renoué avec son idylle africaine.

Cette histoire a été confirmée avec une nouvelle Super Coupe en mars 2019, remportée face aux Tunisiens de
[Espérance sur le score de 2-1 a Doha. Enfin, en 2021, les Casablancais ont garni leur vitrine avec une nouvelle
Coupe de la CAF. Le parcours en phase de groupe a été un grand chelem : 6 matchs, 6 victoires. En quarts et
en demi-finales, les joueurs du Raja ont dominé les Algériens de la JSK 2-1 a Cotonou en finale, avec deux héros:
le virevoltant Rahimi et le puissant Malongo.»
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Le Wydad dans la cour des Grands d’Afrique

Depuis sa création en 1937, le Wydad a accumulé de nombreux moments glorieux sur notre continent.
Le premier; chronologiquement, remonte a 1992 avec une génération exceptionnellement talentueuse.
Cette année-la, Naybet et leurs coéquipiers ont remporté la Coupe des Clubs Champions en battant El
Hilal du Soudan 2-0 sur 'ensemble des deux matchs. Quelques mois plus tard, la Coupe Afro-Asiatique
remportée contre les Iraniens de Pass est venue enrichir le palmares des Wydadis.

Dix ans plus tard, les Rouges dirigés par feu Oscar Fullone ont remporté la défunte Coupe desVainqueurs
de Coupes.Apres un dernier périple au Ghana face a Ashante Kotoko, le Wydad I'a emporté d'une courte
marge |-0 lors du match aller. Deux semaines plus tard, les Rouges ont tenu bon et n'ont été battus que
2-1.

En 2017,le WAC a présenté I'une de ses plus belles générations. Sous la conduite rigoureuse de Houcine
Ammouta, les joueurs ont échappé de justesse a I'élimination au tour préliminaire face aux Gabonais de
Mounana. Une quahﬂcatlon aux tirs au but annongait une saga pleine de moments difficiles, dés la phase
de groupes ou les coéquipiers de Saidi ont di redoubler d' effor ts pour franchir ce cap face aux Egyptiens
d'El Ahly, aux Zambiens de Zanaco et aux Camerounais de Coton Sport. Le plus dur restait a venir avec
une qualification arrachée apres 180 minutes tendues contre les Mamelodi Sundowns. Les tirs au but ont
souri aux Champions du Maroc 2017. Enfin, 'TUSMA Alger n'a pas fait le poids en demi-finale, avec un
score de 3-1 surl'ensemble des deux matchs. Last but not least, les supporters de Wydad El Oumma ont
vibré lors d'une double confrontation en finale contre Ahly. Partis en tant qu'outsiders, ils ont tenu bon
lors du match aller avec un score de |-1, avant de faire pencher la balance au retour grace a un superbe
heading de Walid Karti. Lattente avait duré 25 ans, ce qui a rendu I'euphorie encore plus grande.Trois mois
plus tard, sous la direction du Tunisien Benzarti, le WAC a remporté la Super Coupe d'Afrique face au TP
Mazembe. Et le meilleur était a venir.

Apres la mascarade de Rades 2019 ou les Wydadis ont été injustement privés de victoire contre
I'Espérance de Tunis, une nouvelle épopée s'est écrite en lettres d'or; avec un nouveau chef de file :Walid
Regragui. Ce dernier; en 2022, a fagonné une équipe a son image : disciplinée, solide et efficace. La bande
composée d’Amloud, Atiatallah et Jabrane a brillé lors de la phase de groupes, en battant notamment
le Zamalek. Lors des éliminatoires, ils ont souffert face aux Algériens de Belouizdad, se sont accrochés
contre les Angolais de Petro Atletico, avant d'offrir a leurs fans un moment d'extase unique en finale a
Casablanca contre EI Ahly. Un doublé de Moutarajji a propulsé les Rouges une fois de plus au sommet du
football africain.
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La RSB, nouveau géant d’Afrique

La Renaissance Sportive de Berkane (RSB) est devenue un géant du football africain en remportant la
Coupe de la CAF en 2020 et 2022, une réalisation surprenante pour beaucoup. Cette réussite est due
en grande partie a 'homme qui dirigeait I'équipe a I'époque, Fouzi Lekjaa. Lekjaa avait élaboré un plan
ambitieux pour I'équipe, visant d'abord a retrouver progressivement une place de choix parmi I'élite de la
Botola, le championnat marocain, avant de passer a la vitesse supérieure sur la scene africaine. Le premier
sacre de la RSB en 2019/2020 lors de la Coupe de la CAF était le résultat de ces efforts. Sous la direction
de I'entraineur Tarik Sektioui cette année-la, 'équipe avait réussi a éviter tous les pieges sur son chemin.
Aprés une phase de groupes irréguliére, les coéquipiers de Mohamed Aziz ont pourtant réussi a franchir
ce cap en battant Zanaco de Zambie, Motema Pembe de la RDC et ESAE du Bénin. En quarts de
finale, Al Masry d'Egypte a été défait. Il ne restait plus qu'a terminer le travail lors d'un tournoi & quatre
organisé a Rabat, mais sans supporters en raison de 'épidémie. Les joueurs de Berkane ont montré leur
professionnalisme avec deux victoires courtes mais précieuses contre le Hassania d'Agadir 2-1 et surtout
Pyramids |-0, notamment grace a une performance remarquable de Lajour.

Vingt-quatre mois plus tard, la RSB a répété I'exploit. Si les Tunisiens de Ben Guerdane et les Rwandais
d'APR n'ont pas posé de problemes majeurs lors du tour préliminaire, la phase de groupes a été un
peu plus complexe pour la RSB. Cependant, les hommes d'lbengue ont su se montrer a domicile, mais
fragiles dés qu'ils quittaient Berkane. Cependant, I'équipe a su maintenir le cap et a méme réalisé deux
remontadas remarquables en quarts de finale contre Al Masry et surtout en demi-finale contre Mazembe.
Il ne restait plus qu'a conclure en beauté lors de la finale face aux Sud-Africains d'Orlando Pirates, qui
se déroulait au Nigeria. Lors de cette finale, la RSB a démontré tout son savoir-faire en neutralisant les
attaques adverses et en marquant grace a Fahli en début de prolongation. Méme si Orlando a réussi a
égaliser dans les derniers instants, les joueurs de Berkane ont su garder leur sang-froid et ont remporté la
victoire aux tirs au but, avec notamment une performance remarquable du gardien Hamiani.

Quelques mois plus tard, le club a réalisé un doublé continental méritoire en remportant la Supercoupe a
Rabat face au WAC, avec un score de 2-0. Ces succes ont permis au club emblématique de I'Oriental de
revendiquer un statut durement acquis. Désormais, les hommes en orange et noir sont considérés comme
des adversaires redoutables au Maroc et en Afrique.
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F Palmares Internationaux des Clubs

Grande Premiére pour le KACM et le FUS

Lidylle des clubs marocains avec les compétitions africaines ne concerne pas seulement les membres du big
three WAC, RCA et AS FAR. Le KACM s'est illustré a la moitié des années 90 du siécle dernier; alors que le
FUS a attendu un peu plus longtemps. Deux histoires différentes mais méme destin. La saga du KACM différe
nettement de celle du FUS. Tout d'abord parce que le Kawkab était en pleine phase de maturité comme le
prouve son palmares de I'époque : Sacré champion en 1992, le club marrakchi avait aussi brillé en Coupe du
Tréne avec pas moins de 3 consécrations en 1987, 1991 et 1993. Le sacre en Coupe de la CAF figurait parmi
les objectifs a atteindre en 1996. Sous la houlette du coach Abdelkader Youmir, les coéquipiers de Dmiai
ont sorti la Garde Nationale de Mauritanie, les congolais du Patronage Saint Anne, les réunionnais de 'US
Tamponaise ou les kenyans de Breweries. Les tunisiens de I'Etoile du Sahel était le dernier obstacle a franchir,
A I'aller; les marrakchis cédent a trois reprises, mais le but de Zebdi en tout début de rencontre est un motif
d'espoir en prévision de la manche retour au Harti.

Dans un stade plein a craquer, les représentants du Maroc prennent leurs rivaux a la gorge. Amrani et
Dmiai matérialisent au tableau d'affichage la domination des marrakchis. Le Kawkab a rempli sa mission,
tandis que I'entraineur Youmir est le premier coach marocain a remporter une coupe africaine. Laventure
du Fath ressemble elle a un vrai conte de fée. De retour en premiere division en juin 2009, le FUS atteint la
méme année la finale de la Coupe duTréne. Cest a ce titre qu'il est appelé a disputer la C3. Sans reperes,
les hommes d’Ammouta font du proverbe carpe diem leur leitmotiv. lls disputeront la Coupe match par
match. En phase de groupe, les rbatis ont le scalp des tunisiens de Sfax, des égyptiens de Haras El Houdoud
et des zambiens de Zanaco. Par la suite en demie finale, ils surprennent les libyens d'El Ittihad 2/1. Il ne
reste plus que le Stade Sfaxien comme adversaire a dominer avant la consécration. Fidéles a leur plan de
match, les rbatis contiennent leurs rivaux au Complexe Moulay Abdellah 0/0 trois jours apres leur sacre
en Coupe du Tréne. Au retour a Sfax, ils crucifient a trois reprises leurs rivaux. Boukhriss et Zouidi a deux
reprises sont les fers de lance de ce sacre qui en appellera d'autres y compris une Botola Pro :la premiére
de I'histoire du club en 2016.
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AS FAR, le club locomotive

1985 est une année magique pour le football marocain. Elle marque au sommet d'une génération de
joueurs surdoués qui vont qualifier les Lions de I'Atlas pour le Mondial. Lossature de ce groupe était
en partie constituée des éléments de I'AS FAR champion d'Afrique 1985. « Nous étions une bande
d'amis », cette citation est recoupée de la plupart des entretiens tenus 30 ans apres par les joueurs de la
génération dorée de I'AS FAR. lIs résument I'état d'esprit qui a permis au groupe coaché par Mehdi Faria
de remporter la premiere Coupe Africaine d'un club marocain. Laventure a démarré doucement face aux
gambiens de Ports Authority, puis devant les tunisiens de Bizerte ou les guinées de I'AS Kaloum. Mais le
plat fort a été dégusté en demie finale devant les égyptiens du Zamalek. Apres une défaite |/0 au Caire,
les militaires ont pris leur revanche sur le méme score, avant de I'emporter aux tirs au but. Cet exploit
s'est déroulé quelques minutes seulement apres la grave blessure du stratége Timoumi, ce joueur génial
qui parlait en arabesques sur le terrain.

Mais le mental et la qualité de ce groupe était telle que méme I'absence d'un maillon fort n'a pas altéré
le rendement. Ainsi, en finale Haidamou, Khairy, Halim, Boudraa, Hcina, Lemris and co mettent a mal la
défense des zairois de Bilima 5/2. Le retour a Lumumbashi se transformant en simple formalité. 'AS FAR
était rentrée de plein pied dans I'histoire du football marocain. Ses individualités constituant le must du
football marocain trustant les places de titulaires dans les différentes équipes nationales. 20 ans plus tard,
ces pionniers étaient les témoins du sacre en Coupe de la CAF de la bande a Fakhir Le 19 novembre
2005, la formation militaire dominait en finale les nigérians de Dolfins 3/0 grace a un doublé de Serraj et
un but d'Ajraoui. Coach Fakhir avait reproduit la méme recette qui avait fonctionné deux décennies plus
t6t 1 un sens du collectif, une solidarité de tous les instants. Les Ouchla, Abdessadek, Kaddioui, Ouaddouch
ou Jarmouni avaient réussi une campagne de qualification convaincante. Ni les ghanéens de King Faycal ni
les guinéens de Fello Stars et encore moins les tunisiens de Marsa n'avaient été a la hauteur du potentiel
des rbatis. Un potentiel qui allait ramener I'AS FAR quelques mois plus tard au sommet du football
national. Comme la génération des Champions de 1985.
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MAS, un doublé historique

Lannée 201 | est a jamais associée au nom du MAS. Cette année la le club de la Capitale Spirituelle
inscrivait son nom au palmares de la Coupe de la CAF, avant de brandir la super coupe d'Afrique. Des
succes indissociables d'une génération brillante, et d'un coach ambitieux. Les supporters du MAS pansent
leurs plaies apres la descente de leur club chéri en division. 5 ans apres avoir atteint le nirvana, les jaunes
et noirs vivent un déclin inattendu. Les plus optimistes attendent un come back imminent parmi I'élite, les
plus nostalgiques contemplent les photos d'une époque glorieuse mais révolue. A I'époque, Rachid Taoussi
avait modelé un effectif talentueux ou I'expérience de Dahmani et du pigiste de luxe Sektioui s'amalgamait
avec la jeunesse de Bamaamar, Noussair, Zniti ou Halhoul. Ces atouts permettent aux fassis de dominer
coup sur coup 'US Kraké du Bénin, le FC Sahel du Niger, les soudanais de Khartoum ou encore les
zambiens de Zesco United.Les jaunes et noirs enchainent avec les performances de haute volée. C'est au
tour aux algériens de la JSK les congolais de Motema Pembe et les nigérians de Sunshine Stars de mordre
la poussiere.

En demie les angolais d'Interclub I'emportent a l'aller 2/1, mais au retour le MAS se qualifie in extremis :
Le boulet de canon de Chtibi dans les arréts de jeu est synonyme de délivrance. Reste a aller au bout de
I'aventure devant le Club Africain de Tunis. Une courte défaite a l'aller 1/0 est neutralisée au match retour
sur le méme score. Les tirs au but départagent les deux formations. Plus adroits les fassis gagnent le trophée
africain. Toute une ville féte en grande pompe ses héros. Des héros doublement primés puisqu'en février
2012, les hommes de Taoussi matent I'Espérance de Tunis, et gagnent la Supercoupe. Malgré la constellation
d'internationaux c&té tunisien, les joueurs du MAS abordent ce match sans complexes. Leur détermination
leur permet de mener au score via Abourazzouk. lls tiendront jusqu'a la 98°™ minute avant une égalisation
coup de pouce de l'arbitre. Le scénario de la finale devant le Club Africain se répéete. La loterie des tirs au
but sourie au MAS 4/3. Le MAS atteint son zénith, le processus de déclin démarre quelques mois apres.
Les champions d'Afrique quittent peu a peu le club. Une longue descente aux enfers conduit le Maghreb
de Fes en deuxieme division.
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Elite

’AS FAR domine le football féminin

Si un club a toujours été un moteur du football marocain, c'est bien I'’Association des Forces Armées Royales (AS FAR).
Son fondateur; Feu Sa Majesté Hassan I, avait pour ambition de faire de cette institution un modeéle a suivre pour le
sport national en général. Cette vision s'est perpétuée de génération en génération, avec des résultats particuliérement
remarquables dans le football féminin.

Gréce a cette vision, le club a remporté pas moins de |0 championnats nationaux consécutifs et 9 Coupes du Tréne. La
deuxieme étape de ce plan était de briller sur la scéne continentale. Si la premiere édition de la Ligue des Champions
disputée en Egypte en 2021 avait laissé un go(it d'inachevé avec une modeste troisiéme place au classement général, celle
qui s'est déroulée a Rabat |2 mois plus tard a permis a I'AS FAR de s'imposer comme la meilleure équipe d'Afrique.

Pourtant, la tache semblait difficile en raison de I'absence de deux joueuses clés, la capitaine Ghizlane Chebbak, opérée du
talon d’Achille, et Sanaa Msoudi, retenue pour des raisons familiales. Les responsabilités reposaient alors sur les épaules
de Fatima Zahra Tagnaout et surtout Ibtissam Jraidi, chargées de la création du jeu et de la finition. Le nouvel entraineun,
Mohamed Amine Alioua, a opté pour une approche plutdt conservatrice, mettant I'accent sur une solide organisation
défensive avec la gardienne Rmichi et les défenseurs Redouani, Ait El Haj, Dahmous, Rebbah et Boukhami.

L'AS FAR triomphe dans un parcours sans failles, le plan s'est déroulé sans accrocs, avec trois victoires courtes en phase
de groupe contre les Simba Queens de Tanzanie, les Green Buffalos de Zambie et les Determine Girls du Libéria. En
demi-finale, lors du match le plus difficile du tournoi, les militaires ont remporté une victoire laborieuse de |-0 contre les
Bayelsa Queens du Nigéria.

Enfin, en finale, soutenues inconditionnellement par leurs fans au Complexe Moulay Abdellah, les joueuses de I'AS FAR
ont livré leur meilleur match face aux favorites sud-africaines des Mamelodi Sundowns. Le score de 4-0 témoigne de la
maftrise des joueuses marocaines. En particulier; Jraidi a brillé en inscrivant un triplé plein d'opportunisme, de précision et
d'élégance. Au coup de sifflet final, la joie des joueuses et de tous les membres du club était a son comble. Elles venaient
de remporter un trophée qui marquera I'histoire du club et du football national.
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Y Palmares Internationaux des Clubs
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Le MAS dans les livres d’histoire

Le Basket marocain a rarement joué les premiers roles sur
notre continent. Ainsi, I'Equipe National n'a a son palmares
qu'un sacre lointain en [965. Au niveau des clubs le MAS
a tout fait pour se distinguer comme le confirment ses
deux titres africains. A I'époque le club fassi fait figure de
locomotive de la discipline dans notre pays. Sous la houlette
du président Ahmed Mernissi, les jaunes et noirs sont
parvenus a conquérir le titre national en 1996, 1997 et 1998.
Leur suprématie se base sur un vivier de jeunes talentueux
comme Ghissassi, Bouhabba ou encore le playmaker Souari.
Bien coachés a lintérieur de laire de jeu, parfaitement
managés sur le plan administratif et financier les fassis partent
a l'assaut de I'Afrique. Leur objectif immédiat s'appelle la
Coupe d'Afrique des Clubs champions. Une compétition que
la capitale spirituelle accueille.

Outre le MAS, le Zamalek et Gezirah d’Egypte ainsi que les
angolais d'’ASA prennent part a cette compétition. D'’emblée
les massaouis prouvent qu'ils ont le potentiel pour remporter
ce titre. Leurs deux victoires initiales devant ASA par 69 a
64, et Gezirah 62/52 sont symboliques. Elles prouvent a quel
point les jaunes et noirs sont déterminés. Un seul succes les
sépare du sacre. Il aura lieu face au Zamalek avec l'art et la
maniere: 72/63. Le MAS a su imposer sa marque de fabrique:
une défense solide, des intérieurs dominants, et une adresse
aux tirs implacable. Le 6 décembre 1998 marque le sommet
de la génération dorée de ce club dominant. Si le MAS a
décroché en 1998 la Coupe des Champion, deux années plus
tot il avait réussi a gagner la Coupe des Coupes.

Cette premiere consécration avait eu lieu en 1996.La Capitale
Spirituelle abritait pour la premiere fois une compétition
africaine d’envergure. Les poulains de Najib Filali n'ont pas le
droit de leurs supporters face aux angolais de Petro Atletico.
Au tour poursuivant ils avaient damé le pion au ivoiriens
de I'Asec. Trés rapidement les fassis vont prendre I'avantage
face a des rivaux tétanisés par l'enjeu. Souari orchestre la
manoeuvre, alors que Lemsayeh, Ghissassi, Gaadoudi and co
marquent panier sur panier. Le score final 75/63 en faveur
du MAS reflete la physionomie de cette finale. Les jaunes
et noirs ont fait plaisir a leurs fans décrochant une premiere
consécration continentale. L' Afrique du basket avait reconnu
la supériorité d'un club modele. Un club qui fait partie des
livres d'histoire du basket.
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Le KACM dans le livre des records

Il'y a quelques semaines, la ville de Laayoune organisait pour
la premiere fois de son histoire la Coupe d'Afrique des
Clubs Vainqueurs de Coupe de Hand Ball. L'occasion était
propice pour voir le Wydad de Smara jouer les premiers
réles et pourquoi faire aussi bien que le KACM il y a 20 ans. A
I'époque le club marrakchi était allé au bout de I'aventure. |
n'y pas lieu d'avoir le moindre doute concernant le potentiel
du Kawkab pendant les années 90 du siécle dernier. Pendant
une décennie la formation entrainée par Abdelkbir Aitouni
dominait la scene nationale. Le palmarés des marrakchis
est d'ailleurs révélateur de cette suprématie a I'époque : 5
championnats (1992, 1993, 1994, 1996 et 1997), 5 Coupes
duTréne (1990, 1991, 1992, 1993 et 1994).

Les coéquipiers de Berrajaa avaient désormais besoin d'un
autre challenge pour continuer sur leur lancée. Le coach
de I'époque Abdelkbir Aitouni se souvient avec 20 ans de
recul de ces moments: «nous avions un groupe qui avait
atteint sa pleine maturité. Il n'avait rien a prouver sur la
scéne nationale. Un titre continental devenait nécessaire.
I'attente de nos fans, la pression, et la valeur de nos rivaux
était telle que c'était presque mission impossible. Et puis
nous avions un gros handicap: nous avions puisé au fond
de nos réserves d'énergie notamment en demie finale face
au CODM». Ne rien lacher, serrer les dents en défense,
et respecter a la lettre les consignes du coach étaient les
consignes les plus évidentes pour aller au bout.

Dailleurs le KACM figurait au rang de simple outsider au
début de la compétition. Les experts plagaient beaucoup
plus le Mouloudia d’Alger dans leur pronostics.ll est vrai que
le hand ball de ce pays avait une longueur d'avance sur le
notre. Mais ce handicap n'allait pas faire peur aux marrakchis.
Aitouni rappelle d'ailleurs que «le Kawkab avait perdu tout
complexe face aux algérois. Nous savions comment ils
allaient jouer. Nous avions notre botte secréte pour cette
finale». Pour cette finale la base arriére constituée par le
trio Berrajaa/Inbach/Bennouna fait des merveilles. Chaque
tir rapproche le Kawkab du sacre. Une consécration qui
se produit apres une finale aboutie. Le score de 20/16
en faveur du KACM venait récompenser le panache des
hommes d'Aitouni. Le Hand ball marocain tenait enfin
son graal continental grace a rouleau compresseur appelé
Kawkab de Marrakech.
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’ASS sur le toit du Basket Continental

Clest le plus bel exploit de I'histoire de I'Association Sportive de Salé. Apres avoir dominé pendant
longtemps la scene nationale a partir de 'année 2010 avec pas moins de 5 titres, les voici enfin récompensés
sur le plan continental avec la fameuse Coupe d'Afrique des Clubs Champions 2017. Une victoire qui vient
couronner les efforts d'un club modéle en matiére de gouvernance et de gestion sportive. lls s'appellent
Zakaria Mesbahi, Abdelhakim Zouita, Abderrahim Najah ou Soufiane Kourdou. lls sont les piliers de I'ASS
mais également de I'Equipe Nationale. Leur réle sera fondamental dans le sacre de leur club au détriment
de la formation tunisienne de I'Etoile Sportive de Rades 77-69. Pourtant avant d'atteindre ce nirvana, les
corsaires drivés par le coach Said Bouzidi ont d0 effectuer une grande remontada. Mais ne brulons pas les
étapes et entamons la compétition par le tout début.

Lors de la phase de groupe, I'ASS doit affronter diverses écoles réputées dans le basket ball africain. Par
exemple ['école tunisienne avec un premier affrontement avec I'Etoile Sportive de Rades, nigériane avec
Kanu Pillars et surtout angolaise avec les favoris Interclub, sans oublier les outsiders ou trouble fétes de
cette premiére phase les congolais de ASB New Generation, et les ougandais de City Oilers.

Et visiblement cette phase initiale a servi aux slaouis pour roder leurs automatismes, travailler leurs
systémes et enfin gagner en confiance. Le premier bilan est élogieux 4 victoires et une défaite, le leadership
du groupe et un quart de finale couperet a la portée. Il allait opposer I'ASS aux mozambicains de Beira. A
priori face au maillon faible de cette phase a élimination directe, les coéquipiers de Mesbahi vont dérouler.
Mission accomplie avec un succeés sans ratures 92/63. Il faut maintenant élever le niveau d'intensité pour
aller enfin en finale. Lopposition est angolaise et elle va s'avérer tres rude. Face aux angolais de Libolo, la
défense sur les tireurs adverses allait s'avérer décisive notamment lors du money time. A l'arrivée I'ASS
atteignait enfin la finale 97-86.

I fallait maintenant gravir les derniéres marches menant a la consécration finale. La tache allait s'avérer
plus difficile. Menés a la mi-temps 45-34, les corsaires passaient a la vitesse supérieure sous l'impulsion de
leur américain Brandon Freeman auteur de |8 points. La blessure de leur meilleur joueur Zouita, qui allait
dailleurs étre plébiscité meilleur joueur du tournoi n'allait guére modifier le dénouement d'un match ot la
grinta et 'adresse des joueurs de I'ASS permettait a ce club modele d'étre consacré comme la meilleure
équipe africaine de 'année 2017.
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Hommage

Boujemaa Larguet ]daini est I'un des grands noms du basketball national et international. Il aura connu un riche parcours
en Basketball, un parcours qui va de son oriental natal au Maroc, ou il milita des les premiéres heures, jusqu'au sein de la
Fédération marocaine, dont il fut un membre actif.

Originaire de Berkane, il évolue sous les couleurs du Mouloudia Oujda et prend également les commandes du KAC de
Kénitra. Défenseur infatigable de la discipline, ainsi que du tir a l'arc, il devient président délégué de la Fédération royale
marocaine de basketball en 1959.

I est 'un des membres fondateurs de I'Association des fédérations africaines de basketball (Afaba) créée en 1961, il
représenta le Maroc, en 1961, au congres constitutif de I'Association des Fédérations Africaines de Basketball Amateur
(AFABA), ancétre de FIBA Afrique, 'association chargée de gérer le Basketball en Afrique.

Clest a partir de cette date que son parcours prit une autre dimension, puisqu'il fut élu au sein de I'Association africaine,
dont il fut, durant plus de cinquante ans, membre du Comité Exécutif et de la commission technique de la Fédération
internationale de basketball amateur (FIBA). C'est dire si 'Thomme fut un des pionniers du Basketball en Afrique et un
militant passionné du développement de la discipline dans le Continent.

Avec son déces le 22 avril 2022, FIBA Afrique perd le dernier de ses membres fondateurs et un militant de la premiere
heure, dont I'engagement et 'expertise ont concouru, avec les autres compétences de 'Organisation, a tracer la voie vers
I'essor du Basketball en Afrique.

Mais les compétences de Boujema ]daini ne sont pas réductibles a son parcours sportif. Se rendant compte qu'il était
un des derniers témoins de la naissance de I'AFABA, il s'est consacré a une autre passion, celle d'écrire et de graver, en
quelque sorte, I'histoire de I'Organisation, dans un ouvrage intitulé « Si TAFABA m'était contée », qui retrace les grands
moments de la marche du Basketball en Afrique, de 1961 a 201 1.

Marié a Colette Saillard, ils auront trois filles. Sa famille était sa plus grande fierté.
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La Coupe du Monde des Clubs

Lorsque la FIFA a attribué 'organisation des éditions 2013,2014 et 2022 de la Coupe du monde
des clubs, elle avait pleinement confiance en la capacité du Royaume a relever ce défi. Un défi a
la hauteur du savoir-faire de notre pays, de ses infrastructures et de sa capacité a organiser des
événements footballistiques majeurs.
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L'édition 2013 s'est déroulée sans encombre. A Agadir et & Marrakech, le succés populaire était
indéniable, notamment grace aux performances du Raja, qualifié en tant que représentant du pays
hote. En 2013, le Raja a écrit une page d'histoire mémorable. Sous-estimés par la plupart des
pronostiqueurs, les Verts ont progressé tout au long de la compétition, atteignant la finale apres
avoir éliminé Auckland City, Monterrey et les Brésiliens de I'Atletico Mineiro. Les éclairs de génie
de Metouali, les arréts d'Askri, le sang-froid de Koukou et la détermination des latéraux Hachimi
et Karrouchy ont été déterminants. Méme si la finale a été perdue face au Bayern Munich sur le
score de 0-2, cela a été une belle récompense pour les troupes de I'entraineur tunisien Benzarti.
Le Raja est ainsi devenue la premiére équipe arabe a monter sur la deuxiéme marche du podium.

12 mois plus tard, le MAT a échoué dés le tour préliminaire, malgré le soutien inconditionnel de
ses supporters. La fatidique épreuve des tirs au but a eu raison des ambitions des nordistes. Les
supporters marocains ont ainsi perdu leur seul et unique représentant lors de I'édition 2014.
s concentraient principalement leur passion sur le Real Madrid. Le club merengue suscitait un
engouement tel que ses supporters prévoyaient deux tifos pour les demi-finales et la finale. Leur
soutien n'allait pas étre vain, car les champions d'Europe de 2014 renouaient avec notre pays 48
ans apres leur unique sacre sur le sol marocain lors de la prestigieuse Coupe Mohamed V.

Apres ces deux éditions, le Maroc a accueilli pour la troisieme fois de son histoire la Coupe du
Monde des Clubs en 2022. Et sans surprise, le Maroc a placé la barre trés haut en assurant une
organisation brillante, exempte de reproches. Cette édition, remportée par le Real Madrid, apres
sa victoire 5-3 contre Al Hilal d'Arabie saoudite, qui avait éliminé des le deuxieme tour le Wydad
de Casablanca, représentant du pays hote.

Gréce a l'organisation de ces éditions de la Coupe du Monde des Clubs, le Maroc a fait ses
preuves aux yeux du monde entier: Sur tous les plans, le Maroc a satisfait les attentes.

g upanyy U gusddl alhildl pUB sl eg 1Bl . JSlie L»_g[ 09 i 2013 da
dado bl 18,2013 ple (a capanll ALl Jicod Jabli sl isobaydl <l cbsl Jaa,
Julgill dl Juag daibuwaell Jlgh pasdll prdi spuedgiall ohes opaing . uuii i diayli
dupanell Slbhelll Cuild L oudajlpdl gpive oduililg SHLigog L sl e joall aey
g o Gl gupghll ejeg 19898l 5)ll cgaglly i spbumel Dlhvaillg llgial
dluion 8lallo o uils ,0-2 dauiia Qdiguo orb (oLo\ UULGLH &jlwa (o (Q_Cﬂl udcg .dooula
ol Gl Spall vy Guse G Jol el anol Asy iy o Guioll Cupaall Guyal

Jiy opalen pes po @iyl gl 'QW‘ J9ll e ulghill uyall Juia W l3gdn 12 aey
Jnaa . dlewidl Gupall Glhgah haawl dinayidl Gdsllg Aall deya juial hgpiio e
ude gty JSdu o-ga2l OB H gl 2014 aawudll g gl lglico duyall jimloall
J9l w gaii pwayel Ighhi ojbail ol days (ll Liuh (neinpe (ol jl sal .saya0 JUy
a2y sk ] 2014 olal Lgyol JUaul sle cun Llixe agacs Goks ol iilgilly (ilgill cauni
dagopell duabdl Guolall AAAOUJJBJ_O duyeoll L_JUDUJJ‘ ude aall g9l G0 lolc 48
(OLC JUD gl (OJLQ_H u_uu Cl;_UU um atdl O'J,O_U \_U_QOJ\ cabiAiwl ,u_ulu_uﬂ u_utm A
.ng_H oo Jlhg wapiio pJJQ.u oli JUa o 132 dudle dulldl cuyall &9 Bhlao 1lig .2022

sholl guaal il v ssgewll Jugll nle 5-3 0jga roy dawill odm na joall syjro JUy Gaa
il joall na capaell sl Jico ((sglayll

@ ol allell Gucl a awai cipall cuil i il allell GulS go duwill osa auhaii Juaa
Jaleagill cuyeell (agiwl ,Qulgﬂlgw;




LES EVENEMENTS MONDIAUX ORGANISES AU MAROC

Le Maroc, berceau des champions et pays de sportif par excellence, a

démontré ses capacités organisationnelles en abritant de nombreuses

grandes manifestations sportives mondiales et internationales. |l

dispose d'installations sportives modernes conformes aux exigences

et aux normes internationales, ces infrastructures sont a méme de
recevoir tout événement sportif de haut niveau.
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Le Maroc a démontré ses capacités organisationnelles en abritant de
nombreuses grandes manifestations sportives mondiales et internationales:
des Jeux Panarabes (1961) en passant par les Jeux Méditerranéens
(1983), la coupe d'Afrique des Nations de football (1988) ; les Jeux de
la Francophonie (1989) les jeux de la Paix (1991) le Championnat du
Monde de Cross Country (1998), le Championnat du Monde de Karaté
(2009), la Coupe Continentale d'athlétisme (2014), aux deux Coupes du
monde des Clubs de football (2013-2014).

Le Maroc, berceau des champions et pays de sportif par excellence,
dispose d'installations sportives modernes conformes aux exigences et
aux normes internationales, a 'exemple des complexes de Marrakech,
Tanger, et Agadir, ces infrastructures sont a méme de recevoir tout
événement sportif de haut niveau.

Le Maroc a eu l'honneur daccueillir la troisieme édition des Jeux
Panarabes de Casablanca en 1961, apres le désistement au dernier
moment de la Tunisie. Malgré un laps de temps court, le Comité
d'Organisation a pu, sous la direction du disparu feu Mohamed Benjelloun
relever le défi et organiser ces jeux pour la période initialement prévue,
soit du 24 ao(t a 08 septembre, et d'assurer tous les moyens de son
succes, avec la participation de | 100 sportifs qui ont participé dans 13
disciplines sportives. Le Maroc a organisé a I'hippodrome Souissi a Rabat,
le 20 mars 1966, le Cross des Nations (actuellement Championnat du
Monde de Cross Country) et dont le titre est revenu au sergent El Ghazi
Benassou (EI Ghazi Zaaraoui) qui a devancé l'irlandais Derrick Graham et
I'américain Tracy Smith.

A lissue de ce sacre mondial, le deuxieme du genre aprés le succes
remporté par feu Abdeslam Radi dans le méme championnat en 1960
a Glascow (Ecosse) feu Sa Majesté le Roi Hassan Il, a décoré El Ghazi
Benassou du Ouissam Arrida et I'a félicité pour ce succes fabuleux ;
exprimant le veeu que cet exploit soit un bon exemple pour les jeunes
sportifs. 8 ans apres, le Maroc accueillait de nouveau, le 16 mars 1975 le
Cross des Nations dans sa nouvelle version, qui porte I'appellation depuis
1973 de « Championnat du Monde de Cross Country ».

Principalement pour recevoir la 9™ édition des Jeux Méditerranéens Le Maroc
a construit deux complexes sportifs, le Complexe Mohamed V a Casablanca
et le Complexe Moulay Abdallah a Rabat, en plus de I'aménagement de
bon nombre d'autres espaces en vue d'abriter les compétitions, 'édition
de Casablanca 1983, sous la Présidence de Sa Majesté le Roi Mohammed VI,
que Dieu Lassiste, alors Prince héritier, fut un succes absolu. Le Comité
d'Organisation a produit un événement remarquable sans rien laissé au
hasard.
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Pendant 2 semaines, Casablanca et les autres villes qui ont abrité des
compétitions de cette édition, se sont préparées pour que le Maroc soit
effectivement la perle de la Méditerranée, avec la participation de plus de
20 pays des Continents d'Afrique; d'Europe et d'Asie et sept pays arabes.
Quand feu Sa Majesté le Roi Hassan Il avait pris la décision d'abriter les Jeux
Méditerranéens il aspirait aussi a donner une impulsion au sport national
en réhabilitant ses installations sportives et par la méme encourager
I'émergence d'une génération de futurs champions. Deux ans apres cet
événement d'envergure, et, a l'issue de neuf années d'absence, Rabat a
abrité la sixieme édition des Jeux Panarabes qui a vu la participation de
3442 sportifs et sportives de |7 pays. Lédition de Rabat 1985 reste a
tous les égards la plus réussie des JP, se distinguant pour la premiere fois
pas la participation féminine et la meilleure dans le registre du palmares
marocain, en effet nos athlétes avaient remportés la | ére place avec 127
médailles dont 57 en or.

Apres 'organisation des championnats d'Afrique d'Athlétisme (1984) et
de handball (1987) le Maroc a accueilli la Coupe d'Afrique des Nations de
football en 1988 aprés le désistement de la Zambie. Le Maroc a immédia-
tement répondu favorablement a la demande de la Confédération Afri-
caine qui a tenu son congres général, a l'issu duquel a été élu le Président
actuel de I'lnstance Africaine de Football le Camerounais Issa Hayatou.
L'édition qui a eu lieu du 13 au 27 mars 1988 a vu la participation de huit
sélections réparties en deux groupes et dont les compétitions se sont
déroulées respectivement a Casablanca et a Rabat. L'équipe nationale ma-
rocaine de football s'est contentée de la 4°™ place derriere les sélections
du Cameroun, du Nigeria et de 'Algérie.

Le Maroc a abriter également la premiére édition des Jeux de la
Francophonie dans les villes de Rabat et Casablanca, pendant la période du
08 au 22 juillet 1989 avec la participation de 1700 sportifs et artistes de
38 pays qui ont en commun la langue francaise.L'exceptionnelle cérémonie
d'ouverture s'est déroulée devant plus de 70.000 spectateurs au stade du
Complexe Mohamed V a Casablanca, le programme comportait quatre
disciplines sportives a savoir I'athlétisme (hommes, dames) le basketball
(dames), le football (Messieurs) et le judo (hommes-dames) en plus des
activités de sculpture, dessin, photographie et danse.

Un an apres le lertournoi des Jeux de la Francophonie, le Maroc accueillait
la 45 édition des jeux mondiaux de la paix dans les villes d'lfrane, Fes et
Mekneés, avec la participation de pres de 22.000 personnes de 42 pays avec
comme message les valeurs de concorde, de fratemnité, de solidarité et
de paix entre les peuples du Monde. Ces jeux qui ont débuté en France
en 1983, ne sont pas confinés aux rencontres sportives, ils englobent
également la dimension culturelle, humanitaire, économique et politique.
La participation a ces jeux est ouverte a I'ensemble des citoyens a travers
le Monde.
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Le Championnat du Monde d'Athlétisme et de retour au Maroc, apres 23 ans d'absence, et cette fois-ci a
Marrakech. Cette manifestation a été qualifiée a I'unanimité et par des responsables et experts de ['athlétisme
mondial d' «édition du siécle ». Cette appréciation d'édition d'excellence, concerne aussi bien sur I'organisation,
la participation, les résultats enregistrés ainsi que 'accueil et de 'hospitalité chaleureuse dont ont été entourés les
2400 participants de différents continents, en plus de la large couverture médiatique des compétitions par plus de
100 chaines télévisées tant nationales qu'internationales pendant deux jours. Le Maire de Belfast qui devait abriter
le championnat suivant, n'a pas caché son appréhension pour le fait Marrakech a innové, réjoui et convaincu, et
du coup il ne sera pas aisé de faire mieux que ce que la ville ocre a présenté.

La ville de Marrakech a aussi accueilli du 13 au 17 juillet 2005, la 4*™ édition du Championnat du Monde
d'Athlétisme Cadets (moins de |8 ans), qui ont été organisés pour la premiere fois dans u pays arabe et africains.
Le Maroc donné les moyens et 'assurance de son succes. La ville de Marrakech a abrité le 68°™ congres de
I'Association Internationale des journalistes sportifs (AIPS), aux termes duquel le Président actuel de cette
instance, ['italien Giani Merlo a été élu en remplacement du turc Togay Bayatly.

En septembre de la méme année, Marrakech a abrité le 55°™ Congrés de la Fédération Internationale de
Football (FIFA) avec la participation de représentants de 205 fédérations nationales. C'était la premiere fois
qu'un pays africain abritait cette conférence. La ville d'Agadir a dans la méme année, accueilli le Championnat du
Monde de boxe catégorie juniors, avec la participation de pugilistes de 60 pays, et dont le titre de la catégorie
des 54 kg , est revenu au boxeur marocain Mehdi Ouatine, et c'était la deuxieme médaille remportée par le
Maroc avec le bronze de Driss Moussaid dans les 64 kg.

Rabat a abrité en 2009 le 6™ Championnat du Monde de Karaté cadets et juniors, ainsi que la premiére
édition de la Coupe de Monde espoirs, en donnant corps a la volonté par le Maroc d'abriter des manifestations,
sportives internationales de grande envergure et la mise a niveau du tissu sportif marocain. Antonio Espenos,
Président de I'Union Internationale de Karaté, a estimé que cette manifestation sportive mondiale a un intérét
particulier; par le fait qu'elle a eu lieu pour la premiére fois dans un pays africain, et précisément au Maroc terre
de tolérance, de fraternité, d’hospitalité.
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wp WOMEN'S AFRICA CUP OF NATIONS
' M O R OC C 0 2 O 2 2 Le Maroc a accueilli la premiére édition des Jeux Africains des jeunes de moins de |7 ans. Les compétitions de

ce ler tournoi ont été organisées du 13 au 18 juillet 2010, a Rabat, Salé, Témara, Casablanca, Khémisset, Sidi
Allal El Bahraoui et Bouznika, avec la participation de 2000 sportifs et sportives et encadrants représentant 42
pays. Le Président de I'Association des Comités nationaux olympiques africains(ACNOA), le général Ivoirien
Lasana Balanfo, n'a pas caché sa grande satisfaction pour le succés « Nous avons tous relevé le défi pour
I'organisation de ces jeux, et notre réve est devenu réalité », confirmant que la | ére édition de ces jeux est une
plaque tournante dans I'histoire du Mouvement Olympique et Sportif Africain. La capitale du Souss a abrité,
pendant la période du 2| au 24 octobre, le 6™ Championnat du Monde juniors de Judo, avec la participation
de plus de 2000 sportifs, encadrants et dirigeants, représentant pres de 100 pays. Le Maroc avait remporté alors
I'organisation de ces championnats devancant le Portugal, I'Afrique du Sud et les fles Maurice.

Enfin le Maroc a brillamment organisé en 2013 et 2014, les 0™ et | |*™ éditions de la Coupe du Monde des
Clubs de football, la premiere dans les grands stades d'Agadir et de Marrakech et la seconde au Complexe
Moulay Abdallah a Rabat, lesquelles ont remporté un franc succes, selon le témoignage du Suisse Joseph Seep
Blater I'ancien Président de la FIFA.

Ces deux éditions ont contribué a donner une image positive auprés des spectateurs, des participants étrangers
et des observateurs internationaux. Le Maroc et son peuple hospitalier; ses infrastructures sportives et hotelieres
de qualité ont participés a cette bonne impression.

La ville de Marrakech a eu le privilege d'accueillir les |3 et 14 septembre 2014 ['élite de I'athlétisme mondial
et d'abriter la seconde édition de la Coupe des continents (Coupe du Monde par le passé). L'ancien Président
de la Fédération Internationale d'Athlétisme, le sénégalais Lamine Diack, assurait que l'octroi au Maroc de
I'Organisation de cet événement international grandiose est principalement di a la place privilégiée et a la
bonne réputation dont il jouit a I'échelle internationale comme pays disposant de potentiels humains et de
cadres d'un excellent niveau, de plus que c'est la terre d'athlétisme par excellence, terre ayant donné jour a des
champions qui ont laissé des empreintes indélébiles dans I'athlétisme mondial.
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22 de la Coupe d'Afrique




Avant cette manifestation sportive mondiale, Marrakech avait abrité, du 10 au 14 aolt 2014, au grand
stade de Marrakech, la 9™ édition de la Coupe d'Afrique d'Athlétisme, qualificative pour la Coupe des
Continents, avec la participation de pres de mille athletes de 53 pays.

Le Maroc a abrité en 1997, a Fes et a Meknés la Coupe d'Afrique des Nations de Football juniors, dont
il a remporté le titre, et a organisé en 2013 la dixieme édition des phases finales de la Coupe d'Afrique
des Nations des moins de |7 ans. Il organise également les championnats d'Afrique dans divers sports,
et en particulier I'athlétisme, le basketball et le handball.

Aujourd’hui, le Maroc est devenu un lieu de confiance en termes d’organisation de grands événements et
manifestations, non seulement en Afrique mais aussi a I'échelle mondiale. Aprés la magnifique prestation
de I'équipe nationale marocaine de football a la coupe du monde 2022, le Maroc a été confirmé comme
hote de la Coupe d'Afrique des Nations (CAN) en 2025 et a également été choisi comme I'un des pays
qui accueilleront la Coupe du Monde en 2030.

Chaque année le Maroc abrite d'autres manifestations majeures a dimension mondiale et internationale,
qui sont devenues des rendez-vous incontournables dans I'agenda sportif international: Le Trophée
Hassan Il de Golf, La Coupe de SAR Lalla Meryem de Golf; Le Grand Prix Hassan Il de Tennis; Le Grand
Prix de SAR Lalla Meryem de Tennis, Morocco Royal Tour; Le Grand Prix Hassan Il de Tbourida; Le
Rallye Aicha des Gazelles; Le Marathon des Sables; Le Tour du Maroc Cyclisme; Le Meeting International
Mohammed VI d'Athlétisme et tant d'autres, au fil des ans, ces grands rendez-vous sportifs se sont
développés au Maroc, offrant ainsi au pays une nouvelle visibilité a l'international.

Mohamed Mouktabil, Président de FRMKDA, lors de la 22e édition Senior;
la 14e édition Junior, la 6e édition Cadet et la | ere édition Para Karaté
du Championnat d'Afrique de karaté, organisées a Casablanca 2023
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Son Altesse Royale le Prince Moulay Rachid lors de sa participation, mardi 20 février 2024, au Pro-Am PGATOUR Champions. Accompagné de son équipe composée
de Karim Guessous, Omar Lahjomri et I'allemand Alex Cejka sur le parcours rouge du Royal Golf Dar Es Salam.

Golf

Calgall £

Le Trophée Hassan Il

Terre de prédilection du tourisme golfique, le Maroc abrite quelques-uns des beaux
parcours de golf au monde. Créé en 1971 par Sa Majesté le Roi Hassan II, passionné
de golf, le Trophée Hassan Il est aujourd’hui un rendez-vous incontournable de la
compétition internationale, inscrit depuis 2010 dans le circuit de I'European Tour

«LeTrophée Hassan Il de Golf avait pour vocation initiale d'accompagner le développement
du golf au Maroc. Aujourd’hui, le Royaume compte plus de 40 parcours en opération,
sans compter les parcours en instance douverture. L'exceptionnelle couverture
télévisuelle internationale du Trophée constitue un moyen inégalable pour promouvoir
le Maroc grace a un sport synonyme de fairplay et d'élégance, explique Kamil El Kholti,
Vice-Président de la Fédération Royale Marocaine de Golf (FRMG).

La 48¢ édition duTrophée Hassan Il, a été organisées, au Royal Golf Dar Es Salam a Rabat
sous le Haut Patronage de Sa Majesté le Roi Mohammed VI, du 19 au 24 février 2024,
sous le theme “Le retour des champions”. Une édition exceptionnelle parce qu'elle a
connu la participation des plus grandes stars mondiales de la discipline, dont d'anciens
vainqueurs du trophée a l'instar de I'Ecossais Colin Montgomerie (1997) et I'Espagnol
Santiago Luna, recordman du tournoi avec trois victoires (1998, 2002 et 2003).
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L. Le Trophée Hasson Il de Golf

264

Le Trophée Hassan Il a connu cette année la participation de 66 champions du circuit
américain PGA Tour, qui se sont adjugés plus de 200 victoires sur ce circuit, dont T
tournois majeurs. Le Canadien Stephen Ames, tenant du titre, ' Américain Tom Lehman,
ancien numéro 1 mondial, ainsi que les Espagnols Miguel Angel Gimenez et José Maria
Olazabal ont pris part aussi a ce prestigieux évenement golfique international.

L'heureux vainqueur de cette 48éme édition est I'Argentin Ricardo Gonzalez, qui a
décroché le titre apres avoir réalisé un total de 209 coups (69, 70 et 70 coups), soit 10
sous le par. Il a devancé le Danois Thomas Bjorg qui a terminé les épreuves du Trophée
avec un total de 210 coups (9 sous le par). La 3éme place est revenue ex aequo au
Coréen Yang Yong-eun et a 'Australien Mark Hensby, qui ont réalisé, chacun, un score
total de 212 coups (7 sous le par). Gonzalez s'est félicité des bonnes conditions dans
lesquelles s'est déroulée la compétition, relevant qu'il se sentait chez lui au Maroc.

L'épreuve Pro-Am a été marquée par la participation de I'équipe de SAR le Prince
Moulay Rachid, composée de Karim Guessous et Omar Lahjomri, accompagnés du
champion allemand, Alex Cejka et de la championne mexicaine Maria Fassi, qui a
signé une participation brillante en obtenant les 2émes places du Pro-am-PGA Tour
Champions et du classement cumulé, celui du “Pro-am Trophée Hassan II".
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L‘argentin Ricardo Gonzalez lors de sa participation a la 48éme édition du Trophée
Hassan Il de Golf au Royal Golf Dar Es Salam de Rabat en février 2024
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Deux autres Pro-Am ont eu liey, il s'agit du Pro-Am “PGA Tour Champions Friendship
Cup" qui s'est déroulé sur le parcours Rouge et du Pro-Am “Hassan Il Kids Cup by First
Tee” qui a connu la participation de 9 équipes, constituées d'enfants du programme
national “First Tee” et de joueurs et joueuses professionnels des deux circuits présents
a la 48éme édition du Trophée Hassan Il et de la 27éme édition de la Coupe Lalla
Meryem de golf.

Comme d'autres sports prioritaires, le Maroc s'est engagé a promouvoir la pratique
du golf pour élargir la base de joueurs amateurs et permettre aux talents marocains
de s'illustrer sur la scéne internationale. Tous les acteurs concernés sont mobilisés en
ce sens (FRMG, ATH, Office National Marocain du Tourisme, Office de la Formation
Professionnelle et de la Promotion du Travall, etc.).
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Largentin Ricardo Gonzalez et I'anglaise Bronte Law, gagnants de la 48¢me édition du Trophée Hassan Il et de la 27eéme édition de la Coupe Lalla Meryem de Golf,

organisés au Royal Golf Dar Es Salam de Rabat en février 2024,



« Alter-égo » féminin du Trophée Hassan II, la Coupe Lalla Meryem a été créée en 1993 par
Feu Sa Majesté le Roi Hassan II. L'événement est inscrit depuis 2010, dans le calendrier du Ladies
European Tour, une compétition qui réunit 315 membres et 42 pays a travers le monde.

La 27eme édition s'est déroulée du 19 au 24 février 2024 sur le parcours bleu du Royal Golf de Dar
Es Salam. Parmi les 108 participantes, 5 golfeuses marocaines ont été engagées, dont Ines Laklalech,
vainqueure du Lacoste Ladies Open de France 2022, Maha Haddioui pensionnaire du LET depuis 11
ans, et ayant pris part a deux éditions des JO (Rio 2016 et Tokyo 2020) et la sensation de I'édition
précédente, Sofia Cherif Essakali qui, du haut de ses |3 ans, avait passé le cut, ce qui constitue un
record de précocité. Cette édition a également été marquée par la participation de I'Espagnole Nu-
ria lturrioz sacrée en 2016 et 2019, la Taiwanaise Trichat Cheenglab, classée numéro 1 sur le Ladies
European Tour (LET) en 2023 et la Suédoise Johanna Gustavsson titrée au Lacoste Ladies Open.

L'Anglaise Bronte Law s'est adjugée la 27eéme Coupe Lalla Meryem de golf, en terminant les épreuves
en téte du classement final avec un score total de 206 coups (73, 69 et 64 coups), soit 13 sous le par.
Elle a devancé la Francaise Pauline Roussin Bouchard qui a réalisé un total de 209 coups (10 sous
le par) et I'Espagnole Fatima Fernandez Cano qui est arrivée troisieme avec un score total de 210
coups (9 sous le par). La golfeuse professionnelle marocaine Inés Laklalech s'est classée a la 7éme
place avec un total de 213 coups (68, 73 et 72 coups), soit 6 coups sous le par.

Retransmise dans de nombreux pays, la Coupe Lalla Meryem bénéficie d'une importante couver-
ture médiatique. Le fait que le Trophée Hassan Il et la Coupe Lalla Meryem soient respectivement
inscrits a la PGA European Tour et a la Ladies PGA European Tour garantit la présence de joueurs
et de joueuses venus de tous les continents ainsi qu'une couverture médiatique nationale et inter-
nationale, notamment dans la presse écrite et a la télévision. Outre cette visibilité, qui est réellement
exceptionnelle, le public est venu nombreux, en particulier les habitants de Rabat mais aussi les
membres des Clubs de Golf du Royaume.
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Maha Haddioui lors de sa participation a la 27e édition de la Coupe
Lalla Meryem de Golf au Royal Golf Dar Es Salam de Rabat en février 2024.
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Ines Laklalech
La nouvelle étoile du golf marocain

Ineés Laklalech, éminente figure du golf marocain et fierté de la cellule d'excellence de la Fédération Royale Marocaine de
Golf (FRMG), inscrit son nom en lettres d'or dans le palmares du golf national. L'été 2008 marque le début de son histoire.
Agée de seulement || ans, Inés Laklalech lance sa premiére balle de golf sur le green prestigieux du Royal Golf Anfa
Mohammedia. Une décennie plus tard, elle simpose comme I'étoile qui illumine I'horizon du golf national.

Sur les traces de son initiation, c'est sur le méme parcours du Royal Golf Anfa Mohammedia qu'lnés a célébré sa
premiére victoire lors d'un tournoi. Elle a ensuite enchainé les titres, y compris celui du championnat arabe. Cette brillante
championne marocaine a remporté pas moins de quinze tournois en tant qu'amateur avant d'entrer dans la cour des
grands, le circuit professionnel, en décembre 2021.

Inés a franchi une étape majeure en mars 2022 lors de I'Aramco Saudi Ladies International, devenant ainsi la premiere
arabe a participer au Ladies European Tour. Six mois apres cet événement qui a marqué un tournant dans sa carriere, Inés
a réalisé un exploit historique pour le golf marocain. Le 16 septembre, alors dgée de 24 ans, elle a remporté la 32eme
édition du Lacoste Ladies Open de France. «Gagner ce championnat lors de ma premiére année professionnelle est un
immense honneur pour moi. Je suis également fiere d'étre la premiére arabe et marocaine a remporter ce titre.»

Suite a sa victoire au Lacoste Ladies Open de France sur le Ladies European Tour (LET) en 2022 et 'obtention de sa
carte pour le LPGA Tour la méme année, Inés Laklalech continue a gravir les échelons de I'élite mondiale du golf féminin,
consolidant ainsi les espoirs du public marocain et de la FRMG. «Cette performance exceptionnelle met en avant la
détermination d'Ines, son travail acharné et la qualité de son encadrement. C'est un exemple inspirant pour la jeune
génération de golfeurs marocains et témoigne du dynamisme du golf marocain», souligne la FRMG.

Quant a I'ambition d'Inés Laklalech, elle ne s'arréte pas la. Cette jeune championne aspire a participer au plus grand
événement sportif mondial, les Jeux Olympiques de Paris, prévus pour 2024.
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er en finale de la 37eme édition du Grand Prix Hassan Il de tennis,

kech 2023

Tennis

gl ]

Le Grand Prix Hassan Il

Le Grand Prix Hassan Il de Tennis, une référence dans le monde du tennis sur terre battue,
a wu le jour a Marrakech en 1984 sous I'égide de la Fédération Royale Marocaine de Tennis
(FRMT). Des sa premiére édition, il a suscité un vif succes en attirant les grands noms du tennis
mondial. Quelques années plus tard, en 1989, le tournoi a élu domicile au complexe Al Amal de
Casablanca, élargissant ainsi son envergure a I'échelle internationale. La dotation du tournoi a été
substantiellement augmentée, tout comme le nombre de points attribués au classement ATP
L'année suivante, il a été promu au rang des tournois majeurs du circuit ATE devenant ainsi un
événement incontournable.

Le Grand Prix Hassan Il est un rendez-vous incontournable pour les amateurs de tennis et un
tournoi d'ouverture sur terre battue avant les prestigieux tournois de Monte-Carlo et de Roland-
Garros. Comme le souligne Hicham Arazi, ancien champion et actuel Directeur du Grand Prix
Hassan I, «ll s'agit du premier tournoi sur terre battue de la saison avant ceux de Monte-Carlo
et de Roland-Garros.»

Au fil des années, le tournoi a servi de tremplin a de nombreuses stars du tennis, a I'instar de
I'Autrichien Thomas Muster; vainqueur en 1990 et futur champion de Roland-Garros en 1995,
ainsi que numéro un mondial en 1996. De méme, Juan Carlos Ferrero, demi-finaliste du Grand
Prix Hassan Il en 1999, a par la suite occupé la premiére place du classement mondial en 2003.
Sous le Haut Patronage de Sa Majesté le Roi Mohammed VI, que Dieu Lassiste, ce tournoi
demeure le seul événement africain a étre intégré au prestigieux championnat ATP World Tour
250, continuant ainsi a attirer les plus grands noms du tennis international.
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€ Grand Prix Hassan Il de tennis

La 37eme édition, tenue du 2 au 9 avril 2023,a vu la participation de joueurs de renommée mondiale,
dont I'talien Lorenzo Musetti (classé 21éme mondial), le Britannique Daniel Evans (29éme), le Belge
David Goffin (40éme), tenant du titre, et le Francais Benjamin Bonzi (45éme). Finalement, c'est
IEspagnol Carballes Baena qui a triomphé en battant le Frangais Alexandre Mdiller en trois sets (4-6,
7-6 et 6-2). En double, le duo Demoliner (Brésil)-Vavassori (Italie) a remporté le tournoi en venant a
bout de la paire autrichienne composée de Lucas Miedler et Alexander Erler; en deux sets a un (6-4,
3-6 et 12-10).

Parmi les figures emblématiques du Grand Prix Hassan Il, on se souvient des «Trois Mousquetaires»
marocains, a savoir Karim Alami, Hicham Arazi et Younes El Aynaoui, qui ont marqué [l'histoire du
tournoi dans les années 90 et 2000. Younes El Aynaoui partage ses souvenirs: «Pour moi,le Grand Prix
Hassan Il était un réve devenu réalité, celui de voir les joueurs professionnels que I'on avait I'habitude
de voir a la télévision ou dans les journaux, venir jouer dans mon pays, pas loin de chez moi. Quand
J'étais jeune, je ne manquais pas un seul match et j'en ai réellement gardé des souvenirs magnifiques.»

Depuis I'ere dorée du tennis marocain incarnée par ces «Trois Mousquetairesy, la FRMT travaille a
la promotion de la reléve, offrant aux nouveaux talents 'opportunité de s'affirmer sur le classement
ATP Le tournoi jouit d'une immense popularité au Maroc et bénéficie d'une couverture médiatique
considérable. Selon Hicham Arazi, «Le succes d'une édition repose en grande partie sur la participation
de joueurs marocains compétitifs, car le public se mobilise en masse pour soutenir les athletes nationaux.
L'organisation et les sponsors en sont également facilités. L'autre option est d'attirer des joueurs de
renommée internationale, ce qui demeure difficile en dehors des Masters Series, auxquels ils sont tenus
de participer en vertu de leur emploi du temps chargé et du budget requis pour les accueillir» Pour
les éditions a venir, les organisateurs aspirent a accroitre la popularité du Grand Prix Hassan Il auprés
du public marocain et a renforcer son rayonnement a linternational, afin de continuer a attirer les
meilleurs joueurs du circuit international.

O1J9guio el dsjline 2023 Jupl 9 ] 2 (o jiall i Cragal aill 3711 dauuill Ciagilig
(29) jilay] Jusils ity pllg L (Lelle 21 cabnall) rivwgo gyl (llay Ul agin oo Lalle
jlo dylgdl (rag (45) (s Owolaiy guaijallg wualll Jolag (40) (uoga sars gdualillg
(6-29 7-6 .4-6) Culcgano Cudliy jlgo jaiwdll guudgell e ojoay Wyl byl (bl
Sl e Lamjga dlghull (Wl sjonlolog (i) siddgass Guliill jla gl bg
3-6 .6-4) 6:31lg degaro Juldo (uicgarar pl jriwdlly oo Guliel (o Hadall (sobuwaill

(12-109

gwlell au$ amg wdyleall «dialill olugally 83i wspdll (ulidl gouall 8jila jooy Gur (o9
ooy . Jbigelilly Glipewill b dlghull Ayl lgeuy puall soluedl puigig sjll plivmg
anJ 9_039 §aai el dyliay (sl (il gaall 6jila Gl o d dunddly el 83 eyl (solivell
: | ;O_xﬂjluwg‘ugJ).QJ‘l_”\_lLuJLuJLfLLC(O_e_ugjLﬂ_LClJ_\J_C‘UJ_\J‘Um)J_.OML)JJ_CJ_U‘
.'hagauljub)j)kgﬂgohbvodh_ngﬂ(d |p2in Gis boaic  gdjio o Iagey iy o

dzolall cdac L «ditlill olugally clda oswma sall Gupgell Guidd Guadll pasll 3ie
lgrai 38l s3uaall Cualgall dsjall dslil Jula o eslall Juall dusyi (ale Guiill dupall
uhnig cipall (e sl duedy dlghull (anig . ouasinell Guidll ucedl skil dilayivai ng
a$jline b ps s (all deien d@vill alai” ola sl pbie cuunig 8pu8 dwodle] dihaiy
Los omiboll Gralill eesl (relos Jliny siiny jogaall ol ioapualidl] dpleall el
jolll govg Jlalle ujgguiito el wisa g Il jlally . Jgul diclll Cilgallg eubiill anal
donsjoll pglglanl phi lgra dsyLivall agale ey (il jpwlall a3yl L Jbu sl
8jia dwsis 83Uj dl Ggehiall glhiy sdbaall il dnnilly egiledw diglhall dsiljellg
ilhaiul dbalge Jal o igdoall lmdgai pjeig Guseall jogoall gur spddl (ulidl Guwall

dddgall ddall e Guue dll Juaal

Roberto Carl Baena, vainqueur de la 37éme édition Gl adl 88l o 37 859l jilall  lub
du Grand Pri> an Il de tennis, ATP Tour, Marrakech 2023, 23 ole yiddlpo (a JATP Tour




o0 adl 6ol gawdl diabal sl sjilall

Grand Prix de SAR La Princesse Lalla Meryem

Rendez-vous incontournable du tennis féminin international, le Grand Prix Son Altesse Royale la
Princesse Lalla Meryem a vu le jour en 2001 a Casablanca. Cette compétition d'exception, orchestrée
par la Fédération Royale Marocaine de Tennis (FRMT) en collaboration avec I'Union Sportive des
Cheminots du Maroc (USCM), occupe une place prestigieuse au sein du Circuit International de
Tennis. Lévénement est la seule étape africaine du circuit international féminin WTA (Womens Tennis
Association) qui compte 57 tournois a travers 28 pays dans le monde (Canada, Autriche, Chine, France
Japon, Croatie, Mexique, Thailande, Ouzbékistan, Turquie, etc.).

La 21leme édition du Grand Prix Son Altesse Royale la Princesse Lalla Meryem, tenue du 20 au 27 mai
2023 au Club des Cheminots a Rabat, a réuni un plateau exceptionnel de 32 joueuses internationales,
venues de 20 nations différentes (Allemagne, Belgique, Brésil, Etats-Unis, France, Grande-Bretagne,
Hongrie, Italie, Japon, Kazakhstan, entre autres), toutes classées parmi les 100 meilleures joueuses
mondiales. Parmi les tétes d'affiche figuraient des noms tels que la Suissesse Timea Bacsinszky (classée
2leme au classement WTA), la Russe Ekaterina Makarova (23éme), ainsi que la Slovaque Anna
Schmidlova (30éme). Du coté des espoirs marocains, Ghita Benhadi, Rita Atik et Zineb El Houari ont
suscité de grands espoirs.

A lissue dune finale palpitante, Cest 'talienne Lucia Bronzetti qui a triomphé en trois sets (6-4,5-7,7-5),
face a IAutrichienne Julia Grabher: Dans 'épreuve en double, le titre est revenu a la paire composée
de 'Américaine Sabrina Santamaria et de la Russe Yana Sizikova, qui a remporté la finale contre le duo
formé par la Russe Lidziya Marozava et la Brésilienne Ingrid Martins.

Cette édition a été largement médiatisée, avec une couverture par plusieurs médias nationaux et
internationaux. En paralléle de la compétition, de nombreuses activités et animations ont enrichi
I'événement, comprenant des conférences-débats, des ceuvres caritatives, des soirées et des visites
touristiques. Le Grand Prix Son Altesse Royale la Princesse Lalla Meryem aspire a poursuivre sa mission
en tant que vitrine du tennis africain, ainsi qu'en tant que tournoi dénicheur de talents prometteurs
pour 'avenir.
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Clest une incroyable saga qu'a connu le tennis marocain entre les années 90 et 2000. Pendant plus d'une décennie, les
Trois Mousquetaires ont ainsi embrasé le coeur du public marocain sur les cours du Grand Prix Hassan Il et se sont
également distingués a I'occasion de plusieurs tournois du Grand Chelem.

En 1994, Karim Alami arrive en finale du Grand Prix Hassan II. Trois ans plus tard, Hicham Arazi devient le premier joueur
marocain a remporter le tournoi, une performance réitérée en 2002 parYounes El Aynaoui.

Elevés des leur plus jeune dge dans la passion du tennis, les trois champions ont pu compter sur le soutien de leurs
proches pour faire décoller leur carriére. « Jai grandi en France ol mon un pere était professeur de tennis. Tous mes
freres jouaient au tennis et je me suis donc naturellement pris de passion de ce sport. Nous « Trois Mousquetaires »
avons dd fournir énormément d'efforts pour arriver au plus haut niveau et battre les meilleurs joueurs du monde tels
que Ferrero ou Agassi. N'étant pas encadrés par des professionnels, notre évolution s'est faite peut-étre plus lentement.
Mais cela reste une carriére respectable quand on voit le chemin parcouru. Car, au Maroc, le tennis n'était pas encore un
sport connu. Avant nous, il n'y avait pas de joueurs qui auraient pu partager avec nous leur expérience, nous motiver ou
encore nous encadrer a un haut niveau. C'est une pure coincidence que nous soyons arrivés tous les trois parmi les 50
meilleurs mondiaux au cours de cette dizaine d'année. C'était vraiment le résultat de grands efforts individuels et d'un
projet familial», confie Hicham Arazi.
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Sports équestres

Depuis des temps immémoriaux, les sports équestres se sont profondément enracinés dans
le riche patrimoine et les traditions du Maroc, un pays aujourd’hui réputé pour la qualité
exceptionnelle de ses élevages équins. Il était donc tout naturel que le Royaume cherche a
prendre sa place sur la scéne de la compétition équestre internationale.

En a peine quelques années d'existence, le Morocco Royal Tour est devenu une compétition
de renommée mondiale dans le domaine équestre, attirant des cavaliers de haut niveau venus
de preés d'une vingtaine de nations différentes. Créé en 2010 sous I'égide de Sa Majesté le
Roi Mohammed VI, que Dieu Lassiste, et présidé par le Prince Moulay Abdellah Alaoui, le
Morocco Royal Tour est organisé de maniere collaborative par la Fédération Royale Marocaine
des Sports Equestres (FRMSE), ' Association du Salon du Cheval d'El Jadida et la Garde Royale.

Cette compétition prestigieuse est un circuit international de saut d'obstacles qui se déploie
sur trois week-ends, dans trois villes distinctes. Le tournoi débute a la Jumenterie de la Garde
Royale a Tétouan, puis continue a la capitale du Royaume, Rabat, ou se tient notamment
I'épreuve phare du week-end, la Coupe des Nations. La troisiéme et derniére étape du circuit,
la grande finale, a lieu durant le Salon du Cheval d'El Jadida au Parc d’Expositions.
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Le Morocco Royal Tour a connu un immense succes lors de ses éditions précédentes, avec la
participation de plus de vingt pays. Ces nations sont représentées par des cavaliers émérites
ayant brillé aux Jeux Olympiques, aux Jeux Equestres Mondiaux, ainsi qu'aux championnats
continentaux, et par de nombreuses stars mondiales du saut d'obstacles. Depuis 2018, le
Morocco Royal Tour a été élevé au statut de CSI 4%, avec I'étape de Rabat devenue un CSIO4#,
incluant I'épreuve de la Coupe des Nations.

Au programme du Morocco Royal Tour : une impressionnante série de 27 épreuves, dont |3
comptent pour le «Longines Ranking List FEI». Parmi celles-ci, on trouve trois Grands Prix CSI
4* qualificatifs pour la Coupe du Monde, |8 épreuves CSI |*, dont trois Grands Prix |*, ainsi
que la trés attendue Coupe des Nations CSIO4*-W a Rabat, qui réunira les meilleures équipes
du monde entier.

La Il1®me édition du Morocco Royal Tour a été une aventure en trois actes: du 6 au 9 octobre
2022 aTétouan, du |3 au |6 octobre a Rabat, puis du 20 au 23 octobre a El Jadida. Cette
édition mémorable s'est conclue par I'exploit extraordinaire d'Abdelkebir Ouaddar et de son
fidele partenaire Istanbull V.H Ooievaarshof a El Jadida.Le duo chéri des Marocains, depuis leur
victoire a Tétouan, a dominé le Grand Prix Sa Majesté le Roi Mohammed VI a El Jadida pour
clore en beauté cette onzieme édition du Morocco Royal Tour. En réalisant un double sans-
faute en seulement 34,61 secondes, ce duo phénoménal a triomphé devant le Francais Simon
Delestre, deuxieme, et I'Allemand David Will, troisieme.
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Sur le plan personnel, Abdelkebir Ouaddar a inscrit sa 5éme victoire au Morocco Royal Tour,
sa deuxiéme avec Istanbull, et a marqué I'histoire en tant que premier cavalier marocain a
remporter le Grand Prix d'El Jadida.

Si cela n'était pas déja suffisamment exceptionnel, I'édition 2023 promet de nouveau de
rassembler la scene du saut d'obstacles international au Maroc. Cette douzieme édition
s'annonce particulierement passionnante, avec en perspective la finale de la Coupe du Monde
2024 4 Riyadh et surtout les Jeux Olympiques de Paris 2024. A Tétouan et a Rabat, les cavaliers
auront la possibilité de décrocher leurs Minima Olympiques (MER) au Maroc.

Cette année, les cavaliers marocains, mais aussi leurs homologues internationaux, seront plus
motivés que jamais a la perspective de décrocher leurs MERs (Minimum Eligibility Requirements)
pour Paris 2024. Les trois Grands Prix 4* serviront également de qualifications pour la ligue
arabe/nord-africaine de la Coupe du Monde FEl Longines, dont la finale se déroulera cette
saison du |6 au 20 avril 2024 a Riyadh, en Arabie Saoudite.

Le Morocco Royal Tour est indéniablement un événement incontournable qui se démarque
par ses enjeux remarquables. Il a su s'imposer comme une série prestigieuse solidement ancrée
dans le paysage international. Chacune des trois étapes se déroule dans des villes touristiques
magnifiques, dotées d'infrastructures de grande qualité. Lambiance qui régne lors de cet
événement est indéniablement conviviale, tout en offrant un spectacle de sport de haut niveau.



Elite

Abdelkebir Quaddar

Un Cavalier d’Exception

Clest une destinée exceptionnelle que celle d'Abdelkebir Ouaddar; porte-drapeau de la délégation marocaine aux Jeux Olympiques de Rio
en 2016. Rien ne prédestinait ce fils de puisatier né le |5 juillet 1962 a Ait Ourir; petit village prés de Marrakech, a une telle carriere dans le
saut d'obstacles. A '4ge de 8 ans, SAR Feue la Princesse Lalla Fatima Zohra le prend sous son aile. Deux ans plus tard, il découvre la passion de
léquitation grace & SAR la Princesse Feue Lalla Amina qui dirigeait alors la Fédération Royale Marocaine des Sports Equestres. A l'adolescence,
Abdelkebir Ouaddar suit des stages de perfectionnement avec Nelson Pessoa, célebre cavalier olympique brésilien. Plus tard, il devient champion
national et remporte plusieurs compétitions au Maroc.

Sa carriére internationale décolle grace a sa rencontre avec l'entraineur, Marcel Rozier; double médaillé olympique en 1968 a Mexico et en 1976
a Montréal et ancien entraineur de 'équipe de France. Alors que beaucoup mettent en doute sa capacité a simposer sur la scéne internationale,
Abdelkebir Ouaddar; la cinquantaine passée, travaille d'arrache-pied pour porter les couleurs du Maroc dans les compétitions les plus prestigieuses.
Passionné d'équitation, Sa Majesté le Roi Mohammed V|, que Dieu Lassiste, croit en son potentiel et lui confie une nouvelle monture dont il a fait
lacquisition: Quickly de Kreisker: L'alchimie entre le cavalier et le cheval est parfaite.

Avec limpétueux Quickly de Kreisker, Ouaddar « le Seigneur des obstacles » a écumé les plus grandes compétitions internationales. Le 14
novembre 2013, le cavalier marocain crée la surprise en remportant le Masters de Stuttgart (Allemagne). Un concours 5 étoiles comptant
pour la Coupe du Monde. En 2014, a 'age de 52 ans, il est devenu le premier Marocain de Histoire a participer aux Jeux Equestres Mondiaux
en Normandie en France (ou il termine |3e) et a la Finale Coupe du Monde a Lyon en France également (ou il termine 12éme). En 2015 le
couple remporte le Grand Prix 3* d'Al Ain, le Grand Prix de Doha a Al Shagab, ainsi que d'autres Prix a St Tropez, Chantilly, Abu Dhabi, Rabat,
Fontainebleau ect. En cette année, c'est la consécration: le couple légendaire, Abdelkebir Ouaddar et sa monture Quickly de Kreisker, sont
désignés par la Fédération Equestre Internationale meilleur couple du monde de I'année 201 5. Le couple est vainqueur du prestigieux Grand Prix
5% Saut Hermeés a Paris en 2016 suite a un barrage historique.

Lors des Jeux africains de 2019 a Rabat, Ouaddar remporte la médaille d'or en saut d'obstacles en individuel et par équipes, rappelant que le
cavalier marocain avait pris part aux Jeux Méditerranéens de 1997 a Bari, 2005 a Alméria et 2009 a Pescara. En 2020, le Royaume du Maroc
décroche pour la premiere fois de I'histoire un ticket pour les Jeux Olympiques de Paris par équipe, Abdelkebir Ouaddar répond présent avec sa
monture Istanbull Vh Ooievaarshof, cheval appartenant a Sa Majesté le Roi Mohammed V.

En 2022, Ouaddar, montant le cheval « Istanbull V.H Ooievaashof », a remporté le Grand Prix de SAR Le Prince Héritier Moulay El Hassan a
Tetouan a l'occasion du Morocco Royal Tour ainsi que le Grand Prix Sa Majesté le Roi Mohammed VI, dans le cadre de la troisieme et derniére
étape de la Tleme édition du circuit international de saut d'obstacles « Morocco Royal Tour » a El Jadida. Récemment, le dimanche |8 février 2024,
Abdelkebir Ouaddar et son fidéle Istanbull remportent le Grand Prix a Sharjah aux Emirats Arabes Unis.
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Arts Equestres Traditionnels

Cheval et prospérité vont de pair et quand la « Tbourida » est 13, le public répond présent pour
vivre la magie de son spectacle. La « Tbourida » ou le jeu du baroud est I'un des arts équestres
traditionnels populaires, qui se pratique dans les régions rurales pour célébrer les fétes. Artisans
et professionnels se joignent aux cavaliers pour préparer leurs équipements et les ornements
de leurs montures. Les menuisiers, les forgerons, les couturiers, les sculpteurs, les tisseurs de
cordeaux, etc. sont autant de métiers qui font de cette cérémonie, une rencontre d'artisans
créateurs.

Aujourd’hui, la Tbourida n'est plus confinée aux festivités religieuses et nationales. Elle se décline
en compétitions sportives, a l'instar de la Semaine du Cheval a Rabat, du Trophée Hassan Il des
Arts Equestres Traditionnels et du Championnat annuel de la Tbourida de Rabat et enfin du Salon
du Cheval d'El Jadida.

Son Altesse Royale La Princesse Lalla Amina a voulu faire de ce sport une discipline sportive
populaire, proche des cceurs des Marocains, elle exigeait, a ce que les spectacles de la Semaine
du Cheval, rendez-vous annuel incontournable, soient gratuits et que la population de Rabat-Salé
et des villes avoisinantes, puissent découvrir I'univers du cheval dans toute sa splendeur: Enfin,
elle a fait en sorte que La Semaine du Cheval participe a I'essor de I'équitation au Maroc et a
contribué a changer I'image bourgeoise de I'équitation en la rendant populaire et accessible a tous
comme jadis, et ce, en démontrant une attention toute particuliere au suivi de chaque détalil lié a
l'organisation de cette manifestation.

LeTrophée Hassan Il des Arts Equestres Traditionnels (Tbourida) matérialise la haute considération
qu'ont accordée, au fil des siecles, les Marocains au cheval, et au vif intérét qu'ils portent a cet
héritage symbole de leur mémoire. Son Altesse Royale La Princesse Lalla Amina veillait a ce que
ce prix soit I'aboutissement d'une saison riche en compétitions a travers le Maroc et a ce qu'elle
reflete 'attachement des Marocains a I'élevage des chevaux dans ses différentes dimensions.
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L'équitation traditionnelle a été marquée ces dernieres années par I'organisation de compétitions
régionales et nationales annuelles, qui ont vu la consécration des meilleures troupes «Serbates», du
meilleur cavalier; de la meilleure monture ainsi que du meilleur habit traditionnel. Pour promouvoir
et encourager cette discipline aupres des jeunes générations, les gagnants sont largement motivés
et récompensés.

Cet art équestre traditionnel n'est plus un espace réservé qu'aux hommes, désormais, les femmes
y occupent une place privilégiée. Elles menent, a leurs tours les troupes de cavaliers avec le méme
talent et la méme ferveur que les hommes. La premiere troupe féminine de Tbourida a vu le jour
au Maroc en 2003 dans la Province d'El Jadida, menée par une jeune femme 4gée de 24 ans «
Mgadma ». D'autres troupes féminines ont ensuite vu le jour et ont démontré leurs talents dans
cette discipline exigeante et rigoureuse.

Ces compétitions réunissent des troupes composées chacune de |4 cavaliers et chevaux, en plus
du «Mgadem» ou «Allamy. Ces troupes sont parfaitement entrainées pour exécuter la Tbourida
avec une totale maitrise. Le Mgadem », généralement le plus 4gé de tous, est en charge de
I'organisation et de la motivation des cavaliers.

Avant chaque départ de course, le Mgadem présente ses cavaliers et les motive en criant leurs
noms, avant d'entrer dans la place. Les troupes saluent le public, puis les cavaliers retournent au
point de départ ou ils s'alignent en attendant le signal. Les chevaux se lancent alors dans une
course admirable, mettant en évidence les prouesses des cavaliers et leur maitrise des figures
techniques a cheval, la carabine a la main.

Les cavaliers doivent appuyer sur les chiens de leurs carabines des que le Mgadem en donne le
signal. Le succes de la Tbourida ou du coup de baroud repose sur la synchronisation des tirs de
fusil. La coordination entre les cavaliers de la troupe, la faculté a communiquer avec le cheval et a
le maftriser. De méme, I'allure du cavalier et de sa monture est prise en considération par les juges
de la Fédération Royale Marocaine d'Equitation.
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La troupe est notée sur une échelle de 25 points évaluant la qualité des chevaux (8 points), les
harnais (6 points) I'habit traditionnel (6 points) et la coordination des mouvements des chevaux
(5 points). La troupe présente trois spectacles selon les caractéristiques culturelles et les traditions
de chaque région. Les performances des cavaliers de la troupe, opérées sous la supervision du
Magadem, 'expression cinétique, la coordination du mouvement collectif, la précision de la marche,
la simultanéité des gestes et des tirs de carabine, ainsi que la qualité des habits et des harnais sont
autant de criteres observés lors de la notation.

La 22éme édition du Trophée Hassan Il des Arts Equestres Traditionnels, Championnat du Maroc
deTbourida, a eu lieu au Complexe Royal d'Equitation et de Tbourida de Dar Es Salam a Rabat du
5au | I juin 2023. Cette année, la valeur des dotations a atteint | 685 000 dirhams. La cérémonie
de remise des prix a été présidée par Son Altesse Royale le Prince Héritier Moulay Rachid.

Dans la catégorie des séniors, la médaille d'or a été remportée par la troupe du Mogaddem
Harit El Yousfi de la région de Casablanca-Settat/El Jadida, devancant la troupe de Hamid Serfak
(région de Marrakech-Safi/Youssoufia), alors que la troisiéme place a été décrochée par la
troupe du Mogaddem Oussama El Assri de la région Casablanca-Settat/Mohammedia. Dans la
catégorie junior, le titre a été remporté par la Sorba du Mogaddem Ayman Id Salem (région de
Marrakech-Safi/Tahannaout), tandis que les médailles d'argent et de bronze ont été remportées
respectivement par les Sorbas de Mohamed Gharrabou (région de Béni Mellal-Khénifra/Béni
Mellal) et de Badr Zouraizae (région de Casablanca-Settat/Mohammedia).

Cette manifestation fait suite aux compétions régionales et inter régionales organisées par
la Société Royale Marocaine d'Encouragement du Cheval (SOREC) dans pres de 20 villes
marocaines, avec la participation de troupes représentant diverses régions du Maroc, dans les
catégories seniors et minimes.
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Rallye Feminin
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Le Rallye Aicha des Gazelles

Le Rallye Alicha des Gazelles du Maroc, Organisé sous le Haut Patronage de Sa Majesté le Roi
Mohammed VI, que Dieu Lassiste, se distingue en tant que seul rallye-raid féminin 100 9% hors-
pistes au monde. Cet événement d'envergure a vu le jour en 1990 grace a l'initiative de I'agence de
communication Maienga. Chaque année, au printemps, cet extraordinaire rallye traverse les sublimes
paysages du désert marocain, suivant un tracé actualisé a chaque édition.

Au coeur de cette compétition hors du commun, la vitesse ne constitue pas un critere de
performance. Les participantes ont pour mission de valider tous les controles de passage de I'étape
en parcourant le moins de kilometres possible. L'accent est méme mis sur I'éco-conduite. Pour
déterminer leur itinéraire, elles se fient a des instruments de navigation rudimentaires, tels que des
cartes, des coordonnées géographiques et une boussole, le GPS étant formellement prohibé.

Le Rallye Alicha des Gazelles exige donc une solide connaissance de la navigation a I'ancienne, une
capacité d'organisation a toute épreuve, ainsi qu'une maitrise parfaite de la conduite tout-terrain.
Celles qui franchissent la ligne d'arrivée réussissent, grace a leur persévérance, leur habileté et
leur endurance, a mettre en ceuvre leur stratégie sur un parcours semé d'emblches techniques,
comprenant des dunes, des montagnes, et bien plus encore. La sécurité des participantes est garantie
par un systeme satellite de pointe.
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La compétition s'étale sur huit jours, au cours du mois de mars, et couvre une distance totale de
1300 km. Le circuit comprend six étapes, renouvelées a chaque édition, dont deux marathons.
Pres de 300 «Gazelles» rivalisent chaque année dans 'une des quatre catégories offertes : 4x4
Expertes, 4x4 Camion, Crossover, ou encore Quad/Moto/SSV. Chaque équipage est composé de
deux coéquipiéres. Laccessibilité du Rallye Aicha des Gazelles est remarquable, car il est ouvert a
toutes les femmes de plus de |8 ans, munies d'un permis de conduire correspondant a la catégorie
de véhicule de leur choix. Ainsi, la diversité regne parmi les participantes, qui peuvent étre agées de
I8 a 70 ans et varier entre professionnelles et amatrices.

Environ 70 % des équipages qui participent au Rallye Aicha des Gazelles du Maroc le font pour
la toute premiére fois. Cette compétition unique, sous le Haut Patronage de Sa Majesté le Roi
Mohammed VI, que Dieu Lassiste, rassemble des femmes de pres de 30 nationalités différentes,
créant ainsi un véritable melting-pot culturel qui encourage I'échange et la solidarité entre
les participantes. La communauté qui se forme autour de cet événement est tout simplement
extraordinaire, comme le souligne Dominique Serra, la fondatrice de cette aventure exceptionnelle.

Lhistoire du rallye est marquée par une croissance impressionnante. A ses débuts modestes, il n'y
avait que 9 équipages, dont un marocain. Aujourd'hui, cet événement accueille pas moins de 163
équipages, et il recoit environ 20 000 demandes de candidature chaque année. Avec le temps, le
rallye s'est professionnalisé, notamment en ce qui concerne la logistique. Il s'est également ouvert a
linternational et a affiné ses réglements sportifs pour augmenter la difficulté de la compétition. Tout
cela a permis de renforcer la Iégitimité du rallye auprés du public, selon Dominique Serra.Parmi les
Gazelles pionnieres, on compte des Marocaines telles que Meriam Benchekroun et Neila Tazi, qui
ont remporté plusieurs éditions du rallye.
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La derniere édition du Rallye Aicha des Gazelles s'est déroulée du 3 au 18 mars 2023,
rassemblant prés de 380 femmes de |0 nationalités différentes. Quinze équipages ont réussi a
triompher, dont I'équipage 257, composé de Dounia et Jawhara Bennani, qui s'est classé premier
dans la catégorie 4X4/Camion. La ligne d'arrivée a été marquée par un hommage rendu aux
Gazelles par Sa Majesté le Roi Mohammed VI, que Dieu Lassiste, a travers une exhibition de la
patrouille acrobatique des Forces Royales Air Une arrivée festive qui a célébré les femmes, le sport
automobile, ainsi que les pays, territoires et associations qu'elles représentaient avec fierté tout au
long du rallye-raid.

Depuis 2010, le Rallye Aicha des Gazelles est fier de détenir la certification ISO 14001: 2004, une
norme internationale garantissant la mise en place d'un Systeme de Management Environnemental
visant a intégrer systématiquement les préoccupations environnementales dans la gestion et les
actions de I'entreprise. Chaque année, le bureau certificateur VERITAS audite 'agence Maienga
et le Rallye Aicha des Gazelles. Tous les participants et intervenants engagés dans I'événement, y
compris les Gazelles, les organisateurs et les journalistes, signent une charte de bonne conduite
environnementale. En 2016, lintroduction d'un camion-incinérateur a permis de réduire l'impact
environnemental de I'événement. De plus, un systéme de recyclage des 25 000 bouteilles d'eau
consommées pendant le rallye a été mis en place.

Le rallye Aicha est également un terrain d'expérimentation pour la mobilité électrique, avec la
catégorie «E-Gazelley, la premiere catégorie 100 % électrique dans le monde du rallye-raid, créée
en 2017 par Dominique Serra en partenariat avec la Fondation Prince Albert Il de Monaco. En ce
qui concerne 'aspect citoyen et sociétal, lassociation Cceur de Gazelles organise, en marge du rallye,
de nombreuses opérations caritatives en faveur des populations vivant a proximité du parcours.
Chaque année, en moyenne, 8 000 consultations médicales sont réalisées et 7 000 personnes
bénéficient des dons des Gazelles. Une belle démonstration de solidarité qui accompagne cette
aventure extraordinaire.
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Le Marathon des Sables

Le Marathon des Sables, une épreuve d'endurance extréme, sous le Haut Patronage de Sa
Majesté le Roi Mohammed VI, que Dieu Lassiste, depuis 2| ans, a été créé en 1986 par Patrick
Bauer, un photographe de 28 ans a I'époque, qui a traversé a pied le Sahara marocain en 1984,
couvrant une distance de 350 km en autonomie totale sur une période de |2 jours. Apres cette
expérience extraordinaire, il a ressenti le besoin de partager cette aventure unique avec d'autres
personnes, et c'est ainsi qu'est né le premier Marathon des Sables. Depuis lors, cet événement
a pris une ampleur considérable, tout en conservant son authenticité. En 1986, une vingtaine de
coureurs ont pris le départ. Lors de la derniere édition, qui s'est tenue du 21| avril au ler mai
2023, plus de 1085 coureurs venant de 54 pays différents ont participé.

Le principe de la course repose sur I'autonomie alimentaire, chaque concurrent étant tenu de

porter son propre équipement (nourriture et matériel obligatoire) tout au long de I'épreuve.

Les participants peuvent concourir en solo ou en équipes d'au moins trois personnes (chaque
membre de I'équipe étant également classé individuellement). Organisé par Atlantide Organisation
Internationale, le Marathon des Sables fait partie des courses sélectionnées par 'Ultra Trail World
Tour, un circuit international de référence pour le trail running longue distance. Le parcours de
251 kilometres, tracé au cceur des Provinces de Ouarzazate et d'Errachidia, se divise en six étapes
éprouvantes. Le parcours offre des paysages a couper le souffle, avec des dunes, des oasis et des
plateaux caillouteux qui constituent autant de défis pour les coureurs.
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% Marathon des Sables

Contrairement aux idées recues, cette course n'est pas réservée aux athletes délite. Patrick
Bauer insiste sur le fait que le succes repose avant tout sur la mentalité des participants : «La
course est en allure libre, elle est donc a la portée de beaucoup de personnes. La gestion est
I'essence méme de la réussite d'une telle épreuve. Il y a des horaires a respecter pour se nourrir
et se reposer. |l faut apprendre a bien comprendre son corps et son esprit. Lobjectif principal est
de pouvoir dire ‘Je I'ai fait, j'ai terminé’, quelle que soit la place au classement.» Depuis la création
du Marathon des Sables, les Marocains ont dominé la compétition en remportant 23 éditions.
Les fréres Ahansal, véritables Iégendes, totalisent a eux seuls |5 victoires (10 pour Lachcen et 5
pour Mohamad). La reléve est désormais assurée par Rachid El Morabity, qui a déja remporté le
marathon a neuf reprises.

Lors de la 37éme édition du Marathon des Sables, un ultra-trail dans le désert marocain en
autonomie alimentaire sur 250 km, la chaleur était un défi supplémentaire. Les vainqueurs de
cette édition sont Mohamed El Morabity chez les hommes et la Francaise Maryline Nakache chez
les femmes, avec Mohamed EI Morabity obtenant sa premiére victoire apres avoir terminé cing
fois en deuxieme position derriére son frére Rachid.

Pour garantir la sécurité et le bon déroulement de la course, un important dispositif a été mis
en place, comprenant une équipe de 600 personnes dédiées a la logistique et a l'assistance
aux coureurs, avec pres de 70 médecins, infirmiers et podologues. Les Forces Armées Royales
apportent également leur soutien actif a I'événement. Le progres technologique permet désormais
au public de suivre en temps réel la progression des coureurs grace a des balises satellites SPOT
de géolocalisation et des webcams positionnées a l'arrivée de chaque étape.
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Patrick Bauer souligne les valeurs essentielles incarnées par le Marathon des Sables: «Dans le
désert, sous les étoiles, nous retournons a une dimension originelle, tribale. Les masques tombent,
car tout le monde est logé a la méme enseigne. On réalise alors la force des rapports humains.
Les amitiés se nouent et 'on évolue dans l'authenticité.» Ces valeurs se traduisent concretement
par des initiatives en faveur du développement durable pour préserver les écosystemes fragiles
du désert. Il est strictement interdit de laisser des déchets tels que bouteilles et emballages
(toutes les bouteilles sont numérotées, et toute bouteille retrouvée sur le parcours entraine des
sanctions). Les déchets sont collectés et éliminés grace a un four incinérateur a auto-combustion.

D'autres installations, telles que des toilettes seches et une unité de production d'énergie solaire,
ont également été mises en place. L'association «Solidarité Marathon des Sables», en partenariat
avec d'autres associations, mene des actions en faveur des populations locales, notamment
la construction d'une école, d'une coopérative et de stations de pompage photovoltaique.
Parallelement, les coureurs collectent des fonds au profit d'ceuvres caritatives dans leurs pays
d'origine. L'association «Solidarité Marathon des Sables» a également créé un centre d'éveil
sportif a Ouarzazate, accueillant 250 enfants de la région, une coopérative artisanale pour les
femmes et propose des cours d'alphabétisation.

Apres plus de 37 ans, Patrick Bauer, le créateur du Marathon des Sables, demeure animé par la
méme passion. Son objectif est de continuer a offrir une expérience inoubliable a des milliers
de coureurs en quéte de dépassement de soi, d'améliorer la sécurité grace a des techniques de
pointe et, surtout, de perpétuer les valeurs qui ont fait le succes et la renommée de la course a
linternational.
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Le Tour du Maroc

Créé en 1937, Tour du Maroc cycliste fait partie intégrante du patrimoine marocain. Il s'agit de
Pun des événements sportifs les plus anciens et les plus populaires du Royaume. A chaque édition,
les spectateurs sont en effet nombreux a venir assister au passage des pelotons aux abords des
routes. Placé sous le Haut Patronage de Sa Majesté le Roi Mohammed VI, que Dieu Lassiste, le
Tour du Maroc est organisé par la Fédération Royale Marocaine de Cyclisme, en partenariat avec
le Ministére de la Jeunesse et des Sports, le Comité National Olympique Marocain et 'UCI (Union
Cycliste Internationale). L'événement constitue la 154 épreuve (classe 2.2) de 'UCI Africa Tour,
qui se déroule tous les ans de janvier a novembre et qui totalise 30 compétitions dans |2 pays
africains (Sénégal, Rwanda, Ethiopie, Cote d'lvoire, Tunisie, Algérie, etc.).

La 32°m édition duTour du Maroc s'est déroulée du O5 au 14 avril 2019, passant par | 3 villes (Rabat,
Meknes, Fes, Knénifra, Beni Mellal, Marrakech, Ouarzazate, Ouled Berhil, Agadir, Essaouira, Safi, El
Jadida et Casablanca). Le circuit a ainsi couvert 1540 km en 10 étapes s'étalant chacune sur une
distance de 123 a 166,6 kilométres. Chaque année, le parcours change pour visiter des régions et
des villes différentes du Maroc et afin que tous les habitants du Maroc aient la chance de voir passer
le Tour: Nous essayons de sélectionner des étapes de montagne pour ajouter un peu de difficulté.
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& Tour du Maroc Cycliste
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Lors de cette édition 2019, le Tour du Maroc de Cyclisme a connu la participation de 106 cyclistes
et 18 équipes représentant notamment la Tunisie, I'Algérie, ' Afrique du Sud, la Norvege, la Turquie,
[ttalie, la France, I'Espagne, les Pays-Bas, I'Allemagne, la Suéde, la Hongrie, la Russie, la République
dominicaine et la Belgique.

Le Maroc a été représenté a cette édition, qui s'inscrit dans le cadre des tournois africains
internationaux, par la sélection nationale (A), la sélection régionale et I'équipe olympique. Les
participants ont parcouru prés de |.591 kilomeétres répartis sur 10 étapes, la 9e étant la plus
longue (1885 km reliant Béni Mellal a Marrakech). Apres la 10éme et derniére étape reliant
Settat et Casablanca sur une distance de 123 km, c'est le Belge Laurent Evrard qui a remporté
cette édition du Tour du Maroc de Cyclisme. Le coureur marocain Mehdi Choukri a fini en téte
du classement des jeunes au tour Tour international cycliste du Maroc-2019avec un temps de 2
heures, 42 minutes et |7 secondes.

Véritable légende du Tour, le Marocain Mohammed El Gourch a remporté trois éditions
consécutives, en 1960, 1964 et 1967. 1l faudra ensuite attendre 201 |, soit pres de quarante ans,
pour voir un Marocain monter a nouveau sur la premiere place du podium. Mouhssine Lahsaini a
effet emporté la victoire lors de la 24*™ édition du Tour du Maroc (devancant les Sud-Africains
Daryl Impey et Johann Rabie).
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Afin d'étendre ce rayonnement, la Fédération Royale Marocaine de Cyclisme espére gagner
davantage en visibilité et consolider la notoriété de I'événement aupres des médias et des
sponsors. « Pour promouvoir le cyclisme, il est important de permettre aux Marocains de suivre
le Tour quotidiennement, sur les chaines nationales, grace aux directs et aux résumés de chaque
journée. Nous avons également besoin de I'appui des sponsors afin de disposer du budget qui
nous permettra de développer I'événement dans les années a venir. Ainsi, nous aimerions que les
sponsors et les médias s'intéressent davantage a ce sport et nous apportent un soutien encore

plus conséquenty, souligne Mustapha Nejjari.

Pour la 33eme édition, I'objectif de la Fédération Royale Marocaine de Cyclisme est de faire du
Tour du Maroc une étape de référence de I'Africa Tour et du calendrier international de 'UCI.
Il s'agit également de promouvoir aupres des Marocains le cyclisme en tant que sport citoyen
impliqué dans la protection de I'environnement et dans la solidarité sociale (notamment a travers
la distribution de dons au profit des écoliers dans le cadre de la lutte contre 'abandon scolaire).
Une convention a ainsi été signée entre la FRMC et I'Ecole Hassania des Travaux Publics (EHTP)
afin d'encourager les étudiants a utiliser le vélo comme un mode de transport écologique pour
leurs déplacements.

Parcourant chaque année quelques-unes des plus belles régions du Royaume, le Tour du Maroc
représente en outre une excellente opportunité de valoriser le tourisme national a I'étranger. «En
vue de préparer le Tour du Maroc, la Commission Technique part a la rencontre des autorités
locales et effectue des tournées pour définir le futur tracé et déterminer les prochaines étapes
et les villes traverséesy, précise Mustapha Nejjari. « Nous avons également pour objectif de
préparer une équipe nationale qui représentera le Maroc a la prochaine édition. Apres les bonnes
performances que nos coureurs ont enregistrées sur I'Africa Tour, nous espérons ainsi qu'un
Marocain remportera le Tour du Marocy, conclut-il
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Meeting International Mohammed VI d’Athlétisme

En 2008, le Meeting de Rabat est devenu le Meeting International Mohammed VI d'Athlétisme,
une manifestation sportive de dimension mondiale. « L'événement a d'abord, fait ses preuves dans
la catégorie IAAF World Challenge et s'est progressivement hissé au niveau supérieur. Tous les
critéres concernant I'organisation et la participation ont été satisfaits et, depuis 2016, le Meeting
International MohammedVI d'Athlétisme a rejoint la Diamond League, ce qui le positionne comme
I'une des 14 plus grandes manifestations d'athlétisme de I'|AAF», rappelle Aziz Daouda, Directeur
Technique au sein de la Confédération Africaine d'Athlétisme et membre de la Direction de
II|AAF (International Association of Athletics Federations). En 2016, le Maroc est ainsi devenu le
premier pays africain a accueillir une étape de la Diamond League. Ce circuit se déroule de mai
a septembre a travers quatre continents : I'Asie, I'Europe, Amérique du Nord et, maintenant,
I Afrique. A issue des 14 meetings, un classement est établi afin de désigner les meilleurs athlétes
de I'année dans chaque discipline.

Placée sous le Haut Patronage de Sa Majesté le Roi Mohammed VI, que Dieu Lassiste, la
[4éme édition du Meeting International Mohammed VI d’Athlétisme a été organisée le 28 mai
2023 par la Fédération Royale Marocaine d'Athlétisme (FRMA), avec le soutien de I'AAF et
de la Confédération Africaine d'Athlétisme. La compétition, qui a pris place a Rabat, au sein
du Complexe Sportif Prince Moulay Abdellah, a été marquée par la présence de nombreux
athlétes internationaux de haut niveau. Au total, 190 sportifs représentant 49 pays ont participé
a cette édition, dont 20 médaillés olympiques. Chaque année, les meetings de la Diamond League
accueillent a tour de réle différentes disciplines.
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Shamier Little, vainqueur du 400 métres haies dames lors du Meeting International Mohammed VI d'Athlétisme,
Ligue de Diamant, Rab: 3
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Cette nouvelle édition a tenu toutes ses promesses avec un bilan remarquable marqué par 4
Meilleures performances mondiales (MPM) de I'année, dont celle de Soufiane El Bakkali au 3.000m
steeple, ainsi que 6 records du meeting. El Bakkali a signé un chrono de 7:56.68, pulvérisant ainsi
I'ancienne performance qui était signée le 6 mai 2023 par I'Américain Kenneth Rooks.

L'athléte marocain a également signé un nouveau record du meeting, battant I'ancien chrono qu'il
avait signé en juin 2022 (7:58.28). Soufiane El Bakkali a affirmé avoir atteint son objectif de réaliser
la MPM de 'année du 3.000 m steeple, soulignant que «le plan établi a bien marché». «'épreuve
a connu ['utilisation, pour la premiére fois, du liévre électronique que j'ai pu dépasser par moments,
avant de baisser de rythme dans les 50 derniers métres», a déclaré le champion olympique et du
monde en titre.

Outre El Bakkali, I'athlete éthiopien Gudaf Tsegay a établi un nouveau record surle [.500m signant,
par la méme occasion, la MPM de 'année. Dans le concours du saut en hauteur, 'Ukrainienne
Yaroslava Mahuchikh a également réalisé la MPM de I'année et le record du meeting, avec un
saut de 2.01 m. En triple saut, la Cubaine Leyanis Perez Hernandez s'est illustrée avec la MPM de
I'année, en s'imposant en 14.84 m. La course du 100 m, qui a été I'une des principales attractions
du meeting, a été marquée par la victoire de I'Américain Fred Kerley en 9.94. Le champion du
monde en titre a établi un nouveau record du meeting. Sur 200 m, la Jamaicaine Shericka Jackson
s'est imposée avec un chrono de 21.98, établissant au passage un nouveau record du meeting et
sa meilleure marque de la saison. Un autre record du meeting a été réalisé dans le concours du
['10 m haies par le Jamaicain Rasheed Broadbell, avec un chrono de 13.08.
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Rasheed Broadbell, vainqueur du | 10 metres haies hommes
lors du Meeting International Mohammed VI d'Athlétisme,
Ligue de Diamant, Rabat 2023.
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Soufiane El Bakkali, vainqueur de I'épreuve du 3000 m steeple lors du Meeting International Mohammed VI d'Athlétisme,
Ligue de Diamant, Rabat 2023
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Tres populaire auprés des Marocains, le Meeting International Mohammed VI d'Athlétisme
bénéficie désormais d'un rayonnement a linternational. L'événement devient de plus en plus
attractif pour les sponsors « La Diamond League est la compétition d'athlétisme la plus diffusée
dans le monde.

Le Meeting International Mohammed VI d'Athlétisme fait aujourd’hui partie des grands rendez-
vous sportifs au Maroc et, méme si cela n'est pas directement quantifiable, les retombées sont tres
importantes pour le pays », souligne Aziz Daouda.

La FRMA a mené, dans ce cadre, différents chantiers en vue de faire émerger la nouvelle génération
de champions marocains et de reconquérir les podiums les plus prestigieux (mise en place d'un
cursus sport-études, restructuration des clubs, renforcement de la gouvernance, mise a niveau
des infrastructures, lutte et prévention du dopage, etc.). Les événements tels que le Meeting
International Mohammed VI d'Athlétisme offrent une réelle opportunité aux athlétes marocains
de faire leur preuve sur les circuits internationaux et contribuent ainsi activement a la promotion
de I'athlétisme national.

« Aujourd’hui, l'objectif est d'améliorer le classement du Meeting International Mohammed VI
d'Athlétisme dans le palmares annuel des meetings de la Diamond League. Cela est tres important
pour limage du pays. En améliorant son classement, le meeting va attirer davantage d'athlétes de
haut niveau et susciter 'intérét croissant des sponsors. Cela n'est pas une démarche facile, car
le meeting est le dernier né de la série et il se trouve ainsi en concurrence avec des meetings
beaucoup plus anciens. Cela demande du temps et des investissements », conclut Aziz Daouda.
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Surnommé «la Perle noirex» ou «le Pied de Dieu», la [égende Larbi Ben Barek est considéré comme I'un des plus grands
joueurs de tous les temps. Natif de Casablanca en 1914, il a marqué de son empreinte I'histoire du football et a ouvert la
voie a plusieurs autres joueurs marocains et africains.
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Le Maroc, terre de légendes

phbudll Gayl ,wapsall

De 1956 a 1980, le Maroc sétait attelé a construire un Etat Moderne,
consacrant une part importante de son budget aux domaines de I'éducation et
de la santé. Le sport, n'était pas alors considéré comme prioritaire. Dépourvu
de moyens, le sport avait amorcé un long cheminement, oscillant entre exploits
sportifs éphémeres et ameres déceptions.

Clest en 1960, a l'occasion des JO de Rome, que le Maroc fait son entrée
dans le concert des Nations. Le marathonien feu Abdeslam Radi, soldat aux
qualités d'endurance exceptionnelles qui, quelques mois plus tot, était devenu
Champion du Monde de Cross a Glasgow; décroche la médaille d'argent. 6 ans
plus tard, El Ghazi Zaaraoui lui succéde.

Clest a partir de 1983 que le Maroc connaitra « lage d'or de l'athlétisme »
porté notamment par le phénomene Aouita. Champion Olympique en 1984
sur 5000 m, Champion du Monde en 987 sur la méme distance et multtiple
recordman du monde, il incame le Maroc qui gagne. Nawal El Moutawakel est
la premiere athléte marocaine, arabe et africaine a remporter l'or olympique
en 1984 a Los Angelos. Brahim Boutayeb et Khalid Skah assureront leur reléve
des 1988 et contribueront a donner a I'athlétisme marocain une réputation
mondiale d'excellence.

Entre 1990 et 2004, le sport marocain vit une période faste. L'équipe d'athlétisme
continue d'enchanter les foules et de susciter 'admiration des spécialistes de
cette discipline. Apres la révélation Aouita, C'est [€popée El Guerrouj. En effet
ce sportif hors pair réussit a remporter deux titres olympiques en 2004 a
Athénes, fruit d'une farouche détermination qui ne l'aura pas quitté durant trois
olympiades. A cet exploit, El Guerrouj viendra ajouter quatre titres mondiaux
et trois records du monde en plein air; deux résistent encore a l'usure du temps
(1500m et le mile).

Pour sa part, Nehza Bidouane simpose magistralement sur le 400m haies en
remportant deux titres mondiaux en 1997 a Athénes et 2001 a Edmonton et
en décrochant une médaille de bronze aux JO de Sydney 2000. Les champions
lorahim Boutayeb et Khaled Skah, Rachid El Bassir Salah Hissou, Brahim Lahlafi,
Ali Ezzine, Khalid Boulami, Zahra Ouaziz, Hasna Benhassi, Jaouad Gharib,
Abdelalati Iguider et Soufiane El Bakkali et Fatima Ezzahra Gardadi, apportent
leur contribution a ce riche palmares.

A linstar de I'Athlétisme, qui a su tirer son épingle du jeu, le football suit le
méme cheminement. La sélection nationale s'est positionnée d'emblée comme
leader sur le plan régional et continental. Elle a ainsi remporté la médaille d'or
des Jeux Panarabes de 961. Elle rate, toutefois, de peu une qualification pour
le Mondial 1962 au Chili. Cet échec allait étre vite effacé par la qualification
pour le Mondial 1970 au Mexique. En 1976, 'équipe nationale offrait au Maroc
['unique Coupe d'Afrique des Nations de son histoire en Ethiopie. En 1986, a
Mexico, les Lions de I'Atlas deviennent les premiers représentants arabes et
africains a franchir le cap du premier tour d'une Coupe du Monde de football.
L'équipe marocaine se qualifiera ensuite a quatre reprises au Mondial, en
1994,1998,2018 et 2022 et a la finale de la Coupe d'Afrique des Nations qui
se déroulera en 2004 enTunisie.
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Lincroyable parcours des Lions de I'Atlas a la Coupe du monde 2022 au
Qatar a fasciné plus d'un. Les poulains de Walid Regragui ont déjoué tous
les pronostics, atteignant les demi-finales de la grand-messe. Un exploit
inédit sur le plan africain et arabe. Sur la méme lancée d'excellence, les
Lionnes de I'Atlas viennent d'écrire une nouvelle page glorieuse dans les
annales du football marocain, arabe et africain, aprés avoir obtenu une
qualification historique pour les huitiemes de finale du Mondial féminin
2023 en Australie et en Nouvelle-Zélande.

Les boxeurs marocains se démarquent également et obtiennent des titres
honorables. Trois d'entre eux remportent chacun une médaille de bronze
aux JO: Abdelhak Achik a Séoul (1988), son frére Mohamed a Barcelone
(1992) et Tahar Tamsmani a Sydney (2000).Apreés trois éditions olympiques,
Mohamed Rabii, Champion du Monde a Doha en 2015, finit par décrocher
la médaille de bronze a Rio en 201 6, sans omettre la nouvelle star mondiale
Khadija EI Mardi, sacrée championne du monde de boxe des poids lourds
aux Mondiaux de New-Delhi le 26 mars 2023, devenant ainsi la premiére
femme dans I'histoire de la boxe arabe et africaine a monter sur la plus
haute marche du podium mondial.

Par ailleurs, sur I'échiquier sportif international, continental et régional,
d'autres champions s'imposent dans plusieurs disciplines. Leur leg est
aussi profondément enraciné dans notre mémoire collective, leurs noms
résonnent toujours avec une admiration et un respect intacts.

Aujourd’hui, sous limpulsion de la Vision Royale, une nouvelle page se
tourne dans l'histoire du sport au Maroc, marquée par la performance
exceptionnelle des Lions de I'Atlas a la Coupe du Monde de la FIFA Qatar
2022. Cette réussite contribue largement au rayonnement international du
Maroc, concrétisant ainsi les aspirations de Sa Majesté le Roi Mohammed
VI, que Dieu Lassiste. Cette prouesse sert dinspiration a de nombreux
autres athletes marocains, hommes et femmes, qui continuent de briller sur
la scéne mondiale.

De plus, le Maroc est devenu une destination privilégiée pour ['organisation
d'événements sportifs mondiaux, renforcant sa réputation en tant
que leader africain dans ce domaine. Enfin, les efforts inlassables de Sa
Majesté ont été couronnés par I'attribution du Prix de I'Excellence, par la
Confédération Africaine de Football (CAF), 'attribution de I'organisation de
la CAN 2025 par le comité exécutif de la CAF, et la désignation conjointe
du Maroc, du Portugal et de I'Espagne pour accueillir la Coupe du Monde
2030 par le conseil de la FIFA.

L'avenir du sport au Maroc s'annonce prometteur: Il revient désormais a
chaque Marocain de saisir cette opportunité historique, en faisant preuve
de volonté et d'engagement, afin de concrétiser le potentiel exceptionnel
de leur pays et de construire un avenir sportif encore plus radieux. Le
Maroc est prét a écrire une nouvelle page de son histoire, une page
empreinte d'ambition et de réussite.
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